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ungswegweisertBera

„Man kann einen Menschen nichts lehren,

man kann ihm nur helfen, es in sich selbst zu entdecken.“ 

(Galileo Galilei)

Bildung - Soziales - Gesundheit

"Jeder, der aufhört zu lernen, ist alt, mag er zwanzig oder achtzig Jahre zählen. 

Jeder, der weiterlernt, ist jung, mag er zwanzig oder achtzig Jahre zählen." 

(Henry Ford, amerikanischer Industrieller 1863 - 1947) 
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Grußwort4

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

möglicherweise waren Sie auch schon einmal in einer Situation, in der Sie sich eine der 

nachstehenden Fragen gestellt haben:

> Wo kann ich mich im Landkreis Görlitz zum Thema berufliche Weiterbildung  

  beraten lassen?

> Wo finde ich einen unabhängigen Ansprechpartner, der mir bei der 

Bewältigung von Problemen im Umgang mit meinen heranwachsenden 

Kindern Hilfestellung geben kann?

> Ein Unfall / eine Krankheit hat bei mir zu einer dauerhaften Behinderung 

geführt - wo finde ich in meiner Wohnortnähe Hilfe- / Unterstützungsangebote 

für behinderte Menschen?

In unserem Landkreis ist eine große Anzahl von Akteuren tätig, die für die Bürgerinnen 

und Bürger situationsbezogene Beratungs- und Betreuungsangebote bereithalten und 

innerhalb derer Sie Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner  sowie Antworten auf 

genau diese Fragen finden können.

In dieser vielfältigen Angebotslandschaft fällt es Ratsuchenden jedoch oft schwer, zu ihrem momentanen Anliegen das geeignete 

Beratungsangebot herauszufinden und den Kontakt dorthin herzustellen. Auch für die Beratenden selbst stellt die Vermittlung zu 

anderen, geeigneten Beratungsstellen häufig eine Herausforderung dar, wenn diese notwendig und sinnvoll ist. Unter diesen 

Gegebenheiten erweist sich eine Übersicht im Landkreis verfügbarer Angebote sowohl für Ratsuchende als auch für Beratende als 

äußerst hilfreich. Unabhängig von ihrem Lebensalter und ihrem sozialen Status sollte allen Bürgerinnen und Bürgern ein neutrales, 

kostenfreies und öffentlich zugängliches Angebot zur Orientierungs- und Entscheidungshilfe zur Verfügung stehen.

Der vorliegende Beratungswegweiser soll genau diese Hilfefunktion zur Orientierung und Entscheidung erfüllen. Er stellt in 

übersichtlicher Form die wichtigsten Informationen über Beratungsangebote (Beratungsstellen, -schwerpunkte, -anliegen, 

Kontaktdaten, ...) in unserem Landkreis in den Bereichen Bildung, Soziales und Gesundheit bereit. Der Wegweiser unterstützt Sie 

bei der Suche nach Beratungs- und Informationsangeboten und fördert durch seine Umfänglichkeit auch die Vernetzung der 

verschiedenen Beratenden.

Neben den eigentlichen Beratungsangeboten enthält der Wegweiser in den Bereichen Soziales und Gesundheit auch eine ganze 

Reihe ambulanter Betreuungsangebote für spezielle Zielgruppen (z. B. sozialpädagogisch betreute Freizeitangebote für 

Jugendliche, ambulant betreutes Wohnen für Menschen mit Behinderungen). Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dieser 

Einrichtungen erfüllen in der Regel auch wichtige Beratungsfunktionen. Ergänzend zeigt der Beratungswegweiser bedeutsame 

überregionale Beratungsangebote auf, die entweder nicht in unserem Landkreis präsent sind oder aber die vorhandenen regionalen 

Angebote ergänzen.

Im Beratungswegweiser finden Sie Beratungsangebote, die öffentlich und i. d. R. kostenfrei sind. Sofern dies nicht zutrifft und / oder 

die Inanspruchnahme bestimmter Beratungs- / Betreuungsleistungen an bestimmte Voraussetzungen gebunden ist, wird explizit 

darauf hingewiesen.

Ich danke allen Akteuren in unserem Landkreis, die sich in der Beratung / Betreuung der Bürgerinnen und Bürger in den 

unterschiedlichsten Lebensbereichen engagieren! Ebenso danke ich allen Beteiligten, die am Entstehen dieser ersten Ausgabe des 

Beratungswegweisers für den Landkreis mitgewirkt haben und hoffe, dass er möglichst vielen von Nutzen sein wird.           

Ihr

Bernd Lange

Landrat
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Um eine größtmögliche Aktualität des Beratungswegweisers zu gewährleisten, sind i. d. R. keine personalisierten E-Mail-Adressen 

enthalten und es wird ebenso auf die namentliche Benennung von Ansprechpartnern verzichtet. 

Einzelne Beratungsangebote sind inhaltlich mehreren Rubriken zuzuordnen. Dies führt zu Mehrfachnennungen dieser Angebote 

innerhalb des Beratungswegweisers.

Bei mehreren Beratungsangeboten innerhalb einer Rubrik erscheinen diese in der alphabetischen Reihenfolge der Stadt / des 

Ortes, in der / dem dieses Angebot wahrgenommen werden kann.  

In den Tabellen mit den Informationen zur jeweiligen Beratungsstelle befindet sich rechts oben ein QR-Code. 

Dieser führt Sie direkt zu weiteren Informationen zum Beratungsangebot im Internet. 

Beim Öffnen der Online-Version des Beratungswegweisers kann die Option “Vollbildmodus” gewählt werden. Mit Betätigung der 

“ESC”-Taste gelangt man jederzeit zurück in die Normalansicht. 

Im Vollbildmodus kann (wie in der Normalansicht) mit Hilfe der Tastatur-Pfeiltasten rechts / links im Beratungswegweiser vorwärts / 

rückwärts “geblättert” werden. 

Die gelben Dreiecke                        und die darin enthaltene

Zahl verweisen auf die Seite, auf der die entsprechenden 

weiterführenden Informationen zu finden sind. In der interaktiven 

Online-Version erfolgt die Navigation durch Mausklick auf diese 

gelben Dreiecke.

Für die Hauptthemen der Beratungsangebote gilt die folgende 

farbliche Zuordnung:

   Bildung             Soziales

   Gesundheit             überregionale Angebote

Die Orientierung / Navigation innerhalb des Beratungswegweisers erfolgt über Farben und Symbole. 

Wie funktioniert der Beratungswegweiser?

Der Beratungswegweiser kann als interaktive pdf-Datei unter  abgerufen 

werden. Ein Ausdruck dieser Datei in Broschürenform liegt in einschlägigen Einrichtungen des Landkreises öffentlich aus.

www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungswegweiser

Beratung - Warum? - Für wen? - Mit welchem Ziel?

Der „Entscheidungsraum Leben - Bildung - Arbeit“ ist höchst komplex, die Orientierung darin zunehmend schwieriger geworden. Um 

in der jeweiligen Lebensphase, in einer konkreten Situation, zum richtigen Zeitpunkt eine sinnvolle Entscheidung treffen zu können, 

kann eine externe beratende Hilfestellung sehr nützlich sein.

Die „Beratungslandschaft“ des Landkreises Görlitz ist äußerst vielfältig. Es 

existieren viele Beratungsakteure für viele Zielgruppen mit unterschiedlichstem 

Beratungsbedarf. Den Ratsuchenden wird die Auswahl einer für ihr Anliegen 

geeigneten Beratungseinrichtung stark erschwert. 

Die Beratung wird oftmals in Verbindung mit anderen Dienstleistungen erbracht. 

In deren Folge stehen die Ratsuchenden vor der Herausforderung, zu erkennen, 

wo die Beratung aufhört und andere Dienstleistungen beginnen.

Unter diesen Gegebenheiten benötigen alle Bürger - unabhängig von ihrem 

Lebensalter und ihrem sozialen Status - ein neutrales, kostenfreies und öffentlich 

zugängliches Angebot zur Orientierungs- und Entscheidungshilfe.

Der vorliegende Wegweiser soll dem vorhandenen und zukünftigen 

Beratungsbedarf im Kontext Bildung - Soziales - Gesundheit entsprechen. Er stellt umfassende Informationen über 

Beratungsangebote (Beratungsstellen, Beratungsschwerpunkte, Beratungsanliegen,  Kontaktdaten, Öffnungszeiten, …)  bezogen 

auf den Landkreis Görlitz bereit.

In den Bereichen Soziales und Gesundheit enthält er außerdem ausgewählte ambulante Betreuungsangebote, in denen in der 

Regel auch situationsbezogene Beratung angeboten wird. 
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Hinweise für Nutzer des Beratungswegweisers

Druck-Version:    Die Zahlen in den Pfeilspitzen verweisen auf die jeweilige Seite im Wegweiser.

Online-Version:   Gelb unterlegte Schriftfelder / Symbole sind aktive Links zur Navigation im Online-Wegweiser. 
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Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Interdisziplinäre Frühförder- und 
Beratungsstelle und 

Ergotherapeutische Praxis 

 

 

Zielgruppen: 

Familien, deren Kinder in den ersten Lebensjahren 
frühe Hilfen benötigen, da sie in irgendeiner Form in 
ihrer Entwicklung verzögert, auffällig oder gefährdet 
sind. 

Anliegen / Zielstellungen: 

· Förderung der Kinder von der Geburt an bis sie keiner 
Förderung mehr bedürfen bzw. bis zum Übergang in 
eine dem Bedarf angemessene Nachfolgeeinrichtung 
bzw. bis maximal zur Einschulung 

· Förderung kann ambulant oder mobil (z.B. als 
häusliche heilpädagogische Förderung) erfolgen. 

· enge interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Kinder-
ärzten, Ärzten, Sozialpädiatrischen Zentren, 
niedergelassenen Therapeuten und Nachfolge-
einrichtungen 

Angebote: 

· Förderung in der vertrauten häuslichen Umgebung  
· psychologische Diagnostik  
· heilpädagogische Diagnostik und Förderung  

· Elternberatung / Elternbegleitung  
· Psychomotorik / Motopädagogik  
· Neuro- Entwicklungsphysiologischer Aufbau „Das 

Pörnbacher Konzept ®“  
· Förderung aller Wahrnehmungs- und 

Entwicklungsbereiche 
· Ergotherapie 

Wichtig zu wissen! 

Überweisungsschein des behandelnden Arztes notwen-
dig; Entscheidung über die Bewilligung der Leistung 
erfolgt durch den örtlichen Sozialhilfeträger. 

Die Förderung ist kostenfrei. 

Tel: 03585 - 833318 Breitscheidstraße 9 02708 Löbau 

Mail: przyborowski.ff@lebenshilfe-loebau.de 

Homepage: http://b002.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Sachgebiet Kinder-, Jugend- und 
Familienarbeit 

 

 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Weiterentwick lung der frühkindlichen Bildung und 
Erziehung in den Einrichtungen 

· Gestaltung einer partnerschaftlichen Zusammenarbeit 
mit den Familien 

· Gestaltung des Übergangs zur Schule 

· erzieherischer Kinder- und Jugendschutz 

Beratungsangebote: 

· für Kindertagesstätten und deren Träger zu 
inhaltlichen, strukturellen und betriebserlaubnis-
relevanten Fragen und Prozessen 

· für freie Träger zu Konzepten sowie zur Beurteilung 
des fachlichen Anspruchs dieser Konzepte 

· für Tagespflegepersonen: 

- Durchführung des Verfahrens zur Erteilung der 
Erlaubnis als  Tagespflegeperson 

- Beratung und Qualitätss icherung der Arbeit der 
Tagespflegepersonen 

· für Eltern Beratung zum passenden Betreuungs-
angebot und während der Betreuung 

· Koordinierung Familienbildung 

Tel: 03581-663-2853 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: kinder-jugendarbeit@kreis-gr.de 

Homepage: http://b001.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Beratungslehrer an den Schulen 
des Landkreises 

 

 

Aufgaben / Angebote der Beratungslehrer: 

· Beratungslehrer werden von der Schulkonferenz bestellt und sind speziell für Beratungsaufgaben qualif iz iert. 

· In der Regel hat jede Schule einen bestellten Beratungslehrer. 

· Beratungslehrer sind Ansprechpartner für alle Schüler, deren Eltern und für die Kollegen der jeweiligen Schule. 

· Sie übernehmen z. B. folgende Beratungsaufgaben: 
- Schullaufbahnberatung 

- Beratung bei Lern-, Leis tungs- und Verhaltensschwierigkeiten 
- Aufklärung und Prävention zu Fragen der Gesundheitsförderung, Jugendreligionen und Gewalt 

- Berufs- und studienorientierende Beratung 
soweit die Fragestellungen hierzu im pädagogischen Bereich liegen. 

Grundsätze sowie Auswahl, Beauftragung, Berufung, Qualifizierung und Fortbildung der Beratungslehrer und deren 
Aufgaben / Arbeitsweise an öffentlichen Schulen im Freistaat Sachsen enthält eine Verwaltungsvorschrift  des 
Sächsischen Staatsministeriums für Kultus: http://www.revosax.sachsen.de/Details.do?sid=92391330956 

Tel:  
Die Kontaktaufnahme mit den Beratungslehrern ist über die jeweilige Schulleitung 
möglich. Die Kontaktdaten der Schulen sind hier zu finden: 
https://schuldatenbank.sachsen.de/ 

Mail: 

Homepage: 

Weitere Informationen: http://b004.landkreis.t ips 
 

 

Lebenshilfe Zittau e.V. 

Interdisziplinäre Frühförder- und 
Beratungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

Offene Anlaufstelle für Eltern mit noch nicht schulpflich-
tigen Kindern, die Beratung / Unterstützung zu Fragen 
der Entwicklung und Förderung ihrer Kinder haben. 

Anliegen / Zielstellungen: 

Die Arbeit in der heilpädagogischen Förderung erfolgt 
familienorientiert, ganzheitlich, interdisziplinär und 
alltagsbezogen. 

Beratungsangebote: 

· zum Entwicklungsstand des Kindes 
· zu Erziehungs- und Bildungsmöglichkeiten sowie 

Perspektiven 
· zu sozialrechtlichen Fragen, Rechtsansprüchen und 

deren Beantragung 

Hilfe- und Unterstützungsangebote: 
· Bestimmung des Entwicklungsstandes des Kindes, 

Aufdeckung von Defiziten 
· zur Förderung aller Entwicklungsbereiche des Kindes 

· zu Erz iehungs- und Bildungsmöglichkeiten sowie 
Perspektiven 

· zum alltäglichen Umgang mit dem Kind, und zur 
Förderung einer intensiven Eltern-Kind-Beziehung 

· zur Beantragung von Leistungen der Frühförderung 
· bei der Kontaktaufnahme zu Ämtern, Therapeuten 

und anderen Fachkräften 

Wichtig zu wissen! 
Auf Antrag können die Kosten für die heilpädagogische 
Einzelförderung vom zuständigen Sozialhilfeträger 
übernommen werden. 

Tel: 03583 - 510455 Weststraße 20 b 02763 Zittau 

Mail: iffb@lebenshilfe-zittau.de 

Homepage: http://b003.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Bildung und Teilhabe 

 

 

Ansprechpartner Jugendamt: 

Für Kinder, deren Eltern Wohngeld (WoGG) oder 
Kinderzuschlag (BKGG) erhalten. 

Aus dem Bildungs- und Teilhabepaket für Kinder 
und Jugendliche können beantragt werden: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte, Schule und Hort, sofern diese Einrich-
tungen ein entsprechendes Angebot bereit halten 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem 
Schulbedarf 

· unter bestimmten Voraussetzungen: Erstattung der 
Aufwendungen für Lernförderung 

· Erstattung der tatsächlichen Aufwendungen für die 
Schülerbeförderung, soweit Schüler auf eine 
entsprechende Förderung angewiesen sind und 
bestimmte Voraussetzungen erfüllen. 

Wichtig zu wissen! 

Für die Erbringung der Leistungen sieht der Gesetz-
geber, mit Ausnahme des persönlichen Schulbedarfes 
und - soweit notwendig - der Schülerbeförderung, Sach- 
und Dienstleistungen vor; d.h. eine Auszahlung an die 
Eltern ist nicht möglich, vielmehr wird an den 
Leistungserbringer (z.B. Mittagessenanbieter) gezahlt. 

Tel: 03588 285213 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Mail: jugendamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://b006.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jobcenter 

Grundsicherung  
Bildung und Teilhabe 

 

 

Zielgruppe: 
erwerbsfähige Personen mit Leistungsbezug nach dem 
Sozialgesetzbuch (SGB) II 

Beratungsangebote im Rahmen der Gewährung von 
Leistungen für Bildung  und Teilhabe für Kinder und 
Jugendliche: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte und Schule, sofern die Einrichtung ein 
entsprechendes Angebot bereit hält 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem Schul-
bedarf / für Lernförderung, wenn diese für die 
Erreichung des Klassenziels erforderlich ist 

· Erstattung der Aufwendungen für die Schülerbeför-
derung, soweit sie den zumutbare Eigenanteil über-
steigen 

Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts: 
· Arbeitslosengeld II und Sozialgeld, je nach Status in 

der Bedarfsgemeinschaft 

· Kosten der Unterkunft und Heizung, soweit diese 
angemessen sind 

· Bestimmte abweichende Leistungen für besondere 
Lebenslagen 

Tel: 03581 6634444 

Straße der Einheit 2 02943 Weißwasser 
Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Lunitz 10 02826 Görlitz 
Georgewitzer Straße 56 02708 Löbau 
Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: jobcenter@kreis-gr.de 

Homepage: http://b005.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.kreis-goerlitz.de/Bildung und Teilhabe 
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Landkreis Görlitz 
Sozialamt 

Bildung und Teilhabe 

 

 

Ansprechpartner Sozialamt: 

Für Kinder, deren Eltern Sozialhilfe (SGB XII) erhalten. 

Aus dem Bildungs- und Teilhabepaket für Kinder 
und Jugendliche können beantragt werden: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte, Schule und Hort, sofern diese Einrich-
tungen ein entsprechendes Angebot bereit halten 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem 
Schulbedarf 

· unter bestimmten Voraussetzungen: Erstattung der 
Aufwendungen für Lernförderung 

· Erstattung der tatsächlichen Aufwendungen für die 
Schülerbeförderung, soweit Schüler auf eine 
entsprechende Förderung angewiesen sind und 
bestimmte Voraussetzungen erfüllen. 

Wichtig zu wissen! 

Für die Erbringung der Leistungen sieht der Gesetz-
geber, mit Ausnahme des persönlichen Schulbedarfes 
und - soweit notwendig - der Schülerbeförderung, Sach- 
und Dienstleistungen vor; d.h. eine Auszahlung an die 
Eltern ist nicht möglich, vielmehr wird an den 
Leistungserbringer (z.B. Mittagessenanbieter) gezahlt. 

Tel: 03581 – 663-2100 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581 – 663-2100 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Tel: 03581 – 663-2100 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://b007.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

„LoF – Lernen ohne Frust“ 
KorczakHaus 

 

 

Ein Angebot für Schüler und deren Eltern: 

· bei dauerhaftem Schulfrust durch 

- schlechte Noten 

- Stress mit Mitschülern und in der Klasse 

- Unzufriedenheit mit dem Unterricht 

- Ärger zu Hause und in der Familie 

· bei Versetzungsgefahr 

· bei dem Gefühl, Schule hat keinen Sinn 

· bei Fernbleiben von der Schule 

Ziel des Angebotes: 

· mit Schülern, Eltern und Schule gemeinsam Voraus-
setzungen schaffen, damit Schule wieder als sinnvoll 
erlebt wird 

· Motivation zum Lernen schaffen 

· Erfolgserlebnisse haben 

· frühzeitige Unterstützung bei unterschiedlichen 
Problemen 

In Kooperation mit: 

· Bruno-Bürgel-Schule Weißwasser 

Tel: 03576-404147 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: air@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://b009.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/ 
 

 

Hochschule Zittau/Görlitz 

Kinderakademie 

 

 

Zielgruppe: 

Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren 

Anliegen / Z ielstellung: 

Wissenschaftler verschiedener Disz iplinen kommen zu 
Wort und zeigen, wie spannend Wissenschaft ist. 

Kooperationspartner: 

Die Kinderakademie Görlitz is t eine gemeinsame 
Veranstaltung der Hochschule Zittau/Görlitz und des 
Senckenberg Museum für Naturkunde Görlitz. 

Wichtig zu wissen! 

· Die Vorlesungen dauern etwa 45 Minuten. 

· Die Teilnahme ist kostenfrei. 

· Die Teilnehmer erhalten einen Studentenausweis, in 
dem Teilnahmestempel gesammelt werden können. 

· Für polnische Kinder werden alle Vorlesungen 
simultan übersetzt. 

· Eltern können während der Vorlesung im Hörsaal 
nicht anwesend sein! 

Tel: 03583-611456 Theodor-Körner-Allee 16 02763 Zittau 

Mail: kinderakademie@hszg.de 

Homepage: http://b008.landkreis.tips oder www.hszg.de/kinder 

Weitere Informationen:  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/lof-lernen-ohne-frust/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Jugendsozialarbeit Görlitz e.V. 

Schulverweigererprojekt 

 

 

Zielgruppe: 

schulmüde Kinder und Jugendliche 

Zielstellung / Angebot: 

· Hilfe für Jugendliche, um sich für den Weg zurück in 
die Schule zu entscheiden 

· Schaffung von Möglichkeiten zur Erfüllung der 
gesetzlichen Schulpflicht 

· Vermitt lung in weiterführende Bildungseinrichtungen 

· Nutzung alternativer Unterrichtsformen mit 
individuellem und alltagsnahem Charakter 

Wichtig zu wissen! 

Das Projekt wird durchgeführt in Kooperation mit der 
Sächsischen Bildungsagentur, Regionalstelle Bautzen. 

Tel: 03581-412903 Mobil: 0172-7949829 Konsulstraße 48 02826 Görlitz 

Mail: jugendsozialarbeit-goerlitz@t-online.de 

Homepage: http://b011.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

Kompetenzförderung 
KorczakHaus 

 

 

Zielgruppe: 

Schüler ab der 5. Klasse 

Angebot: 

Unterstützung der Schüler bei der Bewältigung folgen-
der Herausforderungen: 

· positive Gestaltung sozialer Beziehungen 

· selbständige Lösung von Problemstellungen 

· Entwicklung neuer Handlungsansätze 

· Erweiterung eigener Kenntnisse und Fähigkeiten 

· richtige Einschätzung eigener Stärken im Schul- und 
Berufsleben 

Ziele des Angebotes: 

· frühzeitige Erweiterung individueller Kompetenzen auf 
der Sozial-, Sach-, Methoden- und Handlungsebene 

· Stärkung der individuellen Persönlichkeit 

· vorhandene Fähigkeiten erkennen, s tärken und 
erweitern 

· Erzielen von Erfolgen in der Schullaufbahn sowie 
Steigerung der Lernmotivation 

· Vorbereitung auf die steigenden Anforderungen der 
Studien- und Berufslaufbahn 

In Kooperation mit: 

· Landau-Gymnasium 
· Brüder-Grimm-Schule 

Tel: 03576-404147 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: janine.radtke@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://b010.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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IHK Dresden 
Geschäftsstelle Görlitz 

Berufsausbildung / 
Ausbildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Personen, die sich für eine berufliche Erstausbildung 
interessieren 

Informations- / Beratungsangebote (u.a.): 

· Ausbildungsberufe / Ansprechpartner 

· Neue Berufe 

· Ausbildungsvertrag / Umschulungsvertrag 

· Ausbildungsunterlagen 

· Außerbetriebliche Bildungsmaßnahmen 

· Ausbildungsnachweis / Berichtsheft 

· Passgenaue Vermittlung Auszubildender an ausbil-
dungswillige Unternehmen 

· Einstiegsqualifizierung 

· Teilzeitberufsausbildung – für wen kommt sie in 
Frage? 

· Schülerpraktika in Unternehmen 

· Duale Berufsausbildung mit Abitur (DUBAS) 

· Kooperative Studiengänge – Hochschulstudium mit 
Berufsausbildung 

· Hilfen für Ausbilder und Lehrkräfte 

Wichtige Links zum Thema: 

· Lehrstellenbörse 

· Verzeichnis  der ausbildenden Unternehmen 
http://www.dresden.ihk.de/azubi 

Tel: 03581 – 421200 Jakobstraße 14 02826 Görlitz 

Mail: service.goerlitz@dresden.ihk.de 

Homepage: http://b013.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

Bundesagentur für Arbeit

Agentur für Arbeit Bautzen

 

Agentur für Arbeit 

Berufsberatung 
 

 

Zielgruppen: 

· Schüler aller Schularten 
· Auszubildende 
· Studierende und Hochschulabsolventen sowie 
· alle Personen, die erstmals eine Berufsausbildung 

anstreben oder sich beruflich neu orientieren wollen. 

Beratungsformen: 
· Persönliche Beratung 
· Vertiefte Berufsorientierung 
· Berufseinstiegsbegleitung 
· Elternabende an Schulen 
· Klassenveranstaltungen in Schulen 
· Vortragsveranstaltungen 

Beratungsangebote in folgenden Situationen: 

· Suche nach passendem Beruf / passendem Studium 

· Fragen zu Ausbildungs- oder Studieninhalten 

· Suche nach einer Ausbildungsstelle 

· Unklarheit zum weiteren Werdegang nach Abschluss 
der Schule / des Studiums 

· Fragen zum Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt 

· Durchführung eines Berufswahltests 

· Fragen zur Bewerbung 

· Suche nach Alternativen, wenn im Wunschberuf keine 
Stelle zu finden ist 

· besonderer Rat / Hilfe bei gesundheitlichen oder 
schulischen Schwierigkeiten 

Tel: 0800 4 55 55 00 Straße der Einheit 2 02943 Weißwasser 
Tel: 0800 4 55 55 00 Muskauer Straße 51 02906 Niesky 
Tel: 0800 4 55 55 00 Lunitz 10 02826 Görlitz 
Tel: 0800 4 55 55 00 James-von-Moltke-Straße 1 02708 Löbau 
Tel: 0800 4 55 55 00 Kantstraße 25 02763 Zittau 
Mail: bautzen.152-u25@arbeitsagentur.de 

Homepage: http://b012.landkreis.tips 

Weitere Informationen: Berufsinformationszentrum (BiZ) Bautzen, Neusalzaer Straße 2  
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Handwerkskammer Dresden 
Kreishandwerkerschaft Görlitz 

Ausbildungsberatung 

 

 

Die Ausbildungsberatung der Handwerkskammer ist 
im Sinne der Nachwuchsgewinnung und -sicherung für 
das Handwerk tätig. 

Zielgruppe: 

Unternehmer, Lehrlinge, Schüler 

Beratungsangebote (u.a.): 

· Hilfe bei organisatorischen, fachlichen und rechtlichen 
Fragen der Ausbildung 

· Unterstützung der Unternehmen bei der Besetzung 
von Lehrstellen im Rahmen der passgenauen 
Vermitt lung 

· Beratung von Schülern in der Phase der Berufs-
orientierung 

· Lehrstellensuche, Praktikumsbörse 

Beratungsthemen (u.a.) 

· Ausbildungsbetriebe, Ausbildungsvertrag 
· Auslandspraktika 

· Fördermöglichkeiten 
· Gesellen- und Abschlussprüfungen 
· Zusatzqualifizierungen 

Wichtig zu wissen! 

· Die Ausbildungsberater der Handwerkskammer 
Dresden führen regionale Beratungstage in den 
Räumlichkeiten der Kreishandwerkerschaft Görlitz 
und deren Außenstelle in Zittau durch. 

· Um Anmeldung bei Jürgen Richter unter Tel. 0351 
4640-978 oder per E-Mail an juergen.richter@hwk-
dresden.de wird gebeten. 

Tel: 03581 – 877450 Bahnhofstraße 26/27 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz@khs-goerlitz.de 

Tel: 03583 - 512407 Heinrich-Heine-Platz 4 02763 Zittau 

Mail: zittau@khs-goerlitz .de 

Homepage: http://b014.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz, 
Schul- und Sportamt 

Bildungsberatung Landwirtschaft 
„Grüne Berufe“ 

 

 

Beratungsangebote (Bildungsberater nach § 76 BBiG): 

· Beratung Jugendlicher zu den Voraussetzungen für 
die Berufsausbildung, zu den Berufen, Berufsbildern, 
Bildungswegen, Bildungsmöglichkeiten in Land- und 
Hauswirtschaft und dem Gartenbau, zum Abschluss 
von Bildungsverträgen  

· Beratung der Lehrlinge zur Berichtsheftführung, zur 
Arbeit mit Leittexten, zu Rechten und Pflichten in der 
Ausbildung, zur Teilnahme an Schulungstagen, der 
ÜBA und am Berufsschulunterricht zum gesamten 
Prüfungswesen wie Anmeldung zu Prüfungen, 
Zulassungsvoraussetzungen, Prüfungsvorbereitung 
und –teilnahme 

· Beratung zu Fortbildungsmöglichkeiten wie Besuch 
der Fachschule, Teilnahme an der Meisterprüfung 
bzw. weitere Fortbildungsabschlüsse 

· Beratung der Ausbildenden / Ausbilder zur Anerken-
nung als Ausbildungsstätte, zur Ausbildereignung, 
zum Abschluss eines Ausbildungsvertrages, zur 
Gestaltung der Probezeit, zur Sicherung der Qualität 
der Berufsbildung, zu Rechten und Pflichten in der 
Ausbildung, zur Ausbildungsplanung, zur 
Durchführung von Arbeitsunterweisungen, zur 
Zusammenarbeit mit der Berufsschule, zu 
Weiterbildungsmöglichkeiten 

· weitere Beratungsangebote zu Führung von Ausbil-
dungsnachweisen, Prüfungsanforderungen und 
Prüfungsabläufe sowie Fördermöglichkeiten 

Herr Watzlawik Tel: 03581-663-9318 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Frau Zscheppank Tel: 03583-72-1718 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: eberhard.watzlawik@kreis-gr.de; carolin.zscheppank@kreis-gr.de 

Homepage: http://b015.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.smul.sachsen.de/bildung/index.html 
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Hochschule Zittau/Görlitz 

Studienberatung 

 

 

Angebote: 

· Beratung von Studierenden und Studieninteressierten 

· Informationen über die Studiengänge und Abschlüsse 

· Beantwortung von Fragen zur Immatrikulation und 
zum Studienstart 

· Beratung / Information zum Bewerbungsverfahren 

· Informationen über Veranstaltungen zum Studienstart 

Tel:  03583-611500 Theodor-Körner-Allee 16 02763 Zittau 

Mail: stud.info@hszg.de ; d.roessler@hszg.de 

Homepage: http://b017.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.studier-hier.de 
 

 

Bundeswehr 

Karriereberatung Bautzen 

 

 

Beratungsangebote: 

· Beratung zu militärischen und zivilen Karriere-
möglichkeiten in der Bundeswehr 

· Karriereberatung und Annahme von Bewerbungen für 
die verschiedenen Laufbahnen in der Bundeswehr für 
Frauen und Männer 

· Bereitstellung aller notwendigen Informationen für die 
Ausübung einer Tätigkeit als Soldat oder eine Tätig-
keit als Zivilangestellter in den unterschiedlichen Lauf-
bahnen der Bundeswehr 

· Hilfestellung und Tipps zur Bewerbung sowie zur 
Vorbereitung auf Eignungstests 

· für Haupt- und Realschüler: 
Beratung über ziv il anerkannte Berufsausbildungs-
möglichkeiten in den militärischen und zivilen Lauf-
bahnen bei der Bundeswehr sowie ggf. einer 
Meisterqualif ikation 

· für Abiturienten und Fachoberschüler: 
Beratung zu Studienrichtungen mit Bachelor- und 
Masterabschluss in den militärischen und zivilen 
Laufbahnen bei der Bundeswehr 

· Beratung zu Möglichkeiten der Meisterqualifikation in 
der Bundeswehr  

· auf Wunsch: Suche nach geeigneten Stellen unter 
Berücksichtigung von Bedarf, persönlicher Eignung 
und Qualif ikation 

Tel: 03591 - 274877 Käthe-Kollwitz-Straße 15 02625 Bautzen 

Mail: kbbbautzen@bundeswehr.org 

Homepage: http://b016.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Handwerkskammer Dresden 
Kreishandwerkerschaft Görlitz 

Weiterbildungsberatung / 
Karrierewegplanung 

 

 

Zielgruppe: 

Alle an Weiterbildung interessierte Mitarbeiter der 
Unternehmen im Regierungsbezirk Dresden – vom 
Lehrling über den Gesellen bis hin zum Firmenchef 

Beratungsangebote: 

Die Beratung erfolgt u.a. zu folgenden Themen: 

· Terminen 
· Zugangsvoraussetzungen 
· Fördermöglichkeiten 
· Organisation und Durchführung des betreffenden 

Kursangebotes 
· Vollzeit- und Teilzeitlehrgängen 

Karrierewegplanung und Bildungsberatung: 

· Ausgehend von vorhandenen Kenntnissen, 
Fähigkeiten und Fert igkeiten 

Wichtig zu wissen! 

· Die Kundenberater der Handwerkskammer Dresden 
führen regionale Beratungstage in den 
Räumlichkeiten der Kreishandwerkerschaft Görlitz 
und deren Außenstelle in Zittau durch. 

· Um Anmeldung unter Tel. 0351 8087-50 oder per E-
Mail an kundenberatung@hwk-dresden.de wird 
gebeten. 

Tel: 03581 – 877450 Bahnhofstraße 26/27 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz@khs-goerlitz.de 

Tel: 03583 - 512407 Heinrich-Heine-Platz 4 02763 Zittau 

Mail: zittau@khs-goerlitz .de 

Homepage: http://b019.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

IHK Dresden 

Geschäftsstelle Görlitz 

Weiterbildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Unternehmen und deren Mitarbeiter 

Informations- / Beratungsangebote (u.a.): 

· Informationen zu möglicher Weiterbildung und 
Kompetenzentwicklung 

· Unterstützung bei der Suche nach geeigneten 
Partnern für die Umsetzung von Weiterbildung 

· Unterstützung bei der Recherche nach geeigneten 
Weiterbildungsangeboten 

· Informationen über Anforderungen und Zulassungs-
voraussetzungen zu 

- IHK-Fortbildungsprüfungen 

- Prüfungen nach der Ausbilder-Eignungs-
verordnung (AEVO) 

- Zusatzqualifikationen 

· Hinweise zu Fördermöglichkeiten (z.B. Aufstiegsfort-
bildungsförderung – Meister-BAföG, Weiterbildungs-
stipendium) 

Tel: 03581 – 421200 Jakobstraße 14 02826 Görlitz 

Mail: service.goerlitz@dresden.ihk.de 

Homepage: http://b018.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Volkshochschule Görlitz e.V. 

Weiterbildungsberatung / 
Finanzierungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Arbeitnehmer und Angestellte 

· Selbständige 

· Mütter und Väter in Elternzeit 

Beratungsangebote: 

· „Bildungsprämien“-Beratung und Vergabe von 
Prämiengutscheinen zur Finanzierung der 
individuellen beruflichen Weiterbildung 

· Informationen über Lehrgänge und Kurse für die 
berufliche Fort- und Weiterbildung 

· Informationen über weitere 
Finanzierungsmöglichkeiten 

· Beratung / Information zum Antragsverfahren im 
Projekt „Bildungsprämie“ 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der kaufmännischen Weiterbildung nach dem 
System „XPERT Business“: 
- Geprüfte Fachkraft Finanzbuchführung 
- Geprüfte Fachkraft Lohn und Gehalt 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der sprachlichen Weiterbildung (Goethe-Zertifikat, 
Europäisches Sprachenzertifikat TELC und TOEIC) 

· Beratung / Information zu Lehrgängen, Seminaren 
und Kursen der Allgemeinen Weiterbildung 

Tel: 03581 – 420980 Langenstraße 23 02826 Görlitz 

Mail: info@vhs-goerlitz.de 

Homepage: http://b021.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Volkshochschule Dreiländereck 

Bildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Bürger aller Altersgruppen 

· differenziert nach Lebensphasen 

· Unternehmen 

· Kommunen 

· Vereine 

· Schulen, Kindertagesstätten 

Beratungsangebote: 

· Weiterbildungsberatung: Erwerbsleben, 
Nacherwerbsleben, Vorschule, Familie 

· Beratung zur Bildungsprämie 

Zielrichtungen: 

· für Erwerbsleben/Arbeitsprozess 

· als Ergänzung zur Ausbildung 

· zur Motivation, Arbeit zu suchen und aktiv zu bleiben 

· als Beitrag zur Gleichstellung und Inklusion 

· zur Förderung des Zusammenlebens und Integration 

· zur frühkindlichen Bildung in Kindertagesstätten und 
Schulen 

· zur Erweiterung der betrieblichen Kompetenzen 

Tel: 03585 – 4177440 Poststraße 8 02708 Löbau (Hauptsitz) 

Mail: info@vhs-dle.de 

Homepage: http://b020.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jobcenter 

Eingliederung in Arbeit 

 

 

Zielgruppe: 

erwerbsfähige Personen mit Leistungsbezug nach dem 
Sozialgesetzbuch (SGB) II 

Beratungsangebote: 

Das Jobcenter des Landkreises / Bereich Eingliederung 
bietet umfangreiche Beratungsleistungen rund um das 
Thema Eingliederung in Arbeit an. 

Dazu gehört u.a. auch die Beratung im Rahmen der 
Gewährung von Leistungen zur beruflichen Weiter-
bildung. 

Beratungsangebote im Rahmen der Gewährung 
von: 

· Leistungen zur Aktivierung und beruflichen 
Eingliederung 

· Leistungen zur Berufsausbildung 

· Leistungen der beruflichen Weiterbildung 

· Leistungen zur Aufnahme einer sozialversicherungs-
pflichtigen Beschäftigung 

· Leistungen zur Förderung von Arbeitsverhältnissen 

· Leistungen zur Eingliederung von Selbständigen 

· Kommunalen Eingliederungsleistungen 

Tel: 03581 6634444 

Straße der Einheit 2 02943 Weißwasser 

Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Lunitz 10 02826 Görlitz 

Georgewitzer Straße 56 02708 Löbau 

Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: jobcenter@kreis-gr.de 

Homepage: http://b023.landkreis.tips 

Weitere Informationen: Persönliche Gespräche mit Arbeitsvermitt ler / Fallmanager auf Anfrage / Einladung 
 

Bundesagentur für Arbeit

Agentur für Arbeit Bautzen

 

Agentur für Arbeit 

Weiterbildungsberatung 
 

 

Zielgruppe: 

· Beschäftigungslose Personen mit Bezug von 
Arbeitslosengeld I 

· erwerbslose Personen ohne Leistungsbezug 

· von Arbeits losigkeit bedrohte Personen in 
Beschäftigung 

Beratungsform: 

· Persönliche Beratung 

Beratungsangebote: 

· Beratung zu individuellen Leistungen zur Unter-
stützung der Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt 

· Beratung zu Möglichkeiten der Förderung beruflicher 
Weiterbildung (Umschulungen, Qualifizierungen) 

· Vermittlung von Hilfsangeboten in besonderen 
Lebenslagen (z.B. Beratungsstellen, Fachdienste) 

· Beratung zu speziellen Förderungen von Jugend-
lichen, Menschen mit Behinderung und Personen mit 
Migrationshintergrund 

Tel: 0800 4 55 55 00 Straße der Einheit 2 02943 Weißwasser 
Mail: BA-Weißwasser-124-Vermitt lung@arbeitsagentur.de 
Tel: 0800 4 55 55 00 Muskauer Straße 51 02906 Niesky 
Mail: BA-Niesky-124-Vermittlung@arbeitsagentur.de 
Tel: 0800 4 55 55 00 Lunitz 10 02826 Görlitz 
Mail: BA-Görlitz-124-Vermittlung@arbeitsagentur.de 
Tel: 0800 4 55 55 00 James-von-Moltke-Straße 1 02708 Löbau 
Mail: BA-Löbau-123-Vermittlung@arbeitsagentur.de 
Tel: 0800 4 55 55 00 Kantstraße 25 02763 Zittau 
Mail: BA-Zittau-123-Vermittlung.arbeitsagentur@de 

Homepage: http://b022.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Bundeswehr 

Karriereberatung Bautzen 

 

 

Beratungsangebote: 

· Beratung zu militärischen und zivilen Karriere-
möglichkeiten in der Bundeswehr 

· Karriereberatung und Annahme von Bewerbungen für 
die verschiedenen Laufbahnen in der Bundeswehr für 
Frauen und Männer 

· Bereitstellung aller notwendigen Informationen für die 
Ausübung einer Tätigkeit als Soldat oder eine Tätig-
keit als Zivilangestellter in den unterschiedlichen Lauf-
bahnen der Bundeswehr 

· Hilfestellung und Tipps zur Bewerbung sowie zur 
Vorbereitung auf Eignungstests 

· für Haupt- und Realschüler: 
Beratung über ziv il anerkannte Berufsausbildungs-
möglichkeiten in den militärischen und zivilen Lauf-
bahnen bei der Bundeswehr sowie ggf. einer 
Meisterqualif ikation 

· für Abiturienten und Fachoberschüler: 
Beratung zu Studienrichtungen mit Bachelor- und 
Masterabschluss in den militärischen und zivilen 
Laufbahnen bei der Bundeswehr 

· Beratung zu Möglichkeiten der Meisterqualifikation in 
der Bundeswehr  

· auf Wunsch: Suche nach geeigneten Stellen unter 
Berücksichtigung von Bedarf, persönlicher Eignung 
und Qualif ikation 

Tel: 03591 - 274877 Käthe-Kollwitz-Straße 15 02625 Bautzen 

Mail: kbbbautzen@bundeswehr.org 

Homepage: http://b016.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Volkshochschule Görlitz e.V. 

Weiterbildungsberatung / 
Finanzierungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Arbeitnehmer und Angestellte 

· Selbständige 

· Mütter und Väter in Elternzeit 

Beratungsangebote: 

· „Bildungsprämien“-Beratung und Vergabe von 
Prämiengutscheinen zur Finanzierung der 
individuellen beruflichen Weiterbildung 

· Informationen über Lehrgänge und Kurse für die 
berufliche Fort- und Weiterbildung 

· Informationen über weitere 
Finanzierungsmöglichkeiten 

· Beratung / Information zum Antragsverfahren im 
Projekt „Bildungsprämie“ 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der kaufmännischen Weiterbildung nach dem 
System „XPERT Business“: 
- Geprüfte Fachkraft Finanzbuchführung 
- Geprüfte Fachkraft Lohn und Gehalt 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der sprachlichen Weiterbildung (Goethe-Zertifikat, 
Europäisches Sprachenzertifikat TELC und TOEIC) 

· Beratung / Information zu Lehrgängen, Seminaren 
und Kursen der Allgemeinen Weiterbildung 

Tel: 03581 – 420980 Langenstraße 23 02826 Görlitz 

Mail: info@vhs-goerlitz.de 

Homepage: http://b021.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Volkshochschule Dreiländereck 

Bildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Bürger aller Altersgruppen 

· differenziert nach Lebensphasen 

· Unternehmen 

· Kommunen 

· Vereine 

· Schulen, Kindertagesstätten 

Beratungsangebote: 

· Weiterbildungsberatung: Erwerbsleben, 
Nacherwerbsleben, Vorschule, Familie 

· Beratung zur Bildungsprämie 

Zielrichtungen: 

· für Erwerbsleben/Arbeitsprozess 

· als Ergänzung zur Ausbildung 

· zur Motivation, Arbeit zu suchen und aktiv zu bleiben 

· als Beitrag zur Gleichstellung und Inklusion 

· zur Förderung des Zusammenlebens und Integration 

· zur frühkindlichen Bildung in Kindertagesstätten und 
Schulen 

· zur Erweiterung der betrieblichen Kompetenzen 

Tel: 03585 – 4177440 Poststraße 8 02708 Löbau (Hauptsitz) 

Mail: info@vhs-dle.de 

Homepage: http://b020.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Hochschule Zittau/Görlitz 

Seniorenkolleg 

 

 

Zielgruppe: 

Interessierte ältere Bürger aus Zittau, Görlitz und 
Umgebung 

Anliegen / Z ielstellung: 

Im Mittelpunkt des Seniorenkollegs stehen wissen-
schaftliche Vorträge, Diskussionsrunden, Seminare und 
Exkurs ionen. 

Kooperationspartner: 

· Kreisseniorenrat des Landkreises Görlitz 

· Förderverein der Hochschule Zittau/Görlitz e.V. 

· Studium fundamentale der Hochschule 

Wichtig zu wissen! 

· Das Seniorenkolleg wird mit jeweils eigenständigen 
Programmen in Zittau und Görlitz durchgeführt. 

· Während der Vorlesungszeit findet an einem 
Hochschulort mindestens einmal pro Monat eine 
Kollegveranstaltung statt. 

· Das Kolleg beginnt in der Regel immer mittwochs um 
16 Uhr. 

· Voraussetzung zur Teilnahme ist eine Einschreibung 
ins SeniorenKolleg! Sie f indet zu Studienjahresbeginn 
(im September/Oktober) statt. 

· Einschreibungen und Teilnahme am SeniorenKolleg 
sind kostenfrei. Bei Besichtigungen und Exkursionen 
ist ein Eigenanteil zu entrichten. 

Tel:  03583-611456 Theodor-Körner-Allee 16 02763 Zittau 

Mail: senioren@hszg.de 

Homepage: http://b024.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Volkshochschule Dreiländereck 

Bildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Bürger aller Altersgruppen 

· differenziert nach Lebensphasen 

· Unternehmen 

· Kommunen 

· Vereine 

· Schulen, Kindertagesstätten 

Beratungsangebote: 

· Weiterbildungsberatung: Erwerbsleben, 
Nacherwerbsleben, Vorschule, Familie 

· Beratung zur Bildungsprämie 

Zielrichtungen: 

· für Erwerbsleben/Arbeitsprozess 

· als Ergänzung zur Ausbildung 

· zur Motivation, Arbeit zu suchen und aktiv zu bleiben 

· als Beitrag zur Gleichstellung und Inklusion 

· zur Förderung des Zusammenlebens und Integration 

· zur frühkindlichen Bildung in Kindertagesstätten und 
Schulen 

· zur Erweiterung der betrieblichen Kompetenzen 

Tel: 03585 – 4177440 Poststraße 8 02708 Löbau (Hauptsitz) 

Mail: info@vhs-dle.de 

Homepage: http://b020.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Verschiedene Anbieter 

Integrationskurse 

 

 

Zielgruppe: 

Migranten, die noch nicht über ausreichende deutsche 
Sprachkenntnisse verfügen. 

Zielstellungen: 

Der Integrationskurs is t eine Maßnahme zum Erwerb 
deutscher Sprachkenntnisse für Ausländer in Deutsch-
land. Ziel ist das Erreichen der Niveaustufe B1 auf der 
Skala des Gemeinsamen Europäischen Referenz-
rahmens für Sprachen. 

Angebot umfasst: 

· einen Sprachkurs mit max. 600 Unterrichtsstunden 

· einen Orientierungskurs mit 60 Unterrichtsstunden 

· skalierte Prüfung A2, B1 entsprechend des 
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens für 
Sprachen 

Angebots- / Hilfeformen: 

· Hilfe bei der Beantragung 

· Einstufungstest 

· Betreuung während des Kurses 

Wichtig zu wissen! 

Die Kosten der Kurse werden vom Bundesamt für 
Migration und Flüchtlinge (BAMF) gefördert. 

Die Teilnehmer müssen einen Eigenanteil pro 
Kursstunde erbringen, sofern sie nicht von diesen 
Zahlungen befreit s ind. 

Weitere Informationen: 
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge: 

Integrationskursorte in Wohnortnähe 

 

 

Internationaler Bund 

Alphabetisierungs- und 
Grundbildungskurs 

 

 

Zielgruppe: 

Arbeitslose Frauen und Männer, die mindestens 16 
Jahre alt sind 

Ansatz / Methodik: 
· Kenntnisvermittlung unter sozialpädagogischer Be-

treuung u. Begleitung durch qualifizierte Lehrkräfte 
· Gruppengröße: 6 – 8 Teilnehmer 
· Zeitlicher Umfang: 3 Tage / Woche à 7 Stunden 

Kursinhalte: 
· Grundkenntnisse im Lesen und Schreiben 
· Alltagsrechnen, Alltagskunde 

· Arbeit am PC 
· Arbeit mit e-Learning-Portal www.ich-will-lernen.de 
· Bewerbungstraining 

· verschiedene Praxismodule (u.a): 
- „Die Welt der Terminals  und Automaten“ 
- „Bankgeschäfte selbst tät igen“ 
- „Der Verein - Möglichkeit der Freizeitgestaltung“ 
-  „Meine Gesundheit - was kann ich tun? 
- „Preiswert Kochen kann Jeder“ 

Kursorte: 
Weißwasser, Görlitz , Löbau, Z ittau OT Hirschfelde, 
Bautzen 

Wichtig zu wissen! 
Die Teilnahme ist kostenfrei (Förderung durch den 
Europäischen Sozialfond und Freistaat Sachsen) 

Die Teilnehmer erhalten eine Aufwandsentschädigung 
in Höhe von 5,00€/Tag und Fahrtkostenerstattung. 

Tel: 035843-2760 Flachsspinnereistraße 5 02788 Zittau OT Hirschfelde 

Mail: BZ-Hirschfelde@internationaler-bund.de 

Homepage: http://b025.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Fachstelle für Familienbildung im 
Landkreis Görlitz 

(Multiplikatorenstelle) 

 

 

Zielgruppe: 

Fachkräfte im Landkreis Görlitz, die in der Familien-
bildung tätig sind, pädagogische Fachkräfte in 
Kindertagesstätten und Tagespflegepersonen 

Zielstellung: 

· Weiterbildung, Beratung, Begleitung für alle 
Fachkräfte der Familienbildung und für Kindertages-
stätten sowie Tagespflegepersonen 

· Vernetzung der Fachkräfte der freien Träger unterein-
ander, zwischen Kindertagesstätten, Tagespflege und 
Jugendhilfe sowie mit angrenzenden Bereichen (z.B. 
Frühe Hilfen, Gesundheitswesen) 

Angebote: 
· Weiterbildungen für Fachkräfte zu Themen der 

Erziehungspartnerschaft, Zusammenarbeit mit Eltern 
und Familienbildung, Methoden in der Gruppenarbeit, 
Gruppendynamik, Kommunikationspsychologie, 
Gesprächsführung mit Eltern, Geschwisterdynamik, 
Elternberatung 

· Ausbildung von Elternkursleitern „Starke Eltern – 
Starke Kinder®“ (Elternkurs des DKSB) 

· Fortbildung zur Stärkung der psychischen Gesundheit 
von Kindern und Jugendlichen 

· Stark³ - Weiterbildungs- und Begleitungsangebot für 
Kindertagesstätten-Teams zur Zusammenarbeit mit 
Eltern, Erz iehungspartnerschaft, Familienbildung 

· Beratung / Coaching von Fachkräften und Trägern, 
die Familienbildung in ihrer Einrichtung anbieten / 
erweitern wollen 

Tel: 03583-5403370 Neustadt 42 02763 Zittau 

Mail: familienbildung@dksb-zittau.de 

Homepage: http://b028.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Koordinierungsstelle 
Familienbildung 

 

 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Aufbau eines Netzwerks der Familienbildungsakteure 
im Landkreis Görlitz 

· Erfassung der Familienbildungsanbieter / -angebote 

· Trägerneutrale Öffentlichkeitsarbeit 

· Aufnahme von Bedarfen 

· Auf- / Ausbau einer sozialräumlichen, flächendeckend 
vernetzten niederschwelligen Angebotsstruktur 

· Weiterentwick lung der Qualität von Familienbildungs-
angeboten 

Angebot für Bürger: 

· Auskunft zu Eltern- und Familienbildungsangeboten 
im Landkreis Görlitz 

Angebote für Fachkräfte: 

· Beratung von Kindertageseinrichtungen und Schulen 
zur Einbindung von Familienbildung in die bestehende 
Elternarbeit 

· Beratung von Familienbildungsträgern bei der 
Konzepterstellung 

· Unterstützung bei der Suche nach Referenten 

· Organisation von Weiterbildungsangeboten 

· Auskünfte über Fördermöglichkeiten 

· Trägerneutrale Öffentlichkeitsarbeit 

Weiterführende Informationen unter: 
http://www.sfws-goerlitz.de 

Tel: 03581-663-2872 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: familie@kreis-gr.de 

Homepage: http://b027.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.sfws-goerlitz.de 
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Bildung und Teilhabe 

 

 

Ansprechpartner Jugendamt: 

Für Kinder, deren Eltern Wohngeld (WoGG) oder 
Kinderzuschlag (BKGG) erhalten. 

Aus dem Bildungs- und Teilhabepaket für Kinder 
und Jugendliche können beantragt werden: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte, Schule und Hort, sofern diese Einrich-
tungen ein entsprechendes Angebot bereit halten 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem 
Schulbedarf 

· unter bestimmten Voraussetzungen: Erstattung der 
Aufwendungen für Lernförderung 

· Erstattung der tatsächlichen Aufwendungen für die 
Schülerbeförderung, soweit Schüler auf eine 
entsprechende Förderung angewiesen sind und 
bestimmte Voraussetzungen erfüllen. 

Wichtig zu wissen! 

Für die Erbringung der Leistungen sieht der Gesetz-
geber, mit Ausnahme des persönlichen Schulbedarfes 
und - soweit notwendig - der Schülerbeförderung, Sach- 
und Dienstleistungen vor; d.h. eine Auszahlung an die 
Eltern ist nicht möglich, vielmehr wird an den 
Leistungserbringer (z.B. Mittagessenanbieter) gezahlt. 

Tel: 03588 285213 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Mail: jugendamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://b006.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jobcenter 

Grundsicherung  
Bildung und Teilhabe 

 

 

Zielgruppe: 
erwerbsfähige Personen mit Leistungsbezug nach dem 
Sozialgesetzbuch (SGB) II 

Beratungsangebote im Rahmen der Gewährung von 
Leistungen für Bildung  und Teilhabe für Kinder und 
Jugendliche: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte und Schule, sofern die Einrichtung ein 
entsprechendes Angebot bereit hält 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem Schul-
bedarf / für Lernförderung, wenn diese für die 
Erreichung des Klassenziels erforderlich ist 

· Erstattung der Aufwendungen für die Schülerbeför-
derung, soweit sie den zumutbare Eigenanteil über-
steigen 

Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts: 
· Arbeitslosengeld II und Sozialgeld, je nach Status in 

der Bedarfsgemeinschaft 

· Kosten der Unterkunft und Heizung, soweit diese 
angemessen sind 

· Bestimmte abweichende Leistungen für besondere 
Lebenslagen 

Tel: 03581 6634444 

Straße der Einheit 2 02943 Weißwasser 
Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Lunitz 10 02826 Görlitz 
Georgewitzer Straße 56 02708 Löbau 
Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: jobcenter@kreis-gr.de 

Homepage: http://b005.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.kreis-goerlitz.de/Bildung und Teilhabe 
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Erziehungsgeld / Elterngeld 

 

 

Hotline Erziehungs- und Elterngeld: 03588 285-777 

Beratungsangebote zu folgenden Themen: 

· Bundeselterngeld 

· Sächsisches Landeserziehungsgeld 

· Betreuungsgeld (für Kinder, die ab dem 01.08.2012 
geboren wurden) 

· Elternzeit 

Wichtig zu wissen! 

Das Bundeserziehungsgeld wurde für Kinder gewährt, 
die vor dem 01.01.2007 geboren wurden. 

Für Kinder, die ab dem 01.01.2007 geboren wurden, 
kann Bundeselterngeld beantragt werden. 

Betreuungsgeld wird als vorrangige Leistung beim 
Arbeitslosengeld II, bei Sozialhilfe und beim 
Kinderzuschlag angerechnet. 

Elterngeld und Betreuungsgeld können nur nach-
einander - und nicht zeitlich parallel - bezogen werden. 

Tel: 03588-285777 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Mail: erziehungsgeld@kreis-gr.de 

Homepage: http://b029.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Sozialamt 

Bildung und Teilhabe 

 

 

Ansprechpartner Sozialamt: 

Für Kinder, deren Eltern Sozialhilfe (SGB XII) erhalten. 

Aus dem Bildungs- und Teilhabepaket für Kinder 
und Jugendliche können beantragt werden: 

· Zuschuss für das gemeinsame Mittagessen in Kinder-
tagesstätte, Schule und Hort, sofern diese Einrich-
tungen ein entsprechendes Angebot bereit halten 

· Zuschuss zur Teilhabe am sozialen und kulturellen 
Leben der Gemeinschaft (z.B. für Mitgliedsbeiträge 
Sportverein, Musikschule) 

· Erstattung von Aufwendungen für Schulausflüge und 
mehrtägige Klassenfahrten 

· Zuschuss für die Ausstattung mit persönlichem 
Schulbedarf 

· unter bestimmten Voraussetzungen: Erstattung der 
Aufwendungen für Lernförderung 

· Erstattung der tatsächlichen Aufwendungen für die 
Schülerbeförderung, soweit Schüler auf eine 
entsprechende Förderung angewiesen sind und 
bestimmte Voraussetzungen erfüllen. 

Wichtig zu wissen! 

Für die Erbringung der Leistungen sieht der Gesetz-
geber, mit Ausnahme des persönlichen Schulbedarfes 
und - soweit notwendig - der Schülerbeförderung, Sach- 
und Dienstleistungen vor; d.h. eine Auszahlung an die 
Eltern ist nicht möglich, vielmehr wird an den 
Leistungserbringer (z.B. Mittagessenanbieter) gezahlt. 

Tel: 03581 – 663-2100 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581 – 663-2100 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Tel: 03581 – 663-2100 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://b007.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Handwerkskammer Dresden 
Kreishandwerkerschaft Görlitz 

Ausbildungsförderung 

 

 

Zielgruppe: 

vor bzw. in der beruflichen Erstausbildung befindliche 
Jugendliche 

Beratungsangebote (u.a.): 

· Information und Beratung zu Fördermitteln im 
Rahmen der Ausbildungsverbundförderung, der 
Init iative VerA und für Zusatzqualif ikationen 

· Hilfe bei der Antragstellung 

· individuelle Begleitung der Qualifizierung 

Fördermöglichkeiten 

Es ist zu unterscheiden in Fördermöglichkeiten 

· vor Beginn der Ausbildung 
· während der Ausbildung 

Wichtig zu wissen! 

· Auf Förderung besteht i.d.R. kein Rechtsanspruch. 

· Fördermöglichkeiten unterliegen häufig Änderungen. 

· Art und Umfang der Förderung sind i.d.R. abhängig 
von der jeweils aktuell-individuellen Situation des 
Antragstellers. 

Deshalb ist eine individuelle Beratung unbedingt zu 
empfehlen! 

Tel: 03581 – 877450 Bahnhofstraße 26/27 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz@khs-goerlitz.de 

Tel: 03583 - 512407 Heinrich-Heine-Platz 4 02763 Zittau 

Mail: zittau@khs-goerlitz .de 

Homepage: http://b031.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz, 
Schul- und Sportamt 

Amt für Ausbildungsförderung 
(BAföG) 

 

 

Beratungsangebote: 

· Beratung, Auskunft und Information für Schüler bei 
förderrechtlichen Angelegenheiten nach dem 
Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG) 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung von Studenten fällt  in die Zuständigkeit 
des entsprechenden Studentenwerkes. 

· Beratung der im Amt vorsprechenden Bürger sowie 
bei telefonischen Anfragen zu förderrechtlichen 
Angelegenheiten gem. BAföG nach bundes- und 
landesrechtlichen Vorschriften in enger Zusammen-
arbeit im Rahmen der Zuständigkeiten mit den 
Ausbildungseinrichtungen und allen weiteren 
beteiligten Behörden. 

· Beantwortung der gestellten Fragen zur o. g. 
Thematik bzw. Weiterleitung an die zuständigen 
Stellen 

Die Zuständigke it der Ansprechpartner rich tet sich nach dem An fangsbuchstaben der Nachnamen der Antragste ller: 

für: R,S Frau Kerstin Franke  Tel: 03581-663-9314 Bahnhofstraße 24, 02826 Görlitz 

für: B,C, D, E,L Frau Cordula Urban Tel: 03581-663-9315 Bahnhofstraße 24, 02826 Görlitz 

für: A,G,H,I, J,V Frau Solveig I lg  Tel: 03583-72-1720 Hochwaldstraße 29, 02763 Zittau 

für: N,O,P,Q,T,U,W,X,Y,Z Frau Birgit Kelz Tel: 03583-72-1717 Hochwaldstraße 29, 02763 Zittau 

für: F,K,M  Frau Carola Richter Tel: 03583-72-1719 Hochwaldstraße 29, 02763 Zittau 

Mail: vorname.name@kreis-gr.de 

Homepage: http://b030.landkreis.tips 
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Handwerkskammer Dresden 
Kreishandwerkerschaft Görlitz 

Förderung der beruflichen 
Weiterbildung 

 

 

Zielgruppe: 

In Beschäftigung befindliche Personen 

Beratungsangebote (u.a.): 

· Information und Beratung zu Fördermitteln 

· Hilfe bei der Antragstellung 

· individuelle Begleitung der Qualifizierung 

Wichtig zu wissen! 

· Auf Förderung besteht i.d.R. kein Rechtsanspruch. 

· Fördermöglichkeiten unterliegen häufig Änderungen. 

· Art und Umfang der Förderung sind i.d.R. abhängig 
von der jeweils aktuell-individuellen Situation des 
Antragstellers. 

Deshalb ist eine individuelle Beratung unbedingt zu 
empfehlen! 

Tel: 03581 – 877450 Bahnhofstraße 26/27 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz@khs-goerlitz.de 

Tel: 03583 - 512407 Heinrich-Heine-Platz 4 02763 Zittau 

Mail: zittau@khs-goerlitz .de 

Homepage: http://b033.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

IHK Dresden 
Geschäftsstelle Görlitz 

Förderung der beruflichen 
Aus- und Weiterbildung 

 

 

Zielgruppe: 

an beruflicher Aus- und Weiterbildung interessierte 
Personen 

Aufstiegsstipendium für ein Hochschulstudium: 

· Programm der Begabtenförderung 

· Förderung von Personen, die in Ausbildung und Beruf 
ihr besonderes Talent und Engagement bewiesen 
haben 

· Stipendium unterstützt die Aufnahmen eines Studiums 
an einer staatlichen oder staatlich anerkannten Hoch-
schule 

Weiterbildungsstipendium (Begabtenförderung 
berufliche Bildung): 

Absolventen der dualen Berufsausbildung, die ihre 
Facharbeiterprüfung mit besser als "gut" abgelegt 
haben, können fachbezogene berufliche und 
berufsübergreifende Weiterbildungsmaßnahmen 
gefördert bekommen. 

Aufstiegsfortbildungsförderung (Meister-BAföG) - 
AFBG-Stelle: 

Möglichkeit der finanziellen Unterstützung von 
Teilnehmern an Maßnahmen der beruflichen 
Fortbildung, die gezielt auf eine öffentlich-rechtliche 
Fortbildungsprüfung vorbereiten 

Tel: 03581 – 421200 Jakobstraße 14 02826 Görlitz 

Mail: service.goerlitz@dresden.ihk.de 

Homepage: http://b032.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Volkshochschule Görlitz e.V. 

Weiterbildungsberatung / 
Finanzierungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Arbeitnehmer und Angestellte 

· Selbständige 

· Mütter und Väter in Elternzeit 

Beratungsangebote: 

· „Bildungsprämien“-Beratung und Vergabe von 
Prämiengutscheinen zur Finanzierung der 
individuellen beruflichen Weiterbildung 

· Informationen über Lehrgänge und Kurse für die 
berufliche Fort- und Weiterbildung 

· Informationen über weitere 
Finanzierungsmöglichkeiten 

· Beratung / Information zum Antragsverfahren im 
Projekt „Bildungsprämie“ 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der kaufmännischen Weiterbildung nach dem 
System „XPERT Business“: 
- Geprüfte Fachkraft Finanzbuchführung 
- Geprüfte Fachkraft Lohn und Gehalt 

· Beratung / Information zu Abschlüssen und Prüfungen 
in der sprachlichen Weiterbildung (Goethe-Zertifikat, 
Europäisches Sprachenzertifikat TELC und TOEIC) 

· Beratung / Information zu Lehrgängen, Seminaren 
und Kursen der Allgemeinen Weiterbildung 

Tel: 03581 – 420980 Langenstraße 23 02826 Görlitz 

Mail: info@vhs-goerlitz.de 

Homepage: http://b021.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Volkshochschule Dreiländereck 

Bildungsberatung 

 

 

Zielgruppe: 

· Bürger aller Altersgruppen 

· differenziert nach Lebensphasen 

· Unternehmen 

· Kommunen 

· Vereine 

· Schulen, Kindertagesstätten 

Beratungsangebote: 

· Weiterbildungsberatung: Erwerbsleben, 
Nacherwerbsleben, Vorschule, Familie 

· Beratung zur Bildungsprämie 

Zielrichtungen: 

· für Erwerbsleben/Arbeitsprozess 

· als Ergänzung zur Ausbildung 

· zur Motivation, Arbeit zu suchen und aktiv zu bleiben 

· als Beitrag zur Gleichstellung und Inklusion 

· zur Förderung des Zusammenlebens und Integration 

· zur frühkindlichen Bildung in Kindertagesstätten und 
Schulen 

· zur Erweiterung der betrieblichen Kompetenzen 

Tel: 03585 – 4177440 Poststraße 8 02708 Löbau (Hauptsitz) 

Mail: info@vhs-dle.de 

Homepage: http://b020.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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72Seniorenberatung

Senioren

71finanzielle Hilfen

69offene Kinder- und Familienarbeit

65Beratungsstellen Familien / Paare / Schwangere

64Adoption / Pflegekinder

61Sozialpädagogische Familienhilfe / Hilfen zur Erziehung

56Erziehungs- und Familienberatung

Erziehung
und Familie 

55wirtschaftliche Jugendhilfe

52offene Kinder- und Jugendarbeit

49Hilfe für straffällige Jugendliche

46Kinder- und Jugendwohngruppen

45Unterhalt, Vormundschaft, Beistandsschaft

43Kinder- und Jugendschutz

40Präventive Kinder- und Jugendarbeit

36Kinder- und Jugendberatungsstellen

Kinder und
Jugendliche
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88Schuldnerberatung

Schulden

87Betreuungsbehörde der Landkreisverwaltung

Betreuung

82weitere soziale Beratungs- und Hilfeangebote

81Wohnungslosenberatung / -hilfe

80Hilfe zur Pflege / zum Lebensunterhalt

80Wohngeld

allgemeine 
soziale Beratung

78Beauftragte des Landkreises

Beauftragte

75Beratungs- und Hilfeangebote

74Jugendmigrationsdienst

73Beratungsstellen in der Landkreisverwaltung

Ausländer / 
Migranten
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Jugendsozialarbeit Görlitz e.V. 

Kinder- und 
Jugendberatungsstelle  Mitglied im Diakonischen Werk der Ev. Kirche Berlin-

Brandenburg-schlesische Oberlausitz  e.V.. 

 

Angebote: 

· Kostenlose Beratung bei unterschiedlichen 
Problemen (z.B.): 

           - in der Schule / in der Familie 

           - bei Stellung von Anträgen 

           - bei Schulden und Alltagsproblemen 

· Unterstützung bei der Bewältigung von 
Notsituationen, Krisen und Konflikten 

· Anleitung auf dem Weg in die berufliche Ausbildung, in 
Fördermaßnahmen oder in die Erwerbstätigkeit 

· Kostenlose Hilfe bei der Erstellung von 
Bewerbungsmappen 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung erfolgt anonym und unterliegt der 
Schweigepflicht. 

Tel: 03581-412903 Mobil: 0172-7949829 Konsulstraße 48 02826 Görlitz 

Mail: jugendsozialarbeit-goerlitz@t-online.de 

Homepage: http://s002.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote 
 

 

Internationaler Bund 

Jugendberatungsstelle 

 

 

Zielgruppen: 

Jugendliche und junge Erwachsene (12 – 27 Jahre) 
mit vielschichtigen Fragen und Problemen 
- Hilfe zur Selbsthilfe, d.h. gemeinsames Erarbeiten von 

Veränderungsmöglichkeiten und Unterstützung bei 
der Umsetzung bzw. Weiterleitung an spezielle fach-
kompetente Stellen. 

Eltern, vor allem mit Kindern in der Pubertät 

- Beratung für den Familienalltag 

Zielstellungen: 

· Stärkung der Eigenkompetenz von Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen 

· Überwindung individueller Notlagen  
· Erhöhung der Erziehungssicherheit der Eltern 

Beratung / Hilfe bei: 

· Problemen in der Schule, mit den Eltern und 
Freunden 

· Problemen mit sich selbst 

· Übergangsschwierigkeiten von der Schule zur Lehre 

· Umgang mit Ämtern und anderen Einrichtungen 

· Beratung zu Erziehungsfragen 

· Elternbildungsangebote 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schweige-
pflicht  

Tel: 03586-364958 Sachsenstraße 36 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: jugendberatung-ebersbach@internationaler-bund.de 

Homepage: http://s001.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Jugendberatung Zittau 

 

 

Die Jugendberatungsstelle ist ein Kooperationsprojekt 
der Ev.- Luth. Kirchgemeinde St. Johannis Zittau und 
des Diakonischen Werkes Löbau-Zittau gGmbH. 

Zielgruppe: 

Jugendliche aus dem Planungsraum 5, besonders 
Zittau, Großschönau, Hainewalde, Bertsdorf-Hörnitz, 
Mittelherwigsdorf, Jonsdorf, Olbersdorf, Oybin, 
Lückendorf und Oderwitz im Alter von 10 bis 27 Jahren 

Zielsetzung: 

Die Angebote der Jugendberatung sollen Jugendliche, 
junge Heranwachsende und Familien in ihrer Eigen-
initiative sowie Eigenverantwortung stärken. 

Angebote: 

· Jugendliche erhalten Hilfe und Unterstützung bei der 
Bewältigung von schwierigen Lebenslagen, 
insbesondere in Krisen- und Konfliktsituationen (zum 
Beispiel bei Arbeitslosigkeit, Fragen und Sorgen im 
Bereich Schule oder Familie u. a.). 

· unterstützende Eltern- und Familienarbeit 

· Jugendliche können kostenlos nach Ausbildungs-
plätzen oder Jobs im Internet suchen 

· Medienpädagogische Projekte sowie Projekte zu 
aktuellen Themen (u.a. Pubertät, Kommunikations-
formen, Jugendschutz etc.) 

Tel: 03583-540719 Pfarrstraße 14 02763 Zittau 

Mail: jb@dwlz.de 

Homepage: http://s004.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.jb-zittau.de/ 
 

 

Christlicher Verein Junger 
Menschen (CVJM) Löbau e.V. 

Jugendberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Jugendliche 

Angebot: 

Das Beratungsangebot richtet sich an Jugendliche, die 
Fragen oder Probleme in ihrem Leben sehen. 

Gemeinsam wird versucht diesen Fragen zu begegnen. 

Die individuellen Beratungsgespräche f inden in einem 
geschützten Rahmen statt, die Schweigepflicht is t 
gewährleistet. 

Tel: 03585 - 403966 Martin-Luther-Straße 5 02708 Löbau 

Mail: jugendberatung-cvjm-loebau@web.de 

Homepage: http://s003.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Lebenshilfe Zittau e.V. 

Interdisziplinäre Frühförder- und 
Beratungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

Offene Anlaufstelle für Eltern mit noch nicht schulpflich-
tigen Kindern, die Beratung / Unterstützung zu Fragen 
der Entwicklung und Förderung ihrer Kinder haben. 

Anliegen / Zielstellungen: 

Die Arbeit in der heilpädagogischen Förderung erfolgt 
familienorientiert, ganzheitlich, interdisziplinär und 
alltagsbezogen. 

Beratungsangebote: 

· zum Entwicklungsstand des Kindes 
· zu Erziehungs- und Bildungsmöglichkeiten sowie 

Perspektiven 
· zu sozialrechtlichen Fragen, Rechtsansprüchen und 

deren Beantragung 

Hilfe- und Unterstützungsangebote: 
· Bestimmung des Entwicklungsstandes des Kindes, 

Aufdeckung von Defiziten 
· zur Förderung aller Entwicklungsbereiche des Kindes 

· zu Erz iehungs- und Bildungsmöglichkeiten sowie 
Perspektiven 

· zum alltäglichen Umgang mit dem Kind, und zur 
Förderung einer intensiven Eltern-Kind-Beziehung 

· zur Beantragung von Leistungen der Frühförderung 
· bei der Kontaktaufnahme zu Ämtern, Therapeuten 

und anderen Fachkräften 

Wichtig zu wissen! 
Auf Antrag können die Kosten für die heilpädagogische 
Einzelförderung vom zuständigen Sozialhilfeträger 
übernommen werden. 

Tel: 03583 - 510455 Weststraße 20 b 02763 Zittau 

Mail: iffb@lebenshilfe-zittau.de 

Homepage: http://b003.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Interdisziplinäre Frühförder- und 
Beratungsstelle und 

Ergotherapeutische Praxis 

 

 

Zielgruppen: 

Familien, deren Kinder in den ersten Lebensjahren 
frühe Hilfen benötigen, da sie in irgendeiner Form in 
ihrer Entwicklung verzögert, auffällig oder gefährdet 
sind. 

Anliegen / Zielstellungen: 

· Förderung der Kinder von der Geburt an bis sie keiner 
Förderung mehr bedürfen bzw. bis zum Übergang in 
eine dem Bedarf angemessene Nachfolgeeinrichtung 
bzw. bis maximal zur Einschulung 

· Förderung kann ambulant oder mobil (z.B. als 
häusliche heilpädagogische Förderung) erfolgen. 

· enge interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Kinder-
ärzten, Ärzten, Sozialpädiatrischen Zentren, 
niedergelassenen Therapeuten und Nachfolge-
einrichtungen 

Angebote: 

· Förderung in der vertrauten häuslichen Umgebung  
· psychologische Diagnostik  
· heilpädagogische Diagnostik und Förderung  

· Elternberatung / Elternbegleitung  
· Psychomotorik / Motopädagogik  
· Neuro- Entwicklungsphysiologischer Aufbau „Das 

Pörnbacher Konzept ®“  
· Förderung aller Wahrnehmungs- und 

Entwicklungsbereiche 
· Ergotherapie 

Wichtig zu wissen! 

Überweisungsschein des behandelnden Arztes notwen-
dig; Entscheidung über die Bewilligung der Leistung 
erfolgt durch den örtlichen Sozialhilfeträger. 

Die Förderung ist kostenfrei. 

Tel: 03585 - 833318 Breitscheidstraße 9 02708 Löbau 

Mail: przyborowski.ff@lebenshilfe-loebau.de 

Homepage: http://b002.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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ASB RV Zittau / Görlitz e.V. 

Anonymes Kinder- und 
Jugendtelefon 

 

 

Das anonyme Kinder- und Jugendtelefon gehört zur 
Dachorganisation Nummer gegen Kummer e.V., des 
größten telefonischen und kostenfreien Beratungs-
angebotes für Kinder, Jugendliche und Eltern.  

 

     von 
14.00 Uhr 
     bis 
20.00 Uhr  

 

Wichtig zu wissen! 
Auf technischem Wege wird gewährleistet, dass die 
Anrufenden aus dem Landkreis  Görlitz trotz einheitlicher 
Rufnummer die hier vor Ort tätigen Berater erreichen. 

Angebote: 

· Beratung in folgenden Situationen (Beispiele): 

- Stress mit den Eltern oder in der Schule 
- Probleme mit Freundschaft, Liebe, Sexualität 
- Ausgrenzung, Einsamkeit, Traurigkeit 
- Belästigung, Beschimpfung, Gewalt, Missbrauch 
- Essstörungen, Selbstverletzungen, Sucht 

· Vermittlung weiterführender Hilfen 

· gemeinsame Erarbeitung von Lösungsoptionen 

Das anonyme Kinder- u. Jugendtelefon für den Land-
kreis  Görlitz  ist ein gemeinsames Angebot des Evan-
gelisch-Lutherischen Kirchenbezirkes Löbau-Zittau und 
ASB RV Zittau/Görlitz e. V. 

Tel: 03581-735102 Grenzweg 8 02827 Görlitz 

Mail: begegnungszentrum@asb-gr.de 

Homepage: http://s006.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.nummergegenkummer.de 
 

 

IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit  

Präventions- und Beratungsteam 
KorczakHaus 

 

 

Zielgruppen: 

Kinder, Jugendliche, Familien und junge Erwachsene im 
Planungsraum 1 (Städte / Gemeinden / Verwaltungs-
gemeinschaften: Weißwasser, Bad-Muskau, Boxberg, 
Krauschwitz, Schleife, Rietschen) 

Beratungsangebote: 

zu Themen, die das tägliche Leben betreffen (z.B.): 

· Wie / Wo kann ich meine Nachmittage und meine 
Freizeit verbringen? 

· Wie fülle ich meine Anträge für Ämter aus? 

· Ich komme mit meinem Kind nicht zurecht, was kann 
ich tun? 

· Ich bin neu in Weißwasser und habe noch keinen 
Überblick, wo ich mich hinwenden kann! 

· Mir wächst alles über den Kopf, ich habe keinen 
Überblick mehr! 

weitere Angebote: 

· Unterstützung, Begleitung und Beratung bei Alltags- 
und Erziehungsfragen 

· Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen 

· Hilfe bei Fragen zu Ämtern und Freizeitgestaltung 

· Information über spezielle Hilfsangebote 

· Vermittlung an Fachdienste 

Tel: 03576-215370 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: pbt@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://s005.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/ 
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Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Görlitz Stadt und 

Land e.V. 

Aktivierende Kinder- und 
Jugendarbeit im ländlichen Raum 

 

 

Ein durch den Landkreis Görlitz gefördertes Projekt in 
Kooperation mit dem 

· Jugendring Oberlausitz e. V. und 

· Martinshof Rothenburg Diakoniewerk 

Angebote: 

· Beratung Kinder, Jugendlicher und Familien 

- bei Alltagsfragen 

- bei schulischen oder außerschulischen Problemen 

- bei Erziehungsfragen u. v. m. 

· bei Bedarf Vermittlung an Fachdienste oder Ämter 

· präventive Angebote zu unterschiedlichen Themen 

· wechselnde Freizeit- und Ferienangebote 

Tel:     035828-889631 
Mobil: 0173-3996086 

Geschwister-Scholl-Straße 2 02894 Reichenbach / OL 

Mail: jugendarbeit@DRK-Goerlitz.de 

Homepage: http://s008.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.pjaniesky.jugendring-oberlausitz.de/ 
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Projekt „GuterStart“ 

 

 

Projekt "Guter Start" – aufsuchende Präventive 
Arbeit des Jugendamtes 

Angebote: 

· „Willkommensbesuche" 

· Bereitstellung von Informationen, Beratung und 
Unterstützung für alle jungen Familien im Landkreis  

· umfassende Informationen 

Die Eltern erhalten bei den Willkommensbesuchen die 
Informationsbroschüre „Guter Start", mit vielen 
wichtigen Informationen aus den Bereichen: 

· Freizeitangebote 

· Betreuungsangebote 

· Rechtliche Grundlagen 

· Beratung und Unterstützung 

· Medizinische Versorgung 

· Finanzielle Hilfen 

· Notfälle 

Tel: 03581-663 2896 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: jugendamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://s007.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Jugendring Oberlausitz e.V. 

Aktivierende Kinder- und 
Jugendarbeit im ländlichen Raum 

 

 

Ein durch den Landkreis Görlitz gefördertes Projekt im 
Rahmen der Aktivierenden Kinder- und Jugendarbeit in 
Kooperation mit dem 

· DRK-Kreisverband Görlitz Stadt und Land e. V. 

· Martinshof Rothenburg Diakoniewerk 

Zielgruppen: 

Kinder, Jugendliche und Familien, 

insbesondere aus der Stadt Niesky mit ihren Ortsteilen 
sowie den Gemeinden Hohendubrau, Mücka, Quitzdorf 
am See, Vierkirchen und Waldhufen 

Angebote der Aktivierenden Kinder- und 
Jugendarbeit: 

· Präventive Kinder- und Jugendarbeit 

· Familienbildung 

· Aufsuchende mobile Arbeit 

· Beratung und Unterstützung von Kindern, 
Jugendlichen und deren Familien 

· Gemeinwesenarbeit 

· Förderung von Ehrenamt 

· Netzwerkarbeit 

· Zusammenarbeit mit Schulen und Kindertagesstätten 
sowie anderen Einrichtungen 

Tel: 03588-201770 Muskauer Straße 21 02906 Niesky 

Mail: pjany@jugendring-oberlausitz.de 

Homepage: http://s009.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Martinshof Rothenburg 
Diakoniewerk 

Kirchliche Stiftung bürgerlichen  Rechts 

Aktivierende Kinder- und 
Jugendarbeit im ländlichen Raum 

 

 

Ein durch den Landkreis Görlitz gefördertes Projekt im 
Rahmen der Aktivierenden Kinder- und Jugendarbeit in 
Kooperation mit dem 

· DRK-Kreisverband Görlitz Stadt und Land e. V. 

· Jugendring Oberlausitz e. V. 

Zielgruppen: 

Kinder, Jugendliche und Familien im Planungsraum II 
zwischen Rothenburg, Niesky und Reichenbach 

Angebote der Aktivierenden Kinder- und 
Jugendarbeit: 

· Beratung von Kindern, Jugendlichen und Familien bei 
Alltagsfragen oder persönlichen Problemen (auf 
Wunsch: Vermittlung zwischen Ämtern, verschiede-
nen Fachdiensten innerhalb und außerhalb des 
Landkreises) 

· Unterstützung thematischer Elternabende im Kinder-
garten sowie im Grund- und Mittelschulbereich 

· Präventionsarbeit für Kinder und Jugendliche 

· Informationen über verschiedene Unterstützungs-
möglichkeiten 

· Anlaufstelle für Vereine, Jugendklubs, Initiativen oder 
Bürger (z. B. bei der Projektumsetzung) 

Tel: 035891-7237 Schloßplatz  2 02929 Rothenburg 

Mail: info@mehrgenerationenhaus-rothenburg.de 

Homepage: http://s085.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Jugendring Oberlausitz e.V. 

Jugendverbandsarbeit 

 

 

Anliegen / Zweck: 

Der Jugendring 
· ist ein freiwilliger, polit isch unabhängiger Zusammen-

schluss von Trägern der freien Jugendhilfe, 
· hat den Zweck, die Interessen der Kinder, der Jugend 

und deren Familien zu fördern, zu vertreten und ggf. 
geeignete Maßnahmen und Einrichtungen der 
Jugendhilfe zu schaffen und vorzuhalten, 

· vertritt  Interessen und Bedürfnisse der Mitglieder. 

Zielstellungen: 
· Aufbau und Festigung von arbeitsfähigen Strukturen 

im Bereich Jugendarbeit 
· Vernetzung freier Träger 
· Qualifizierung von haupt- und ehrenamtlichen 

Mitarbeitern 

· Qualifizierung von freien Trägern der Jugendarbeit 

· Initiierung von Projekten und Aktionen im 
Jugendbereich 

· Interessenvertretung freier Träger gegenüber Polit ik 
und Verwaltung 

· Öffentlichkeitsarbeit - Lobbyschaffung für 
Jugendarbeit 

· vor-Ort-Beratung von Jugendvereinen und –initiativen, 
insbesondere zu Vereins-, Steuer- und 
Jugendhilferecht und zu Organisationsfragen 

· Beratung und Begleitung von Jugendgruppen 

Arbeitsstrukturen: 

· Vollversammlung 
· Netzwerke 
· Beratungen (auch vor Ort) 
· Vernetzung auf Landesebene 

Tel: 03588-2235281 Muskauer Straße 23 a 02906 Niesky 

Mail: info@jugendring-oberlausitz.de 

Homepage: http://s010.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit  

Präventions- und Beratungsteam 
KorczakHaus 

 

 

Zielgruppen: 

Kinder, Jugendliche, Familien und junge Erwachsene im 
Planungsraum 1 (Städte / Gemeinden / Verwaltungs-
gemeinschaften: Weißwasser, Bad-Muskau, Boxberg, 
Krauschwitz, Schleife, Rietschen) 

Beratungsangebote: 

zu Themen, die das tägliche Leben betreffen (z.B.): 

· Wie / Wo kann ich meine Nachmittage und meine 
Freizeit verbringen? 

· Wie fülle ich meine Anträge für Ämter aus? 

· Ich komme mit meinem Kind nicht zurecht, was kann 
ich tun? 

· Ich bin neu in Weißwasser und habe noch keinen 
Überblick, wo ich mich hinwenden kann! 

· Mir wächst alles über den Kopf, ich habe keinen 
Überblick mehr! 

weitere Angebote: 

· Unterstützung, Begleitung und Beratung bei Alltags- 
und Erziehungsfragen 

· Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen 

· Hilfe bei Fragen zu Ämtern und Freizeitgestaltung 

· Information über spezielle Hilfsangebote 

· Vermittlung an Fachdienste 

Tel: 03576-215370 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: pbt@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://s005.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/ 
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/praeventions-und-beratungsteam-im-korczakhaus/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands (CJD) Löbau 

Jugendhilfebüro 

 

 

Anliegen: 

· Schwerpunkt der Arbeit ist der Erzieherische Kinder- 
und Jugendschutz im Landkreis Görlitz.  

· Das Jugendhilfebüro versteht sich als Ideengeber, 
Projektanbieter, Ratgeber, Weiterbildungsanbieter 
und Netzwerk-Initiator. 

Zielgruppen: 

· Kinder und Jugendliche im Landkreis Görlitz im 
Rahmen von Projekten des Erzieherischen Kinder- 
und Jugendschutzes 

· Hauptamtliche Mitarbeiter in der sozialen und 
pädagogischen Arbeit 

· Ehrenamtliche Mitarbeiter in der Kinder- u. 
Jugendarbeit 

· Führungskräfte mit pädagogischer, medizinischer und 
polit ischer Verantwortung 

Angebote: 

· Beratung und Information 

· Organisation von Jugendschutzprojekten  

· Projekte zur Drogen-, Aids- und Suchtprävention 

· Ausbildung von Jugendschutz-Mult iplikatoren 

· Schulungen zum Erwerb der Jugendleitercard Juleica, 
Stufe G (Grundstufe) 

· Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte 

· Vernetzung von Ämtern, Einrichtungen und Trägern 
der Jugendhilfe 

· Erhebungen, Analysen und Entwicklung neuer 
Hilfeansätze 

Tel: 03585 - 403375 Martin-Luther-Straße 5 02708 Löbau 

Mail: jhb@cjd-loebau.de 

Homepage: http://s012.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Soziales Frühwarnsystem 

 

 

Projekt "Soziales Frühwarnsystem" - Infos für 
Fachkräfte, Eltern und Kinder 

Kooperationsprojekt des Jugendamtes, Tierra - Eine 
Welt e. V., Aktiva - Sozialraum Lausitz e.V. und des 
Internationalen Bund e. V. Löbau 

Angebote: 

· Bereitstellung von Informationen und Links zum 
Kindeswohl und Kinderschutz für Eltern, Kinder und 
Jugendliche sowie Fachkräfte, die mit Kindern, 
Jugendlichen und deren Familien arbeiten 

· Informationen zu gesetzlichen Bestimmungen 

· Informationen über regionale Veranstaltungen für 
Familien und Beratungsangebote 

Spezielle Angebote für Fachkräfte: 

· Bereitstellung von Informationen 

· zu aktuellen kommunalen und landesweiten 
Gesetzen, 

· zum Diskussionsstand zum Projekt Soziales 
Frühwarnsystem, 

· sowie zu den Begriffen Kindeswohl und 
Kindeswohlgefährdung. 

· "Handlungskoffer": Aufzeigen der gemeinsam ent-
wickelten und derzeit relevanten Instrumente des 
Landkreises Görlitz zum Erkennen, Wahrnehmen und 
Handeln bei Kindeswohlgefährdung 

Veranstaltungsüberblick 
regionale / überregionale Weiterbildungskurse für Fach-
kräfte sowie Seminare / Veranstaltungen für Eltern. 

Tel: 03581-663-2920 Bahnhofstraße 34 02826 Görlitz 

Mail: jugendamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://s011.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.sfws-goerlitz.de 
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Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands (CJD) Löbau 

Wohnstätte „Horizont“ 
Inobhutnahme 

 

 

Anliegen: 

Die Inobhutnahme ist eine kurzfristige Schutzmaß-
nahme zum Wohl von Minderjährigen, z.B. wenn eine 
Unterbringung auf Grund einer akuten Krisensituation 
und/oder Gefährdung des Kindeswohls notwendig ist 
und die Problematik nicht sofort im bisherigen Umfeld 
geklärt werden kann. 

Es erfolgt sozialpädagogische Betreuung, Beratung und 
Begleitung mit dem Ziel zeitnaher Perspektivklärung 

Zielgruppen: 

drei (max. vier) Kinder und Jugendliche von 2-17 Jahren 

Zielstellungen / Angebote: 

· Hilfe bei der Bewältigung der Krisensituation 

· Angebot von Unterkunft, Versorgung, Sicherheit und 
Struktur 

· gemeinsame Entwicklung einer sinnvollen Perspektive 

· Förderung / Halten des Kontaktes zu wichtigen 
Bezugspersonen und Einrichtungen 

· Leben und Fördern von Respekt und Wertschätzung 

· Unterstützung der Wiedereingliederung in das natür-
liche Lebensumfeld und bei Bedarf die Vermittlung 
weiterführender Hilfen 

· weiterer Besuch der bisherigen Schule, Kita oder 
Ausbildungsstätte 

· Nutzung von Beratungsstellen 

· Psychologische Unterstützung 

· Elternarbeit 

· Freizeitgestaltung 

Tel: 03585 - 402412 Vorwerkstraße 24 02708 Löbau 

Mail: wohnstaette@cjd-loebau.de 

Homepage: http://s014.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Diakonisches Werk Görlitz – Hoyerswerda 

StattRand gGmbH Weißwasser 

Kinder- und Jugendnotdienst / 
Inobhutnahmestelle 

 

 

Anliegen: 

Die Inobhutnahme ist eine sozialpädagogische Schutz-
maßnahme für Minderjährige. 

Diese i.d.R. kurzfris tige, vorläufige Unterbringung hat 
den Auftrag, 
· das Wohl des Kindes / Jugendlichen sicherzustellen, 
· eine der individuellen Notlage angemessene Krisen-

intervention zu gewährleisten sowie 
· die Kinder und Jugendlichen in ihrer gegenwärtigen 

Lage zu beraten und 
· Möglichkeiten der Hilfe / Unterstützung aufzuzeigen. 

Wichtig zu wissen! 

· Den Betroffenen wird das Gefühl des Beschütztseins 
und der Geborgenheit gegeben. 

· Der Notdienst ist telefonisch täglich 24 h erreichbar! 
· Kinder / Jugendliche können s ich auch selbst melden! 

Krisenintervention 

· Einschätzung des Minderjährigen und seiner 
Möglichkeiten in der aktuellen Krisensituation 

· Durchführung der Intervention 
· Beratung u. vorausschauende Perspektiventwicklung 

Situationsanalyse / Beobachtung 

Vertrauliche Gespräche zur Sammlung von Daten, 
Fakten, Lebensumständen, Vorinformationen und 
Eindrücken des Minderjährigen - Ist-Analyse 

Clearing (Dauer i.d.R. 4 – 6 Wochen) 

· Abklärung zu Art / Umfang weiterer Hilfsmaßnahmen 
· Erarbeitung individueller Perspektiven im Hinblick auf 

die unterschiedlichen Bedürfnisse der Kinder, 
Jugendlichen und deren Familien 

· Einbeziehung von sozialem Umfeld und Jugendamt 

Tel: 0160 - 6701619 Muskauer Straße 122 02943 Weißwasser 

Mail: verwaltung@stattrand.info 

Homepage: http://s013.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Sachgebiet Amtsvormundschaft, 
Beistandsschaften, Beurkundungen 

 

 

Vaterschaftsfeststellung / Unterhalt: 
Beratung und Unterstützung bei: 

· Vaterschaftsfeststellung, Ablauf der Anerkennung und 
Zustimmungserklärung 

· Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen des 
Kindes 

· Berechnung des Unterhalts für Mütter und Väter aus 
Anlass einer Geburt 

Beistandsschaft: 
Auf schriftl. Antrag eines Elternteils wird das Jugendamt 
Beistand des Kindes oder des Jugendlichen für: 

· die Feststellung der Vaterschaft und/oder 

· die Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen 

einschl. ggf. notwendiger Vertretung vor Gericht. 

Amtsvormundschaft / Amtspflegschaft: 
Vormundschaft: Notwendige Beratung / Unterstützung 
für Kinder und Jugendliche, wenn sie ihre leiblichen 
Eltern verloren haben oder die Eltern nicht mehr in der 
Lage sind, ihre elterliche Sorge auszuüben. 

Pflegschaft: Beratung / Unterstützung für Kinder und 
Jugendliche, deren Eltern zwar vorhanden sind, diese 
jedoch Teile der elterlichen Sorge aus gesundheitlichen 
oder anderen Hinderungsgründen nicht mehr über-
nehmen können. 

Beurkundungen: 
• Vaterschaftsanerkennung   • Zustimmung der Mutter 
• Unterhaltsverpflichtungen   • Negativtest  
• Ausübung der gemeinsamen elterlichen Sorge 
• Auskunft aus dem Sorgeregister 

Tel: 03581 663-2837 Teichstraße 18 02943 Weißwasser 
Tel: 03588 285-159 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Tel: 03581 663-2860 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 
Tel: 03585 44-1853 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03583-72-1840 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 
Mail: beistandschaften@kreis-gr.de 
Homepage: http://s016.landkreis.tips 
Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Sachgebiet 
Unterhaltsvorschussgesetz 

 

 

Unterhaltsvorschuss: 

Kinder, die von dem Elternteil, bei dem sie nicht leben, 
keinen oder keinen regelmäßigen Unterhalt bekommen, 
können Unterhaltsvorschuss nach dem Unterhalts-
vorschussgesetz erhalten. 

Dies triff t auch bei ungeklärter Vaterschaft zu. Ein 
gerichtliches Unterhaltsurteil ist nicht nötig. 
 

Um Unterhaltsvorschuss zu beziehen, muss ein schrift-
licher Antrag beim Jugendamt gestellt werden 

zu erfüllende Kriterien für Unterhaltsvorschuss: 
· das Kind darf das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet 

haben 
· das Kind muss bei einem seiner Elternteile leben, der 

ledig, verwitwet, geschieden oder von seinem 
Ehegatten dauernd getrennt lebt und keinen oder nur 
geringen Unterhalt erhält 

Tel: 03588 285-170 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581 663-2869 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Tel: 03585 44-1852 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 

Tel: 03583 72-1848 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: unterhaltsvorschuss@kreis-gr.de 

Homepage: http://s015.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Kinder- u. Jugendwohnen 
„Haus Carola“ Hainewalde 

 

 

Angebote: 

· Stationäre und teilstationäre Betreuung und Erziehung 
von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
in 3 Gruppen 

· Verselbständigungswohnen, integriert in die stationäre 
Gruppe 

· Nachbetreuung für junge Volljährige (nur in 
Einzelfällen) möglich 

· intensive Zusammenarbeit mit Psychologen, Thera-
peuten und Beratungsstellen vor Ort 

(Gesetzliche Grundlagen: §§19, 32, 34, 35a und 41 
SGB VIII) 

Tagesgruppe: 

8 Plätze für Kinder von 6 – 14 Jahren 

Heimgruppe: 

9 Plätze für Kinder / Jugendliche von 6 – 18 Jahren 

Verselbständigungsgruppe / betreutes Wohnen: 

3 Plätze für Jugendliche ab 16 Jahren 

Mutter / Vater-Kind-Wohngruppe: 

3 Plätze für minderjährige oder volljährige, werdende 
oder junge Mütter oder Väter und deren Kinder 

Weitere Angebote in den Bereichen: 

Freizeit, Sport / Musik  & Kreativität, Motopädie, 
Erlebnispädagogik, Tiergestützte Pädagogik, Ernährung 
und Gewaltprävention 

Tel: 035841-6045-0 Hutbergstraße 10 02779 Hainewalde 

Mail: haus.carola@dwlz.de 

Homepage: http://s018.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Tagesgruppe „Sprungbrett“ 

 

 

Zielgruppe: 

Familien mit Kindern im Alter von 12 bis  16 Jahren 

Ziele der Arbeit in der Tagesgruppe: 

· Verbesserung der schulischen Leistung 

· Strukturierung des Freizeitverhaltens 

· Reflexion von Konflikts ituationen und 
Erziehungsstrategien 

· Stärkung der Selbsthilfepotenziale der Familie 

Die Beratung / Betreuung erfolgt in einem multiprofes-
sionellen Team (Sozialpädagogen, Erzieher, Ergo-
therapeuten, Heilpädagogen) 

Beratungs- / Betreuungsangebote in folgenden oder 
ähnlichen Problemlagen: 

· Auffälligkeiten im Sozialverhalten 

· Lern- und Leistungsstörungen 

· Überforderung im erzieherischen Alltag 

Wichtig zu wissen! 

Die Tagesgruppe (max. 10 Plätze, davon 2 Integrativ-
plätze) ist ein teilstationäres Angebot und stellt  eine 
Hilfe zur Erziehung nach Sozialgesetzbuch (SGB) VIII, 
§§ 27, 32 dar. 

Tel: 03581-367850 Gersdorfstraße 15 02828 Görlitz 

Mail: sprungbrett@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s017.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands (CJD) Löbau 

Tagesgruppe „Horizont“ 

 

 

Anliegen: 

Erzieherische / heilpädagogische / familiensystemische 
Betreuung von Kindern, deren persönliche und familiäre 
Situation durch eine besondere Problemdichte (kom-
plexer Hilfebedarf) gekennzeichnet is t. 

Zielgruppen: 

Kinder im Alter von 6-14 Jahre durch Zuweisung vom 
Jugendamt (Aufnahmealter bis 12 Jahre) 

Zielstellungen / Angebote: 

· Unterstützung bei emotionalen, sozialen und kognit i-
ven Entwicklungsrückständen und Auffälligkeiten 

· Unterstützung von Familien, die Bereitschaft zur 
aktiven Mitarbeit zeigen 

· Anregungen und Impulse zur Veränderung des 
Erziehungsverhaltens 

· Hilfe im sozialen Umfeld 

· Sicherheit durch einen strukturierten Tagesablauf 

· Vermittlung von Wertschätzung und Akzeptanz 

· Unterstützung beim schulischen Lernen, Förderung 
des sozialen Lernens in der Gruppe 

· Vermittlung lebenspraktischer Fähigkeiten und 
Angebote sinnvoller Freizeitaktivitäten 

· Förderung eines Bewusstseins für Körperhygiene und  
äußeres Erscheinungsbild 

· Hilfe zur Erlangung emotionaler Stabilität 

· Unterstützung des Verbleibs des Kindes in der 
Herkunftsfamilie 

· Suche nach Ressourcen in der Familie und Stärkung 
der Eltern-Kind-Beziehung 

· erlebnisorientierte, kreative Freizeitangebote 

Tel: 03585 - 861090 Hartmannstraße 4 02708 Löbau 

Mail: tagesgruppe@cjd-loebau.de 

Homepage: http://s020.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands (CJD) Löbau 

Wohnstätte „Horizont“ 
Wohngruppen für Kinder und 

Jugendliche 

 

 

Anliegen: 

Bereitstellung von 2 sozial- / heilpädagogisch betreuten 
familienähnlichen Wohngruppen für junge Menschen, 
die vorübergehend oder dauerhaft nicht zu Hause 
aufwachsen können. 

Zielgruppen: 

Kinder und Jugendliche im Alter von 2-17 Jahren nach 
Zuweisung vom Jugendamt 

Zielstellungen / Angebote: 

· Angebot von Unterkunft, Versorgung, Sicherheit und 
Struktur 

· Unterstützung beim schulischen Lernen und 
Förderung sozialen Lernens in der Gruppe 

· Vermitt lung lebenspraktischer Fähigkeiten 

· Hilfe zu Erlangung emotionaler Stabilität 

· Leben und Fördern von Respekt und Wertschätzung, 
Vermittlung von Akzeptanz 

· Unterstützung der Rückführung des Kindes in die 
Herkunftsfamilie / in eine interessierte Pflegefamilie 

· Erlebnissport (Erleben von Mut und Teamgeist) 

· Theaterprojekte (Förderung von Spaß, Ausdrucks-
fähigkeit  und Anerkennung) 

·  Psychologische Unterstützung (Förderung von 
Vertrauen und Achtsamkeit) 

· Ausflüge und Urlaubsreisen (Erleben von Heimat, 
Natur und Entspannung) 

· Beratung (Unterstützung zur Integration in Schul- und  
Arbeitswelt) 

· Elternarbeit (wir arbeiten kooperativ in Fragen der 
Perspektive und Erziehung) 

Tel: 03585 - 402412 Vorwerkstraße 24 02708 Löbau 

Mail: wohnstaette@cjd-loebau.de 

Homepage: http://s019.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

Angebote
- überregional -

7

Gesundheit7

Bildung6

47
Kinder und 

Jugendliche
34Soziales6



 

Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Sozialpädagogische Tagesgruppe 
„Regenbogen“ 

 

 

Zielgruppe: 

schulpflichtige Kinder im Aufnahmealter von 6 bis 12 
Jahren (max. 10 Plätze) 

Angebote für das einzelne Kind: 
· Individuelle Hilfe bei der Bewält igung von Konflikt- und 

Problemsituationen 
· Schulische Förderung und Aufarbeitung von 

Entwicklungsverzögerungen, Hausaufgabenbetreuung 
· Therapeutische Angebote (u. a. Konzentrations-

training, Entspannungs- und Bewegungsübungen) 
· Einüben lebenspraktischer Fähigkeiten 

Angebote für die Kindergruppe: 
· Erlernen und Einhalten von Regeln, Werten und 

Normen 
· Förderung der Gruppenfähigkeit 

· Kleingruppenarbeit 
· Thematische Projekte 
· Gruppengespräche, Wochenauswertung 
· Freizeitangebote, Ferienprogramm 

Angebote für die Eltern / die Familie: 
· Wöchentliche Arbeit in der Familie 
· Wöchentl. Familiennachmittag in der Tagesgruppe 
· Regelmäßige Elterngespräche 
· Eltern-Kind-Zeit 
· Gemeinsame Feste und Veranstaltungen  
· Jährlicher Familienkurs 

Wichtig zu wissen! 
Über die Aufnahme eines Kindes in die Tagesgruppe 
wird unter Mitwirkung des Jugendamtes entschieden. 

Tel: 03583-5403360 Goethestraße 2 02763 Zittau 

Mail: tagesgruppe@dksb-zittau.de 

Homepage: http://s022.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Kinder- und 
Jugendwohngruppe„Maxi“ 

 

 

Die Wohngruppe ist eine alternative Wohnform für 
Kinder und Jugendliche, die alltagsorientiert und 
familienergänzend angelegt ist (max. 8 Plätze). 

Das Angebot zielt darauf ab, Kindern und Jugendlichen 
ihre eigenen Stärken zu verdeutlichen und alternative 
Bewältigungsmuster bei Problemlagen an die Hand zu 
geben. 

Ziele der Kinder- und Jugendwohngruppe: 

· Rückführung in die Herkunftsfamilie 

· Vorbereitung bei Vermittlung/Wechsel in andere 
Hilfeformen 

· schrittweise Vorbereitung auf ein größtmögliches 
selbständiges und selbstverantwortlich geführtes 
Leben im eigenen Wohnraum 

· soziale Kompetenzen fördern 

· Vermittlung/Vernetzung besonderer Hilfs- und 
Förderangebote 

Leistungsspektrum: 

· Erziehung/Betreuung in Lebenswelt orientierten 
Abläufen 

· Elternarbeit zur Stärkung von Erziehungs-
kompetenzen 

· Fähigkeiten zur Problemlösung stärken 

· Beteiligung der Bewohner an geeigneten Prozessen 

· Förderung der Teilnahme am gesellschaftlichen 
Leben 

Tel: 03583-585858 Innere Oybiner Straße 23 02763 Zittau 

Mail: wg-maxi@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s021.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

Neue Ambulante Maßnahmen 
Sozialer Trainingskurs 
Täter-Opfer-Ausgleich 

 

 

Anliegen: 

Neue Ambulante Maßnahmen (NAM) richten sich an 
straffällige Jugendliche.   

Sie werden durch Justizbehörden und Jugendgerichts-
hilfe auferlegt bzw. angeregt, können aber auch von 
Jugendlichen auf eigenen Wunsch genutzt werden. 

Sozialer Trainingskurs: 

Ziele: 
· Straftaten aufarbeiten und reflektieren 

· konstruktive Handlungsstrategien für den Alltag 
erlernen 

· Information und Orientierung zu Themen des Alltags 
geben 

Themen (u.a.): 
· gewaltfreie Lösung schwieriger Situationen 

· Wutanfälle kontrollieren, Umgang mit Frust 
· Verhalten in Gruppen, Gruppenzwang 
· Drogen und Suchtmittel; Geld und Schulden 
· sinnvolle Freizeitgestaltung; Zukunft und Neuanfang 

· Schule, Lehrstelle, Beruf, Vorstellungsgespräch 

Täter-Opfer-Ausgleich: 

Ziele: 

· Erlangung einvernehmlicher Regelungen zwischen 
Beschuldigten und Geschädigten 

· Reduzierung von Konfliktfolgen / Folgekonflik ten 
· Erfüllung vereinbarter Leistungen 
· Vermeidung von Ungerechtigkeiten 

Schritte / Aktivitäten (u.a.): 
· Kontaktaufnahme, Vorgespräch 
· Entscheidung, Ausgleichsgespräch, Vereinbarung 

Tel: 03576-205335 Bautzener Straße 64 02943 Weißwasser 

Mail: stk@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://s024.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Jugendgerichtshilfe 

 

 

Zielsetzung: 

Jungen Menschen mittels  pädagogischer Konzepte 
Wege aufzuzeigen, die es ihnen ermöglichen, ein 
verantwortungsbewusstes Handeln zu erlangen und der 
Begehung weiterer Straftaten entgegenzuwirken. 

Zielgruppe: 

· Jugendliche (14 – 17 Jahre) 

· Heranwachsende (18 – 21 Jahre) 

Angebote: 
· Beratung Jugendlicher / Heranwachsender, die eine 

Straftat begangen haben 
· Analyse der Hintergründe und Umstände, die zur Tat 

führten 
· Beratung zu Rechten und Pflichten 

· Beratung der Eltern straffällig gewordener junger 
Menschen 

· Sozialarbeiter der Jugendgerichtshilfe stehen im 
gesamten Strafverfahren zur Seite und schlagen 
erzieherische Maßnahmen vor. 

Tel: 03581 663-2961 Teichstraße 18 02943 Weißwasser 

Tel: 03588 285-178 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581 663-2885 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Tel: 03585 44-1825 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 

Tel: 03583-72-1824 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: sozialer.dienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://s023.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Neue Ambulante Maßnahmen 
Betreuungsweisung, 

Sozialer Trainingskurs, 
Täter-Opfer-Ausgleich, 

Arbeitsweisung 

 

 

Zielgruppe: 

Straffällige Jugendliche und junge Heranwachsende 
(14 – 21 Jahre) 

Voraussetzungen: 

Zuweisung durch die Jugendgerichtshilfe 
z.T. freiwillige Teilnahme möglich 

Betreuungsweisung: 

· Einzelfallhilfe in Form von Beratung, Begleitung und 
Intervention  

· Individuelle Hilfestellung bei Fragen der allg. Lebens-
bewältigung, Lebensplanung, Schwierigkeiten 
innerhalb der Familie und in Konfliktsituationen 

Sozialer Trainingskurs: 

· soziales Lernen in der Gruppe 
· Auseinandersetzung mit / Aufarbeitung der Straftat 
· Fremd- und Selbstwahrnehmung 
· Gespräche zu verschiedenen Themen 

Täter-Opfer-Ausgleich: 

· Kontaktaufnahme mit allen Beteiligten 
· Führen von Vorgesprächen mit Täter / Opfer 
· Führen von Ausgleichsgesprächen 
· Konfliktbearbeitung 
· Erarbeitung von Vereinbarungen u. deren Kontrolle 

Arbeitsweisung: 

· Auseinandersetzung mit / Aufarbeitung der Straftat 
· Vermittlung, Begleitung und Betreuung beim Ableisten 

von gemeinnützigen Arbeitsstunden 

Tel: 03585-4137343 Haydnstraße 14 02708 Löbau 

Mail: NAM-Ebersbach@internationaler-bund.de 

Homepage: http://s025.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Neue Ambulante Maßnahmen 
Betreuungsweisung, Sozialer 

Trainingskurs, Täter-Opfer-Ausgleich, 
Anti-Diebstahls-Kurs 

Verkehrserziehungskurs, 
Arbeitsweisung 

 

 

Zielgruppe: 
Straffällige Jugendliche und junge Heranwachsende 
(14 – 21 Jahre) 
Voraussetzungen: 
· Zuweisung durch die Jugendgerichtshilfe 

· z.T.  freiwillige Teilnahme möglich 
Betreuungsweisung: 
· Einzelfallhilfe in Form von Beratung, Begleitung und 

Intervention  
· Individuelle Hilfestellung bei Fragen der allg. 

Lebensbewältigung, Lebensplanung, Schwierigkeiten 
innerhalb der Familie und in Konfliktsituationen 

Sozialer Trainingskurs: 
· soziales Lernen in der Gruppe 

· Auseinandersetzung mit / Aufarbeitung der Straftat 
· Fremd- und Selbstwahrnehmung 
· Gespräche zu verschiedenen Themen 

Täter-Opfer-Ausgleich: 
· Kontaktaufnahme mit allen Beteiligten 
· Führen von Vorgesprächen mit Täter / Opfer 

· Führen Ausgleichsgespräche, Konfliktbearbeitung 
· Erarbeitung von Vereinbarungen u. deren Kontrolle 
Anti-Diebstahl-Kurs: 

· Auseinandersetzung mit / Aufarbeitung der Straftat 
· Fremd- und Selbstwahrnehmung 
· Gespräche zum Thema Diebstahl u.a. mit 

Ladenbesitzer 
Verkehrserziehungskurs: 
· Auseinandersetzung mit Aufarbeitung der Straftat 

· Fremd- und Selbstwahrnehmung 
· Gespräche zu verschiedenen Themen 
Arbeitsweisung: 

· Auseinandersetzung mit / Aufarbeitung der Straftat 
· Vermittlung, Begleitung und Betreuung beim Ableisten 

von gemeinnützigen Arbeitsstunden 

Tel: 03581-6490110 / -643396 Leipziger Straße 17 02826 Görlitz 

Tel: 03588-201717 Muskauer Str. 23 a 02906 Niesky 

Mail: NAM-Goerlitz@internationaler-bund.de 

Homepage: http://s026.landkreis.tips 
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Hillersche Villa gGmbH 

Neue Ambulante Maßnahmen 
- Jugendgerichtshilfe - 

 

 

Neue Ambulante Maßnahmen (NAM) ist eine Alternative 
zu freiheitsentziehenden Maßnahmen, wie Jugendarrest 
oder Jugendhaft. 

Zielgruppe: 

Jugendliche (14-17 Jahre) oder Heranwachsende (18 – 
21 Jahre) die straffällig geworden sind 

Angebote: 

· Soziale Trainingskurse / Gruppenarbeit 

· Betreuungsweisungen (6 – 12 Monate) 

· Täter-Opfer-Ausgleich / Mediation in Strafsachen 

· Koordination und Vermittlung von Einrichtungen zur 
Ableistung von Arbeitsweisungen 

Voraussetzung: 

Zuweisung im Rahmen einer richterlichen Weisung, 
Bewährungsauflage oder im Vorfeld der Verhandlung 
durch die Jugendgerichtshilfe 

Kooperationspartner: 

· Jugendgerichtshilfe 

· Gericht 

· Staatsanwaltschaft 

· Polizei 

· Bewährungshilfe 

· Vereine 

Tel: 03583-779655 Klieneberger Platz 1 02763 Zittau 

Mail: f.melitzki@hillerschevilla.de 

Homepage: http://s027.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.bag-s.de/ 
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ASB RV Zittau / Görlitz e.V. 

Mobile Kinder- und 
Jugendarbeit 

 

 

Zielgruppen: 

Die mobile Kinder- und Jugendarbeit richtet sich 
vorrangig an: 

· junge Menschen im Alter von 10 bis 27 Jahren sowie 

· Kinder, Jugendliche und junge Volljährige, die sich in 
Cliquen und Szenen im öffentlichen oder öffentlich 
zugänglichen Raum von Görlitz aufhalten 

Angebote: 

· Wir sind auf den öffentlichen Plätzen von Görlitz und 
bei uns im Büro auf der Konsulstraße 48 anzutreffen. 

· Wir gestalten mit Euch Eure Freizeit an Euren 
Treffpunkten (z. B. in Workshops und Projekten). 

· Wir geben Hilfestellung bei Euren Projekten, helfen 
bei gemeinsamer Planung und Durchführung, bean-
tragen mit Euch Genehmigungen und Fördermittel. 

· Wir geben Unterstützung bei Schwierigkeiten in der 
Schule, in der Ausbildung, im Beruf, mit der Polizei, 
Ämtern, Eltern oder in der Partnerschaft. 

· montags von 17:00 bis 20:30 Uhr, Konsulstraße 48: 
kostenloser Schlagzeug-Workshop, sowohl für 
Anfänger als auch Fortgeschrittene. 

· freitags von 16:00 bis 17:30 Uhr (außer in den 
Sommerferien), Turnhalle der Diesterwegschule 
(Paul-Taubadel-Straße 3), Görlitz-Rauschwalde: 
kostenloses Hallensportangebot (Fußball, Volleyball, 
Unihockey usw.) 

Tel:     03581-404308 
Mobil: 0160 91304966 

Konsulstraße 48 02826 Görlitz 

Mail:  

Homepage: http://s029.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

ASB RV Zittau / Görlitz e.V. 

Offener Jugendclub „Effi“ 

 

 

Zielgruppen: 

· Kinder und Jugendliche 

Angebote: 

· Im Jugendclub "Effi" heißt die Devise: Mitmachen. 

· Hier finden Kinder und Jugendliche bei zahlreichen 
Aktivitäten Freiräume, die sie zur Persönlichkeits-
entfaltung brauchen, und die sich oft weder in der 
Schule noch am Ausbildungsplatz finden lassen. 

· Die Aktivitäten reichen von Spiel und Sport über 
Jugenddisco bis hin zu sportlichen Aktivitäten. 

· Gemeinsame Jugendprojekte ergänzen das Angebot. 

· Ein wesentliches Element der offenen Jugendarbeit ist 
die Mitbestimmung. 

· Die Kinder und Jugendlichen planen Aktionen und 
Projekte und setzen sie selbstständig um. 

Wichtig zu wissen! 

Die Kinder und Jugendlichen werden unterstützend von 
engagierten ehrenamtlichen Mitarbeitern begleitet. 

Tel: 03581-404308 Konsulstraße 48 02826 Görlitz 

Mail:  

Homepage: http://s028.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Offener Treff „Fair Play“ 

 

 

Zielgruppe: 

· Angebote für Mädchen und Jungen bis einschließlich 
12 Jahre 

· Angebote für Mädchen und Jungen zwischen 13 und 
20 Jahren 

Zielstellung: 

· Kinder und Jugendliche haben einen Raum für 
selbstbestimmte und gewaltfrei Freizeitgestaltung  

· Mädchen und Jungen in der Pubertät werden 
unterstützt ihren eigenen Weg zu f inden 

Grundprinzip der Arbeit im offenen Treff: 

· Geschlechtersensibel 

· Beteiligungsorientiert 

· Ressourcenorientiert 

Angebote: 

· Wöchentlicher Mädchennachmittag  

· Kindergruppe 

· Themenspezifische Projekttage mit Jungen 

· Sport- und Freizeitangebote 

· Beratung 

· Internetwerkstatt 

Tel: 03583-5403380 Goethestraße 2 02763 Zittau 

Mail: treff@dksb-zittau.de 

Homepage: http://s031.landkreis.tips 

Weitere Informationen: https://www.facebook.com/OffenerTreff.FairPlay 
 

 

Jugendring Oberlausitz e.V. 

Flexibles Jugendmanagement im 
Landkreis Görlitz 

 

 

Für wen sind wir da? 

· Jugendinitiat iven, -gruppen, und -treffs 

· junge ehrenamtlich aktive Menschen 

· Kommunen 

Was wollen wir erreichen? 

· Wahrnehmung jugendlicher Interessen und Ein-
bindung von Jugendinitiat iven und -gruppen vor Ort 

· Förderung jugendkultureller Aktionen, Projekte und 
Veranstaltungen 

Was tun wir? 

· Anregung zur Umsetzung eigener Ideen von jungen 
Menschen vor Ort 

· Begleitung und Unterstützung bei Projektideen 

· Lobbyarbeit für Jugend im Landkreis 

· gemeinsames Erarbeiten von Konzepten 
· Beratung bei Neugründungen von Initiat iven oder 

Vereinen, Vereinsrecht, Antragstellungen, Finanzen, 
Abrechnungen usw. 

· thematische Weiterbildungen und Workshops für 
ehrenamtlich aktive junge Menschen (z.B. Veranstal-
tungsmanagement, Öffentlichkeitsarbeit, Tontechnik) 

· Ermöglichung von Jugendbeteiligung 
· Anregung von Netzwerken für ehrenamtlich Tätige 
· Durchführung gemeinsamer Projekte und Aktionen mit 

Jugendlichen sowie Kooperationspartnern 

· Kooperation mit Projekten und anderen Akteuren im 
Gemeinwesen 

· Kontaktgestaltung zu Ort und Gemeinde 

Tel: 03588-2597377 Muskauer Straße 23 a 02906 Niesky 

Mail: flexjuma@jugendring-oberlausitz .de 

Tel: 03585-862437 Martin-Luther-Straße 5 02708 Löbau 

Mail: flexjuma@jugendring-oberlausitz .de 

Homepage: http://s030.landkreis.tips 

Facebook: www.facebook.com/flexjumagoerlitz 
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Jugendberatung Zittau 
„@netzwerkbude“ 

 

 

Die Jugendberatungsstelle ist ein Kooperationsprojekt 
der Ev.- Luth. Kirchgemeinde St. Johannis Zittau und 
des Diakonischen Werkes Löbau-Zittau gGmbH. 

Zielgruppe: 

· Jugendliche aus Zittau und Umgebung 

· besonders angesprochen werden Jugendliche ab 13 
Jahre, die keine Internetverbindung zu Hause haben 
oder etwas dazulernen möchten. 

Zielsetzung: 

· Betreutes / begleitetes medienpädagogisches 
Freizeitangebot für Jugendliche 

· Stärkung der Medienkompetenz 

Angebote: 

Unter pädagogischer Begleitung: 

· können die Jugendlichen Kommunikationsformen im 
Internet erlernen bzw. pflegen 

· sollen die Jugendlichen für eine sichere PC- und 
Internetnutzung sensibilisiert werden und lernen, ihre 
Daten besser zu schützen 

· werden Informationen zu Cybermobbing, Jugend-
schutz und Aktionen gegen extremistische Tendenzen 
angeboten 

Dieses erworbene Wissen sollen die Jugendlichen unter 
ihren Freunden oder in der Schulklasse weiter 
vermitteln. 

Tel: 03583-574050 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Mail: jb@dwlz.de 

Homepage: http://s032.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Dienstag 16.00 – 20.00 Uhr  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Sachgebiet 
Wirtschaftliche Jugendhilfe 

 

 

Gewährung von Hilfen für Eltern mit geringem 
Familieneinkommen (auf Antrag): 

Elternbeiträge für Kindereinrichtungen 

· Prüfung der Übernahme der Elternbeiträge für Kinder-
einrichtungen nach § 90 Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz für Eltern mit geringen Familieneinkommen 

· Übernahme der Elternbeiträge, wenn die Prüfung 
ergeben hat, dass den Eltern der Elternbeitrag nicht 
zuzumuten ist 

Dadurch wird ermöglicht, dass Kinder von Eltern mit 
geringem Familieneinkommen die Kinderkrippen, den 
Kindergarten oder auch den Hort besuchen können. 

Erz ieherische Hilfen für Eltern und deren Kinder 

· Prüfung / Bewilligung finanzieller Leistungen für die 
Gewährung notwendiger erzieherischer Hilfen 

Wichtig zu wissen! 
Entsprechend § 91 Kinder- u. Jugendhilfegesetz werden 
Eltern und Kinder zur Beteiligung an den entstandenen 
Kosten erzieherischer Hilfen herangezogen. 

Im Rahmen der Haushalts führung des Jugendamtes ist  
das SG Wirtschaftliche Jugendhilfe u.a. zuständig für: 

· die monatlichen Zahlungen an die Träger von 
Kindereinrichtungen sowie 

· die Zahlungen an Pflegeeltern und Kinderheime 

Tel: Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581–663-2810 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Tel: Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: wirtschaftliche.jugendhilfe@kreis-gr.de 

Homepage: http://s033.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Sachgebiet Kinder-, Jugend- und 
Familienarbeit 

 

 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Weiterentwick lung der frühkindlichen Bildung und 
Erziehung in den Einrichtungen 

· Gestaltung einer partnerschaftlichen Zusammenarbeit 
mit den Familien 

· Gestaltung des Übergangs zur Schule 

· erzieherischer Kinder- und Jugendschutz 

Beratungsangebote: 

· für Kindertagesstätten und deren Träger zu 
inhaltlichen, strukturellen und betriebserlaubnis-
relevanten Fragen und Prozessen 

· für freie Träger zu Konzepten sowie zur Beurteilung 
des fachlichen Anspruchs dieser Konzepte 

· für Tagespflegepersonen: 

- Durchführung des Verfahrens zur Erteilung der 
Erlaubnis als  Tagespflegeperson 

- Beratung und Qualitätss icherung der Arbeit der 
Tagespflegepersonen 

· für Eltern Beratung zum passenden Betreuungs-
angebot und während der Betreuung 

· Koordinierung Familienbildung 

Tel: 03581-663-2853 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: kinder-jugendarbeit@kreis-gr.de 

Homepage: http://b001.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Allgemeiner Sozialer Dienst 

 

 

Beratungsangebote: 

Beratung von Kindern, Jugendlichen, Eltern, und 
Mitarbeitern anderer Dienste und Einrichtungen zu 
Leis tungen und anderen Aufgaben der Jugendhilfe, 
insbesondere 

· die Beratung u. Vermittlung von Hilfen im Bereich 
Förderung der Erziehung in der Familie, 

· die Beratung u. Vermittlung von Hilfen zur Erziehung, 
Hilfe für junge Volljährige und Eingliederungshilfe f. 
seelisch behinderte Kinder u. Jugendliche und 

· die Mitwirkung in Verfahren der Familien- u. Vor-
mundschaftsgerichte bei elterlicher Sorge, Regelun-
gen des Umgangs, Kindeswohlgefährdung sowie in 
Verfahren des Verwaltungsgerichts. 

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) berät 

· bei Fragen der Erziehung und zu Hilfeangeboten, 
· bei Trennung, Scheidung, 
· bei Umgangs- und Sorgerechtsfragen, 
· bei familiären Konflikten sowie 
· zu Schutzmaßnahmen für Kinder und Jugendliche. 

Die Sozialarbeiter des ASD sind Ansprechpartner für 
Kinder, Jugendliche, Eltern, Alleinerziehende, 
Großeltern ...  

Sozialer Dienst 1 zuständig für Planungsraum 1 und 2 

Sozialer Dienst 2 zuständig für Planungsraum 3 und 5  

Sozialer Dienst 3 zuständig für Planungsraum 4 

Tel: 03588 285-168 Teichstraße 18 02943 Weißwasser 
Tel: 03588 285-168 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Tel: 03581 663-2878 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 
Tel: 03585 44-1861 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03583-72-1817 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 
Mail: sozialer.dienst@kreis-gr.de 
Homepage: http://s034.landkreis.t ips 
Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Erziehungs- und Familienberatung 

 

 

Zielgruppen 

· Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene 

· Eltern, Pflegeeltern, Großeltern 

· Familien, Paare 

· Multiplikatoren 

Beratung in folgenden Lebenssituationen: 

· Unsicherheit bei der Erziehung des Kindes 

· Sorgen hinsichtlich der Entwicklung des Kindes 

· Probleme des Kindes in Kita, Schule, Ausbildung, … 

· Lern- und Leistungsprobleme des Kindes 

· Hilfe für das Kind nach Gewalterfahrung 

· Probleme im Essverhalten des Kindes 
· Hilfe in Ablöseprozessen 
· Sorge um das Kind bei Trennung / Scheidung 
· familiäre Probleme 

· eigene Lebenskrise, psychische Probleme 
· Konflikte in Partnerschaft und Familie 
· außergewöhnliche Ereignisse (Arbeitsplatzverlust, 

Tod Angehöriger, Behinderung, chronische 
Erkrankung) 

· Erfahrung von Gewalt 
· Leiden unter körperlichen Beschwerden, die 

medizinisch nicht erk lärbar sind 

Weitere Angebote: 

· Gruppenarbeit, Elternabende 

Tel: 03583-574031 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Tel: 03586-7999771 Oswald-Schmitt-Straße 22 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: familienberatung@dwlz.de  

Homepage: http://s036.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Diakonie Görlitz-Hoyerswerda 

Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle 

  

Zielgruppen: 

· Kinder, Jugendliche, junge Volljährige (bis  zum 21. 
Lebensjahr) 

· Familien, Patchworkfamilien, Pflege- und 
Adoptivfamilien  

· Eltern oder Elternteile, alleinerziehende Mütter oder 
Väter sowie sonstige Erziehungsberechtigte und / 
oder Personen mit Umgangsrecht, denen die 
elterliche Sorge nicht zusteht 

· Fachkräfte, die an der Erziehung, Bildung und 
Gesundheit von Kinder und Jugendlichen beteiligt 
sind 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung ist kostenfrei und erfolgt unabhängig von 
religiöser und weltanschaulicher Einstellung. 
Die Beratenden unterliegen der Schweigepflicht. 

Angebote: 

· Beratung in allgemeinen Erziehungsfragen 
· Beratung bei Trennung und Scheidung 
· Beratung und Hilfe bei Schwierigkeiten im Lern- und 

Leistungsbereich 
· Beratung bei Verhaltensauffälligkeiten von Kindern 
· Beratung bei psychosomatischen Störungen und 

Traumen 
· Beratung psychisch kranker Eltern 
· Krisenintervention 

· Beratung im Rahmen von Kindeswohlgefährdung 
· Beratung bei Krankheit, Unfall,  Suizid, Tod 
· frühkindlicher Bereich: PEKiP-Kurse, Eltern-

Säuglingsberatung 
Präventionsangebote: 

Elternabende, Elternkurse, Projekte für Schulen 

Tel: 03576-203630 Brunnenstraße 8 a 02943 Weißwasser 

Tel: 03588-204205 Ödernitzer Straße 8a 02906 Niesky 

Mail: eb-weisswasser@diakonie-hoyerswerda.de             eb-niesky@diakonie-hoyerswerda.de 

Homepage: http://s035.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/Erziehungsberatung Weißwasser                            Niesky 
 

Diakonie Görlitz - Hoyerswerda 
Kirchliche Stiftung bürger lichen Rechts 

Mitglied im Diakonischen Werk 
Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/erziehungs-und-familienberatungsstelle/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/erziehungs-und-familienberatungsstelle-1/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Erziehungs- und 
Familienberatungsstelle „Brücke“ 

 

 

Zielgruppen: 

· Kinder, Jugendliche, Eltern, Familien und 
Pflegefamilien 

· Pädagogische Fachkräfte 

Angebote: 
· Erziehungs- u. Familienberatung (u.a. bei Schwierig-

keiten im familiären Zusammenleben, bei Unsicher-
heiten im Erziehungsalltag, bei Lern-, Verhaltens- u. 
psych. Problemen des Kindes, bei Gewalterfahrung) 

· psychol. Leistungs- und Konzentrationsdiagnostik  
· Beratung bei Trennung und Scheidung sowie zum 

Umgang 
· Begleiteter Umgang 

· Konzentrations- und Aufmerksamkeitstraining  
· Therapeutische Einzelfallhilfen für Familien 

· Therapeutische Gruppenangebote: 
- Trennung- und Scheidungskindergruppe „Kinder 

helfen Kindern“ im Alter von 7 - 10 Jahren 
- Soziales Kompetenztraining in der Gruppe für Kin-

der mit Verhaltensschwierigkeiten im Alter von 4 - 6 
Jahren und 7 - 11 Jahren 

· Praxisberatung und Fallbesprechung für pädagog. 
Fachkräfte in Kindereinrichtungen nach Absprache  

· Präventionsangebote in Zusammenarbeit mit dem 
Fachbereich Familienbildung 

Wichtig zu wissen! 

· Die Beratung ist kostenfrei, unterliegt der Schweige-
pflicht und kann auf Wunsch anonym erfolgen. 

· Kinder und Jugendliche können die Beratungsstelle 
auch ohne Eltern aufsuchen. 

Tel: 03583-5403350 Neustadt 42 02763 Zittau 

Mail: bruecke@dksb-zittau.de 

Homepage: http://s037.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Fachstelle für Familienbildung im 
Landkreis Görlitz 

(Multiplikatorenstelle) 

 

 

Zielgruppe: 

Fachkräfte im Landkreis Görlitz, die in der Familien-
bildung tätig sind, pädagogische Fachkräfte in 
Kindertagesstätten und Tagespflegepersonen 

Zielstellung: 

· Weiterbildung, Beratung, Begleitung für alle 
Fachkräfte der Familienbildung und für Kindertages-
stätten sowie Tagespflegepersonen 

· Vernetzung der Fachkräfte der freien Träger unterein-
ander, zwischen Kindertagesstätten, Tagespflege und 
Jugendhilfe sowie mit angrenzenden Bereichen (z.B. 
Frühe Hilfen, Gesundheitswesen) 

Angebote: 
· Weiterbildungen für Fachkräfte zu Themen der 

Erziehungspartnerschaft, Zusammenarbeit mit Eltern 
und Familienbildung, Methoden in der Gruppenarbeit, 
Gruppendynamik, Kommunikationspsychologie, 
Gesprächsführung mit Eltern, Geschwisterdynamik, 
Elternberatung 

· Ausbildung von Elternkursleitern „Starke Eltern – 
Starke Kinder®“ (Elternkurs des DKSB) 

· Fortbildung zur Stärkung der psychischen Gesundheit 
von Kindern und Jugendlichen 

· Stark³ - Weiterbildungs- und Begleitungsangebot für 
Kindertagesstätten-Teams zur Zusammenarbeit mit 
Eltern, Erz iehungspartnerschaft, Familienbildung 

· Beratung / Coaching von Fachkräften und Trägern, 
die Familienbildung in ihrer Einrichtung anbieten / 
erweitern wollen 

Tel: 03583-5403370 Neustadt 42 02763 Zittau 

Mail: familienbildung@dksb-zittau.de 

Homepage: http://b028.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Erziehungs- und 
Familienberatung 

 

 

Zielgruppen: 

· Mütter, Väter, Elternteil mit und ohne Sorgerecht 

· Stiefeltern, Pflegeeltern, Großeltern oder 

· Sonstige an der Erz iehung von Kindern Beteiligte 

· Kinder, Jugendliche 

Angebote: 

· Erziehungsberatung, Entwicklungsberatung 

· Familientherapie, Spieltherapie 

· Beratung bei Trennung und Scheidung 

· Psychologische Diagnostik 

· Begleiteter Umgang, Gruppenangebote 

· Beratung für Fachpersonen (z.B. Kindertagesstätte, 
Schule) 

· Beratung nach §8a SGB VIII durch „insoweit 
erfahrene Fachkraft“ 

Zusatzangebote: 

· Gruppe für Kinder mit getrennten/geschiedenen Eltern 

· Gruppe für Pflegeeltern 

Wichtig zu wissen! 

· Die Beratung kann allein oder gemeinsam (z.B. Eltern 
mit Kind) in Anspruch genommen werden. 

· Die Beratung ist  kostenfrei.  

· Alle Beratungspersonen sind zur Verschwiegenheit 
verpflichtet. 

Tel: 03585-862268 Straße der Jugend 2 02708 Löbau 

Mail: erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s038.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

Präventions- und Beratungsteam 
KorczakHaus 

 

 

Zielgruppen: 

Kinder, Jugendliche, Familien und junge Erwachsene im 
Planungsraum 1 (Städte / Gemeinden / Verwaltungs-
gemeinschaften: Weißwasser, Bad-Muskau, Boxberg, 
Krauschwitz, Schleife, Rietschen) 

Beratungsangebote: 

zu Themen, die das tägliche Leben betreffen (z.B.): 

· Wie / Wo kann ich meine Nachmittage und meine 
Freizeit verbringen? 

· Wie fülle ich meine Anträge für Ämter aus? 

· Ich komme mit meinem Kind nicht zurecht, was kann 
ich tun? 

· Ich bin neu in Weißwasser und habe noch keinen 
Überblick, wo ich mich hinwenden kann! 

· Mir wächst alles über den Kopf, ich habe keinen 
Überblick mehr! 

weitere Angebote: 

· Unterstützung, Begleitung und Beratung bei Alltags- 
und Erziehungsfragen 

· Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen 

· Hilfe bei Fragen zu Ämtern und Freizeitgestaltung 

· Information über spezielle Hilfsangebote 

· Vermittlung an Fachdienste 

Tel: 03576-215370 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: pbt@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://s005.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/ 
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/praeventions-und-beratungsteam-im-korczakhaus/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Erziehungs- und Familienberatung 
- besondere Angebote - 

 

 

· Paar- und Lebensberatung 
 
· Kinder im Blick 

Ein Kurs für getrennt lebende Eltern 
Näheres unter www.kinderimblick.de 

 
· Das Geheimnis zufriedener Paare ist das 

Gespräch.  
Ein partnerschaftliches Lernprogramm 

Kommunikationstraining für Paare 
 
· Alleinerziehend – ich schaffe das! 

Kurs für alleinerziehende Elternteile 

· Kinder helfen Kindern 
Freunde suchen in schwierigen Zeiten 

Gruppe für Trennungs- und Scheidungskinder im 
Grundschulalter in Zittau und Ebersbach 

 
· Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern 
 
· Freizeitkreis 

für geistig behinderte Jugendliche und Erwachsene 
 
· Supervision für Einzelne, Gruppen, Teams 

Tel: 03583-574031 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Mail: familienberatung@dwlz.de  

Homepage: http://s039.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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ASB Betreuungs- und Sozial-
dienste gemeinnützige GmbH 

Sozialpädagogische 
Familienhilfe 

Hilfe bei der Erziehung 

 

 

Zielgruppe: 

Eltern, Kinder und Jugendliche mit individuellem 
Unterstützungsbedarf 

Angebote SPFH: 

Flexible ambulante Hilfe zur Erziehung nach Sozial-
gesetzbuch (SGB) VIII: 

· Erziehungsbeistand (EB) nach § 30 

· Sozialpädagogische Familienhilfe (SPFH) nach § 31 

Begleiteter Umgang nach § 18 SGB VIII 

Leistungen: 

Intensive Betreuung und Begleitung bei 

· Erzieherischen Aufgaben 

· Bewältigung von Alltagsproblemen 

· Lösung von Konflikten und Krisen 

· Kontakten mit Ämtern und Behörden 

Wichtig zu wissen! 

Die Hilfe ist in der Regel auf längere Dauer angelegt, 
erfordert die Mitarbeit der Familie und f indet im 
familiären Umfeld statt. 

Tel: 03581-735136 Grenzweg 8 02827 Görlitz 

Tel: 03583-776010 Lessingstraße 24 02763 Zittau 

Mail: geschaeftsstelle@asb-gr.de 

Homepage: http://s041.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote 
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Erziehungsbeistand 

 

 

Der Erziehungsbeistand bietet ambulante Hilfen zur 
Erziehung nach dem Sozialgesetzbuch (SGB) VIII.  

 

Ambulante Hilfen zur Erziehung sind Angebote, die im 
häuslichen Umfeld stattfinden. 

Angebote: 

· Erziehungsbeistand, Betreuungshelfer geben jungen 
Menschen Hilfestellungen bei der Bewält igung von 
Entwick lungsproblemen. (§30, SGB VIII) 

· Sozialpädagogische Familienhilfe hilft der Familie bei 
der Bewältigung von Alltagsproblemen und 
Konfliktsituationen. (§31, SGB VIII)  

· Intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung 
unterstützt junge Menschen, sich in die Gesellschaft 
zu integrieren. (§35, SGB VIII) 

· Hilfe für junge Volljährige, Nachbetreuung unterstützt 
junge Erwachsene bei einer eigenverantwortlichen 
Lebensführung. Dieses Angebot richtet sich auch an 
junge Volljährige, die zuvor in einer s tationären 
Hilfeform gelebt haben. (§41, SGB VIII) 

Tel: 03581-464159 Krölstraße 46 02826 Görlitz 

Mail: erziehungsbeistand@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s040.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

Angebote
- überregional -

7

Gesundheit7

Bildung6

61
Erziehung

und Familie
34Soziales6

http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/sofhi-goerlitz-flexible-ambulante-hilfen-des-asb-sozialpaedagogische-familienhilfe/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Sozialpädagogische 
Familienhilfe 

 

 

Angebote zur Unterstützung bei: 

· Erweiterung der erzieherischen Kompetenz der Eltern 
· Erlernen angemessener Problem- und Konflikt-

lösungsstrategien 
· Förderung der schulischen / beruflichen Ausbildung 

der Kinder 

· Entwicklung von Perspektiven und Verbesserung der 
materiellen Grundlagen 

· Krisenintervention (z. B. nach Tod, Trennung, 
Scheidung, Krankheit) 

· Behördenkontakten 
· Verbesserung der Außenkontakte 

Hilfen erfolgen in Form von: 
· Individueller Einzel- und Elternberatung 

· lebenspraktischen Hilfen, Strukturierung des Alltags 
· Systemischer Beratung 
· Krisenmanagement und Stressbewält igung 
· Trennungs- und Scheidungsberatung 
· Gruppenangeboten und Lernen am Modell 

Wichtig zu wissen! 

· Die Sozialpädagogische Familienhilfe ist ein Angebot 
nach Sozialgesetzbuch (SGB) VIII,  §§ 27 ff.  

· Grundlage für die Gewährung der Hilfen ist ein Antrag 
beim zuständigen Jugendamt. 

· Die Beratung ist kostenfrei.  

· Alle Beratungspersonen sind zur Verschwiegenheit 
verpflichtet. 

Tel: 03585-413383 Straße der Jugend 2 02708 Löbau 

Mail: spfh@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s043.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Internationaler Bund 

Sozialpädagogische Familienhilfe 

 

 

Zielgruppe: 

Familien mit Kindern unter 18 Jahren 

Zielstellungen: 

· Familien zur Selbstständigkeit bringen bzw. sie zu 
befähigen, Alltagsaufgaben eigenverantwortlich zu 
lösen 

· Unterstützung des Kindes / des Jugendlichen bei der 
Bewältigung von Entwicklungsproblemen, möglichst 
unter Einbeziehung des sozialen Umfeldes 

· Förderung der Verselbstständigung unter Erhaltung 
des Lebensbezuges zur Familie 

Angebote: 

· Unterstützung bei Behördengängen 
· Hilfestellung bei Beantragung von Sozialleistungen 
· Beratung in Erziehungsaufgaben 

· Beratung und Unterstützung bei der Bewältigung von 
Alltagsproblemen u. Lösung von Konflikten und Krisen 

· Hilfe zur Selbsthilfe 
· Beratung in Fragen der Kinderpflege 
· Unterstützung bei der Erledigung der Hausaufgaben 
· Absprache einer sinnvollen Haushaltplanung 
· Unterstützung beim Aufsuchen einer Schuldner-

beratung 
· Anregung einer sinnvollen Freizeitgestaltung der 

Klientenkinder 

· Netzwerke aufzeigen 
· Hilfe bei der Kontaktaufnahme zu anderen 

Beratungsstellen 

Wichtig zu wissen! 

Hilfen zur Erziehung plant und gewährt das Jugendamt. 

Tel: 03581-877485 Leipziger Straße 17 02827 Görlitz 

Mail: SPFH-Goerlitz@internationaler-bund.de 

Homepage: http://s042.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Zittau e.V. 

Ambulante Sozialpädagogische 
Hilfen 

 

 

Zielgruppen: 

· Familien / Alleinerziehende 

· Kinder und Jugendliche 

· Junge volljährige Menschen 

Angebote: 

· Beratung 

· Vermitt lung 

· Begleitung 

· Anleitung und Unterstützung 

· Befähigung 

· Stabilisierung 

u.a. in folgenden Lebenssituationen: 

- Bewältigung von Alltagsproblemen 

- Lösung von Krisen und Konflikten 

- Kontakt mit Ämtern und Institut ionen 

- Erziehungsfragen 

- Existenzsicherung 

- Aufbau/Erhalt eines sozialen Netzwerkes 

Wichtig zu wissen! 
· Die Hilfen werden beim Jugendamt beantragt. 

· Die Hilfen setzen eine hohe Kooperationsbereitschaft 
der Familie voraus. 

· Die Hilfeangebote sind kostenfrei . 
· Die Hilfen sind auf eine längere Dauer angelegt. 

Tel: 03583-5403340 Goethestraße 2 02763 Zittau 

Mail: spfh@dksb-zittau.de 

Homepage: http://s045.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Jugendring Oberlausitz e.V. 

Flexible Ambulante Hilfen zur 
Erziehung  

 

 

Zielgruppe: 

Familien mit Kindern / Jugendlichen 

Ablauf der ambulanten Hilfe: 

· Erstkontakt unter Beteiligung der 
- zuständigen Mitarbeiter des Jugendamtes 
- Mitarbeiter der Flexiblen Ambulanten Hilfen und 
- Familie 

· Probephase, in der festgestellt wird, ob eine 
vertrauensvolle Arbeitsbeziehung entstehen kann. 

· Zu Beginn der Hilfe: Erarbeitung konkreter Zielstellung 
mit der Familie, die in Form eines Hilfeplanes die 
Grundlage für die Zusammenarbeit bildet. 

· Dauer der Hilfe:  i.d.R. 2 Jahre, jedoch abhängig vom 
Erreichen der Ziele, welche sich im Verlauf der Hilfe 
auch ändern können. 

Angebote (je nach Situation in der Familie): 

· Beratungen bei Paarkonflikten und Erziehungs-
schwierigkeiten 

· Gemeinsames Erstellen von Genogrammen 
(Familienchronik), Ressourcenkarten und Netzwerk-
karten (Umfeld der Familien) 

· Familienkonferenzen 
· Arbeiten mit Zeitschienen, Visualisieren 
· Modell-Lernen 
· Sozialräumliches Arbeiten mit den Familien 

(Ressourcen in der Umgebung nutzen) 
· Hilfe bei Behördenkontakten, bei Haushaltsplanung 

Wichtig zu wissen! 
Ambulante Hilfen zur Erzeihung werden nur auf Antrag 
und Entscheidung des Jugendamtes gewährt! 

Tel: 03576-210021 Brunnenstraße 8a 02943 Weißwasser 

Mail: hze@jugendring-oberlausitz.de 

Homepage: http://s044.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Adoptions- und Pflegekinder-
dienst 

 

 

Adoptionsvermittlung: 

· soll Kindern, die nicht mit ihren Eltern leben können, 
das Aufwachsen und die rechtliche Zugehörigkeit in 
einer Familie sichern und 

· für diese Kinder geeignete Familien finden, damit sie 
dort als  deren Kinder aufwachsen 

· berät und betreut Eltern, die ihr Kind zur Adoption 
freigeben wollen 

· überprüft Adoptivbewerber 

· vermittelt ein Kind zur Adoption 

· nimmt gegenüber Gerichten Stellung 

· unterstützt erwachsene Adoptierte bei ihrer 
Identitätsfindung und 

· berät bei Stiefkindadoptionen 

Pflegekinderdienst: 
· Organisation der Vollzeitpflege für Kinder und Jugend-

liche, die aus unterschiedlichsten Gründen nicht in 
ihrer Herkunftsfamilie leben können 

· Ergänzung der Erziehung der leiblichen Eltern für 
einen bestimmten Zeitraum oder auf Dauer 

· vorrangiges Ziel: Zurückführung der Kinder zu den 
leiblichen Eltern 

· ältere Jugendliche erhalten Vollzeitpflege mit dem Ziel 
der Verselbstständigung 

· Hilfestellung, Beratung und Begleitung für alle, die an 
der Vollzeitpflege beteiligt sind 

· Pflegeeltern werden in Bewerberkursen auf ihre 
Aufgaben vorbereitet und geprüft 

Tel: 03581-663-2921 Teichstraße 18 02943 Weißwasser 
Tel: 03588-285167 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Tel: 03581-663-2876 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 
Tel: 03585 44-1863 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03583-721811 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 
Mail: sozialer.dienst@kreis-gr.de 
Homepage: http://s046.landkreis.t ips 
Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Familienhebammen 

 

 

Ziele: 

· Unterstützung von Eltern und Familien in belastenden 
Lebenssituationen 

· Hilfe bei der gesundheit lichen Versorgung und 
psychosoziale Unterstützung innerhalb der Familien 
bis zu einem Jahr nach der Geburt des Kindes unter 
Einbindung aller Familienmitglieder 

Angebote: 

· Beratung in allen Lebenslagen rund um die Geburt 
des Kindes 

· Beobachtung der körperlichen, neurologischen und 
emotionalen Entwicklung des Kindes 

· Beratung und Anleitung zu altersentsprechender 
Pflege, Ernährung, Entwick lung und Förderung des 
Kindes 

· Hinwirken auf die Teilnahme an Vorsorge- und 
Präventionsmaßnahmen für Mutter und Kind 

· Motivation von Mutter und Kind in schwierigen 
Lebensumständen durch Hilfe zur Selbsthilfe 

· Unterstützung, Beratung und Betreuung von Eltern mit 
eingeschränkter Fähigkeit zur Alltagsbewält igung 

· Begleitung zu Ärzten und Ämtern 

Vermittlung von: 

· weiterführenden Hilfen bei Bedarf sowie 

· Integration der Familie in bestehende Gruppen-
angebote 

Wichtig zu wissen! 
Alle Beratungsangebote sind vertraulich und kostenfrei. 

Tel: 03581-663-2605 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://s048.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung 

 

 

Angebote: 

Schwangerschaftsberatung und Familienhilfe: 

· Beratung von Schwangeren und deren Familien sowie 
von Frauen und Männern zu allen Fragen rund um die 
Schwangerschaft (Erstausstattung, Mutterschutz, 
Kündigungsschutz, Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld, 
Adoption usw.) 

· Informationen zu familienfördernden Leistungen, 
sozialen und wirtschaft lichen Hilfen 

Hilfen für Schwangere und Familien in Notsituationen: 

· Unterstützung der Schwangeren bei der Geltend-
machung von Ansprüchen (Unterbringung des Kindes, 
Wohnraumbeschaffung, Fortsetzung der Ausbildung) 

· psychosoziale Beratung und Hilfe für Schwangere und 
Frauen in Not- oder Konfliktsituationen 

· Beantragung zweckgebundener f inanzieller Unterstüt-
zung aus Stif tungsmitteln „Hilfe für Familien, Mutter 
und Kind“ (Erstausstattung), in der Regel bis  zur max. 
20. Schwangerschaftswoche 

Beratungen im Schwangerschaftskonflikt (§ 219 StGB): 

· ergebnisoffene Beratung mit Informationen zu medizi-
nischen, sozialen oder jurist ischen Fragen und Darle-
gung von Rechtsansprüchen und Hilfsangeboten 

· kostenfreie Beratung, die der Schweigepflicht 
unterliegt 

· Gesprächs- und Unterstützungsangebote zum Treffen 
einer tragfähigen Entscheidung für die Frau 

· psychosoziale Beratung nach Abbruch 

Wichtig zu wissen! 
Alle Beratungsangebote sind vertraulich und kostenfrei. 

Tel: 03581-663-2716 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://s047.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Demokratischer Frauenbund 
Regionalverband Sachsen Ost e.V. 

Beratungsstelle "Frau und Familie"  

 

 

Zielgruppe: 

Frauen und Familien 

Zielstellung: 

· individuelle Beratung, Betreuung und konkrete 
Lebenshilfe für Frauen und Familien 

· Arbeit in Interessengruppen 

Beratungsangebote: 

· für Frauen und Familien zur Bewältigung von 
Alltagsproblemen 

· Unterstützung, Hilfe bei der Kommunikation mit 
Ämtern und Behörden 

· mobile soziale Arbeit 
· Wunsch-Oma und Opa-Dienst 

· Näh- und Kreativwerkstatt 
· Haushaltsbörse und Faschingskostümverleih 

Freizeitangebote: 

· Familienfreizeiten u. Ferienangebote für Kinder 

· Kursangebote, Kreativz irkel 

· Gruppe HÄNDEDRUCK (Gemeinsamkeit schafft 
Selbstvertrauen) 

· Projekt ANTI-ROST (körperlich und geistig fit in jedem 
Alter) 

· Frauen-Stammtisch 

· Frauen-Frühstück 

· Interclub "FEMINA" deutsch-polnische Frauengruppe 

· Treff "Freunde Görlitz"  (Verbindung Alt- und Neu- 

Görlitzer) 

· Wander-Spaziergänger-Gruppe 

Tel: 03581 404356 Kunnerwitzer Straße 16 02826 Görlitz 

Mail: dem.frauenbund-goerlitz@gmx.de 

Homepage: http://s050.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Weitere Angebote finden Sie auf der Homepage bzw. in Flyern. 
 

 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung 

 

 

Ehe- u. Partnerschaftsberatung / Familienberatung: 

Zielgruppen: 
· Eltern 
· (Ehe-) Paare oder einzelne Partner 
· geschiedene und wieder in neuer Partnerschaft 

lebende Frauen und Männer 
· Patchworkfamilien 

Beratungsziele: 
· Klärung / Bewältigung partnerschaft licher Probleme 

· Förderung von Verständnis, gegenseit iger Achtung 
und Würdigung der Leistung des Anderen 

· Verbesserung der Vertrauens- / Beziehungsfähigkeit 
· Aufdecken von Fehlentwicklungen, die eine Trennung 

herbeiführen könnten 
· Bewusstmachen der Verantwortung gegenüber 

Kindern in Trennungs- und Scheidungsprozessen 
· Stärkung der Eltern bei Umsetzung des Sorgerechts 

Lebensberatung: 

Zielgruppen: 
· Einzelpersonen 

Beratungsziele: 
· Hilfe zur Bewältigung von existentiellen Krisen 

(Krankheit, Tod, Arbeitslosigkeit und andere) 

· Hilfe zur Bewältigung von persönlichen Schwierig-
keiten (Ängsten, Kontaktschwierigkeiten, Minder-
wertigkeitsgefühlen, Einsamkeit und andere) 

· Auseinandersetzung mit Schuld, Lebenssinn und 
Lebensorientierung 

· Erkennen eigener Fähigkeiten und Ressourcen zur 
Bewältigung anstehender Probleme 

Angebote: 
· Einzel- und Paarberatung 
· Gruppen-Bildungsarbeit in Gemeinden 

Tel: 03581 - 420020 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: ef l-beratung@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s049.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Beratungsstelle für Schwangere, 
Paare und Familien 

 

 

Zielgruppen: 

· Frauen und Männer 

· Kinder und Jugendliche 

unabhängig von Alter, Lebensform, Weltanschauung 
und Nationalität 

Wichtig zu wissen! 

· Schwangerenberatung ist kostenfrei! 

· Ehe-, Partnerschafts- und Lebensberatung sowie 
Scheidungs- und Trennungsberatung (Mediation) sind 
kostenpflichtig (Eigenanteil) 

Angebote: 

· Schwangerenberatung 

· Schwangerschaftskonflik tberatung 
(auf Wunsch auch anonym) 

· Kurberatung und –vermittlung 

· SAFE und Beratung für Väter 

· Beratung zu Pränataldiagnostik / vorgeburtliche 
Untersuchungen 

· Mediation 

· Familien-, Lebens- und Paarberatung 

Tel: 03585-476622 Johannesstraße 14 02708 Löbau 
Tel: 03586-300843 Hofeweg 47 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Tel: 03583-574012 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 
Mail: familien.beratung@dwlz.de 

Homepage: http://s052.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/Beratungsstelle Diakonie Löbau-Zittau 
 

 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Schwangerschaftsberatung 

 

 

Zielgruppen: 

· Frauen und Paare im Zusammenhang mit 
Schwangerschaft und Geburt bis zum 3.Lebensjahr 
des Kindes 

· Frauen und Paare in Not- und Konfliktsituationen 

· Frauen und Paare nach einem Schwangerschafts-
abbruch 

· Jugendliche und junge Paare – Präventionsarbeit, 
Familienplanung 

Angebote: 

· Beratung und Information während der Schwanger-
schaft und danach (§2 Schwangerschaftskonflikt-
gesetz SchKG) 

· Beratung im Schwangerschaftskonflikt ohne 
Beratungsnachweis 

· Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, Fehlgeburt 
oder frühem Kindstod 

· Beratung bei einer möglichen Behinderung des 
Kindes und Fragen der vorgeburtlichen Diagnostik 

· Information und Beratung zu sozialrechtlichen Fragen 
(z.B.: Elterngeld, Elternzeit) 

Tel: 03581 - 420025 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: schwangerschaftsberatung@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s051.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/beratungsstelle-fuer-schwangere-paare-und-familien-aussenstelle-ebersbach/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Weißwasser e.V. 

Schwangeren- und 
Familienberatung 

 

 

Angebote: 

fachlich qualifizierte Beratung und Begleitung rund um 
die Schwangerschaft sowie 

Gewährung von Hilfe bei: 

· Fragen über Rechtsansprüche und gesetzliche 
Leistungen wie Mutterschutz, Elterngeld, ALG II etc. 

· Vergabe von zweckgebundenen, finanziellen 
Stiftungsleistungen durch die Stiftung „Hilfen für 
Familien, Mutter und Kind“ (Antrag muss nach einer 
individuellen Beratung bis max. 20. SSW gestellt sein) 

· der Entscheidung für oder gegen eine Schwanger-
schaft (anerkannte Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstelle nach §219 StGB) 

· Partnerschafts- und Familienfragen (psychosoziale / 
psychologische Beratung) 

· Trauer und Verlustbewältigung nach Schwanger-
schaftsabbrüchen, Fehl- und Totgeburten 

· Themen der Familienplanung, Verhütung, Sexual-
aufklärung und Aids-Prävention 

· Fragen zu Anträgen von Mutter-Kind-Kuren 

· Fragen und Anträge zur Unterstützung von Familien in 
f inanziellen Notlagen 

· Angebote zum Thema „Hurra – wir sind Eltern“ sowie 
Krabbel- und Spielgruppe 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung ist kostenfrei! 

Tel: 03576-204260 Fr.-Bodelschwingh-Straße 15 02943 Weißwasser 

Tel: 03588-2223988 Zinzendorfplatz 14 02906 Niesky 

Mail: schwanger@drk-weisswasser.de      niesky@drk-weisswasser.de 

Homepage: http://s053.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/Schwangeren-und-Familienberatung-Weisswasser 
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/Schwangeren-und-Familienberatung-Niesky 

 

 

Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Erziehungs- und Familienberatung 

 

 

Zielgruppen 

· Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene 

· Eltern, Pflegeeltern, Großeltern 

· Familien, Paare 

· Multiplikatoren 

Beratung in folgenden Lebenssituationen: 

· Unsicherheit bei der Erziehung des Kindes 

· Sorgen hinsichtlich der Entwicklung des Kindes 

· Probleme des Kindes in Kita, Schule, Ausbildung, … 

· Lern- und Leistungsprobleme des Kindes 

· Hilfe für das Kind nach Gewalterfahrung 

· Probleme im Essverhalten des Kindes 
· Hilfe in Ablöseprozessen 
· Sorge um das Kind bei Trennung / Scheidung 
· familiäre Probleme 

· eigene Lebenskrise, psychische Probleme 
· Konflikte in Partnerschaft und Familie 
· außergewöhnliche Ereignisse (Arbeitsplatzverlust, 

Tod Angehöriger, Behinderung, chronische 
Erkrankung) 

· Erfahrung von Gewalt 
· Leiden unter körperlichen Beschwerden, die 

medizinisch nicht erk lärbar sind 

Weitere Angebote: 

· Gruppenarbeit, Elternabende 

Tel: 03583-574031 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Tel: 03586-7999771 Oswald-Schmitt-Straße 22 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: familienberatung@dwlz.de  

Homepage: http://s036.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/drk-schwangeren-und-familienberatung-niesky/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/drk-schwangeren-und-familienberatung-weisswasser/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Begegnungsstätte für Familien  

 

 

Zielgruppen: 

Junge Familien, Alleinerziehende, werdende Eltern, 
Eltern mit behinderten Kindern, behinderte Eltern mit 
Kindern, Familien mit Migrationshintergrund, Großeltern 

Angebote: 

· Beratungs-, Informations- und Bildungsangebote 

· Elterncafé 

· Elternkurse 

· Elternkreise 

· Eltern-Kind-Spielenachmittage 

· Krabbelgruppen 

· Freizeit-, Kreativangebote 

· Integrativangebote für Menschen mit Behinderungen 

Thematische Veranstaltungen: 

· Behinderung / Integration 

· Kindeswohl 

· Angebote zum Thema Kinder- und Jugendschutz 

· Erziehung 

Tel: 035874 - 24250 Sonnenblick 1 02748 Bernstadt  

Mail: Jugendhaus-bernstadt@gmx.de 

Homepage: http://s054.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Familientreff Cari-fè 

 

 

Zielgruppen: 

Familien, von Beginn der Schwangerschaft an, die auf 
der Suche nach Kontakt und Austausch sind, 
insbesondere 
- Minderjährige Eltern 
- Alleinerziehende 
- Migrantenfamilien 
- Schwangere 
- Familien in schwierigen Lebenssituationen 

Angebote: 

Der Familientreff Cari-fè ist ein Ort für Kontakt und 
Information. Er is t offen für alle, die den Wunsch haben 

· Beratung in Anspruch zu nehmen 

· Kontakte zu anderen Familien zu knüpfen 

· Gedanken und Erfahrungen mit anderen Eltern 
auszutauschen 

· gemeinsam mit Anderen Ideen für den Familienalltag 
zu entwickeln 

· Angebote für die ganze Familie in Anspruch zu 
nehmen 

Weitere Angebote: 

· Informationen und Unterstützung rund um das Thema 
Schwangerschaft /  Kind / Erziehung 

· Unterstützung bei Antragstellungen 

· Hilfe bei der Alltagsbewält igung 

Wichtig zu wissen! 

· Der Familientreff ist offen für alle, unabhängig von 
Konfession und Weltanschauung. 

Tel: 03581 - 661013 Schulstraße 7 02826 Görlitz 

Mail: carife@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s055.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands (CJD) Löbau 

Kinder- und Familienzentrum 

 

 

Anliegen: 

· Kinder-und Familienzentrum - ein offenes Haus der 
Kinder- und Familienarbeit, ein Spiel- und Lernort 

· Kinder- und Familienarbeit mit allgemeiner, 
polit ischer, sozialer, sportlicher, gesundheitlicher, 
kultureller, naturkundlicher und technischer Bildung 

Zielgruppen: 
Kinder im Alter von sechs bis 14 Jahre sowie deren 
Familien 

Zielstellungen / Angebote (u.a.): 

· Anknüpfung an die Ressourcen der Kinder, Jugend-
lichen und ihren Familien 

· Förderung sprachlicher, kognitiver, motorischer, 
emotionaler und sozialer Kompetenzen 

· Beratung von Kindern / Familien in allen Lebenslagen 

· Jugendberatung (konfliktorientiert, themenorientiert, 
aufsuchende Beratung) 

· Förderung eigenverantwortlichen Handelns 

· Platz für sinnvolle Freizeitbeschäftigung der Kinder 
und Jugendlichen 

· Üben lebenspraktischer Fähigkeiten und Fertigkeiten 

· Ort für interkulturelles Lernen 

· Familien- und Kindercafe 

· sportliche und kreative Freizeitangebote 

· Kochkurse, Naturprojekte, Multi-Media-Werkstatt 

· „Entdeckerinsel“ (Ort der Begegnung und zum 
Ausprobieren 

· Niederschwellige Familienbildung, Mutter-Kind-
Gruppe 

· Frauentreff 

Tel: 03585 - 833757 Mozartstraße 1 02708 Löbau 

Mail: jz@cjd-loebau.de 

Homepage: http://s056.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Jugendamt 

Erziehungsgeld / Elterngeld 

 

 

Hotline Erziehungs- und Elterngeld: 03588 285-777 

Beratungsangebote zu folgenden Themen: 

· Bundeselterngeld 

· Sächsisches Landeserziehungsgeld 

· Betreuungsgeld (für Kinder, die ab dem 01.08.2012 
geboren wurden) 

· Elternzeit 

Wichtig zu wissen! 

Das Bundeserziehungsgeld wurde für Kinder gewährt, 
die vor dem 01.01.2007 geboren wurden. 

Für Kinder, die ab dem 01.01.2007 geboren wurden, 
kann Bundeselterngeld beantragt werden. 

Betreuungsgeld wird als vorrangige Leistung beim 
Arbeitslosengeld II, bei Sozialhilfe und beim 
Kinderzuschlag angerechnet. 

Elterngeld und Betreuungsgeld können nur nach-
einander - und nicht zeitlich parallel - bezogen werden. 

Tel: 03588-285777 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Mail: erziehungsgeld@kreis-gr.de 

Homepage: http://b029.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Weißwasser e.V. 

Seniorenkompetenzzentrum 

 

 

Angebote: 

· vielseit ige Beratungs- und Informationsveranstal-
tungen zu den wichtigen Dingen des Lebens bzw. 
ausgewählten Themen, z.B. Demenz, alles über den 
Hausnotruf, Erbrecht 

· Kommunikation sowie Knüpfen und Halten von 
Kontakten untereinander 

· heiteres Beisammensein und fröhliche Unterhaltung 
im Rahmen vielfältiger Programmangebote 

· Hilfe bei der Trauerbewält igung 

· betreutes Reisen 

Programmangebote (Auswahl): 

· wöchentliche Spiel-Nachmittage bei Kaffee und 
Kuchen 

· Kochen in behindertengerechter Küche 

· Reiseerlebnisse per Dia–Schau 

· Gesprächsrunden 

· Kurzausflüge 

Spezielle Angebote: 

· Projekt „Ruheständler als Alltagsbegleiter“ 

· Bewegungskurs „Aktiv im Alter“ 

· Kulturprojekt „Kreativ sein“ 

· Englisch-Kurs 

· PC-Kurs 

Tel: 03576 - 207102 Fr.-Bodelschwingh-Straße 15 02943 Weißwasser 

Mail: i.donath@drk-weisswasser.de 

Homepage: http://s058.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/Seniorenkompetenzzentrum Weißwasser 
 

 

ASB Betreuungs- und Sozial-
dienste gemeinnützige GmbH 

Frauen- und Begegnungszentrum  

 

 

Angebote für alle Bürger: 

· Knüpfen von Kontakten 

· beratende Hilfe im Alltag 

· Teilnahme an Freizeitangeboten 

· Ausbildung zum ehrenamtlichen Berater am Kinder- 
und Jugendtelefon 

Angebote für Familien und Kinder: 

· Eltern-Kind-Treff - regelmäßige Veranstaltungen mit 
wechselnden Beschäft igungs- und Themenangeboten 
für Kinder bis 8 Jahre 

· Gitarrengruppe 

· Spielzeugausgabe an Familien mit Anspruch ALG II 

Spezielle Angebote für Senioren: 

- Seniorennachmittage - Frauenfrühstück 

- Wanderungen und Ausflüge - Stricken & Co. 

- Seniorentanzgruppe - Yoga 

- deutsch-polnischer Kulturaustausch 

Diese Angebote sind kostenfrei, um Spenden wird 
gebeten. 

„Gemeinsam statt einsam“ 

· Seniorenberatung – informierend, wegweisend 

· „Grenznähe“ – dt./poln. Tandem-Sprachkurs 

· „IdeenMix“ – Handarbeitskurs 

· Backkurs „…wie zu Omas Zeiten“ 

Diese Angebote werden 2014 finanziell gefördert. 

Tel: 03581-403311 Hospitalstraße 21 02826 Görlitz 

Mail: begegnungszentrum@asb-gr.de 

Homepage: http://s057.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse/Beratungsangebote 
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/frauen-und-begegnungszentrum-des-asb/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/drk-seniorenkompetenzzentrum-weisswasser/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Landkreis Görlitz 

Ausländerbeauftragte 

 

 

Ausländerbeauftragte: 
Frau Olga Schmidt 

Aufgaben und Angebote: 

· Wahrung der Belange der im Landkreis lebenden 
Ausländer 

· Zusammenarbeit mit Landkreisverwaltung in Ange-
legenheiten, von denen ausländische Einwohner des 
Landkreises auf Grund ihrer Staatsangehörigkeit oder 
Herkunft besonders betroffen sind 

· Integrationsförderung durch verschiedenste Veran-
staltungen und Maßnahmen, um ein harmonisches 
Zusammenleben mit den Landkreisbürgern zu 
ermöglichen, wie: 
- Informationen über Sprache, Geschichte, Kultur, 

Religion sowie politische, soziale und wirtschaftliche 
Zusammenhänge 

- Gesprächskreise unter Beteiligung von Menschen 
verschiedener Nationen / Kulturkreise / Religionen 

- Aktionen die geeignet sind, vorhandene Vorurteile 
abzubauen und der Entstehung neuer Vorurteile 
vorzubeugen 

- Zusammenarbeit und Unterstützung von Initiat iven, 
die die Integration und das Zusammenleben mit 
Bürgern anderer Nationalitäten im Landkreis fördern 

- Ansprechpartner für alle Migrantengruppen und deren 
deutsche Familienangehörige durch das Angebot von 
Sprechstunden, Beratung, Vermittlung von Kontakten 
zu Behörden, Verbänden und Institutionen 

- Öffentlichkeitsarbeit in Integrationsangelegenheiten 
- Beantwortung von Fragen zu Integration / Migration 

für folgende Personengruppen: ausländische Bewoh-
ner; Spätaussiedler; Asylbewerber; Asy lberechtigte; 
Geduldete; ausländische Flüchtlinge 

· Zusammenarbeit mit Migranten und deren deutsche 
Familienangehörige, Landkreisverwaltung sowie 
Behörden, Institut ionen, Trägern und Vereinen mit 
Migrationsbezug 

Tel: 03581-663-9007, Fax: 03581-663-69007 Bahnhofstraße 24, Haus B, Zimmer 2.33 02826 Görlitz 

Mail: auslaenderbeauftragte@kreis-gr.de 
Homepage: http://s060.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Sprechzeiten: dienstags und donnerstags, vorherige Terminvereinbarung erbeten. 
 

 

Landkreis Görlitz 
Ordnungsamt 

Ausländerbehörde 

 

 

Die Ausländerbehörde ist zuständig für: 

· ausländische Bürger, die ihren Wohnsitz  im Landkreis 
Görlitz haben oder 

· in die Bundesrepublik Deutschland einreisen und im 
Landkreis Görlitz Ihren Wohnsitz nehmen oder 
nehmen wollen. 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Einreise und Aufenthalt von Ausländern aus nicht EU-
Staaten 

· Einreise und Aufenthalt von Unionsbürgern 

· Integrationsmaßnahmen / Zugang zum Arbeitsmarkt 

· Aufenthaltsbeendende Maßnahmen / Ausweisung 

· Asyl- / Flüchtlingsfragen 

Umsetzung der Bestimmungen nach dem Aufent-
haltsgesetz, Asylverfahrensgesetz, Asylbewerber-
leistungsgesetz, Freizügigkeitsgesetz/EU u.a.: 

· Aufenthaltserlaubnis, Aufenthaltst itel 

· Einreise (allg.), Einreise / Aufenthalt nach dem Gesetz 
über die allgemeine Freizügigkeit von Unionsbürgern 

· elektronischer Aufenthaltstitel (eAT) 
· elektronischer Reiseausweis für Ausländer, 

Flüchtlinge und Staatenlose (eRA) 
· Erlaubnis zum Daueraufenthalt – EG 
· Integration und Integrationskurse 
· Niederlassungserlaubnis 
· Kurzaufenthalte ausländischer Bürger mit Visum 

Wichtig zu wissen! 
Fragen zu Einbürgerung / Staatsangehörigkeitsrecht: 
Zuständigkeit im Sachgebiet Ordnungsangelegenheiten 

Tel. 03581 663 5180 Otto-Müller-Str. 7 02826 Görlitz 

Mail: auslaenderbehoerde@kreis-gr.de 

Homepage: http://s059.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Landkreis Görlitz / Ordnungsamt / Ordnungsangelegenheiten 
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IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

Jugendmigrationsdienst 
Weißwasser / Görlitz 

 

 

Zielgruppe / Zielstellung: 

Der Jugendmigrationsdienst Weißwasser / Görlitz 
begleitet jugendliche Zuwanderer bei der Integration 
in Schule, Ausbildung, Beruf und Gesellschaft. 

Angebote: 

· individuelle Integrationsplanung 
· Sozialpädagogische Begleitung in Integrationskursen 

und anderen Sprachkursen 
· Hilfen bei der Berufswahl, der Ausbildungsplatzsuche 

und der Bewerbung 
· Beratung zur Anerkennung von Zeugnissen und 

Diplomen aus dem Herkunftsland 
· Vermitt lung in regionale und überregionale Förder-

maßnahmen 
· Sportliche / kulturelle Angebote, Freizeitmaßnahmen 

Wichtig zu wissen! 

Nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung kann 
die Beratung auch in Bad Muskau, Niesky, Reichenbach 
und Rothenburg durchgeführt werden. 

Weitere Angebote / Projekte: 
· Präventive Arbeit mit Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen in Weißwasser und Görlitz 
Ziele: bei sportlicher Betätigung eigene Stärken ent-
decken; sinnvoll die Freizeit verbringen; Berührungs-
ängste / Vorbehalte gegenüber anderen abbauen; 
posit ive Erfahrungen mit „Fair play – fair life“ 

· Frauentreff in Görlitz (03581-429736) 
Angebote:  Diskussion / Reflexion von Fragen zu 
Erziehung, Schule, Ausbildung, täglichem Leben; 
gemeinsame Suche nach Lösungsansätzen; kreative 
Tätigkeiten, um miteinander ins Gespräch zu kommen 

Tel: 03576-205064 Bautzener Straße 64 02943 Weißwasser 

Mail:  jmd-weisswasser@online.de  

Homepage: http://s062.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.jmd-weisswasser.de/ 
 

 

Internationaler Bund 

Jugendmigrationsdienst 

 

 

Zielgruppe: 

Jugendliche Migranten im Alter von 12 - 27 Jahren, 
insbesondere solche, die neu zugewandert und nicht 
mehr schulpflichtig sind sowie deren Eltern 

Zielstellungen: 

Unterstützung junger Migranten bei ihrer sprachlichen, 
schulischen, beruflichen und sozialen Integration in die 
deutsche Gesellschaft 

Angebot umfasst: 

· Individuelle Integrationsbegleitung für neu 
zugewanderte junge Menschen von 12-27 Jahren 

· Beratung für alle jungen Menschen mit 
Migrationshintergrund in Krisensituationen 

· Beratung der Eltern zu Schulbesuch, Aus- und 
Weiterbildung ihrer Kinder 

· Gruppenangebote auch mit einheimischen 
Jugendlichen 

· Mitarbeit in kommunalen Netzwerken für Integration 

Angebots- / Hilfeformen: 

· Beratung 

· Individuelle Integrationsplanung 

· Gruppenarbeit 

· Bildungsarbeit 

· Gemeinwesenarbeit 

· Krisenintervention 

Tel: 03586-365331 Amtsgerichtsstraße 12 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Tel: 03585-4137375 Haydnstraße 14 02708 Löbau 

Mail: ulrike.kreibich@internationaler-bund.de 

Homepage: http://s061.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Weißwasser e.V. 

Migrationsberatung 

 

 

Angebote: 

Beratung und breites Hilfsangebot von der Starthilfe in 
Deutschland bis hin zur begleitenden Betreuung am 
Wohnort 

Unterstützung bei: 

· behördlichen Angelegenheiten 

· dem Ausfüllen von Formularen 

· der Vermitt lung von Fachdiensten (Dolmetscher, 
Ärzte, Anwälte) 

· Familienzusammenführungen 

· der Vermittlung von Sprachkursen 

· der Erstellung eines Bewerberprofils 

· Fragen zum Zuwanderungsgesetz, Aufenthalts-
gesetz, zur Spätaussiedlung und zur Einreise von 
Angehörigen 

· der Vermittlung an alle DRK-eigenen Beratungsstellen 
und Einrichtungen 

Tel: 03576-247035 Fr.-Bodelschwingh-Straße 15 02943 Weißwasser 

Tel: 03576-247035 Zinzendorfplatz 14 02906 Niesky 

Mail: ch.heber@drk-weisswasser.de 

Homepage: http://s064.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/Migrationsberatung Weißwasser 
www.bildungsmarkt-neisse.eu/Migrationsberatung Niesky 

 

 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Migrationsberatung 

 

 

Zielgruppen: 

Migranten, die neu in der Bundesrepublik Deutschland 
angekommen sind oder in den letzten Jahren hier ihren 
Wohnsitz genommen haben. 

Ziel der Migrationsberatung: 

· den Integrationsprozess bei Neuzuwanderern (Aus-
länder und Spätaussiedler) gezielt zu initiieren, zu 
steuern und zu begleiten 

· Befähigung der Neuzuwanderer zu selbstständigem 
Handeln in allen Angelegenheiten des täglichen 
Lebens im Sinne der Integrationsförderung 

Wichtig zu wissen! 
Die Beratung is t kostenfrei und vertraulich 

Beratungsangebote im Einzelnen: 

Praktische Hilfen, Orientierungsveranstaltungen, 
Kontaktvermitt lung zu anderen Fachdiensten und 
Kooperation in einem sozialen Netzwerk: 

· zu Migrations-, Status- und Eingliederungsfragen 

· zu sozialrechtlichen Aspekten 

· zu Fragen der (vor)schulischen / beruflichen Bildung 

· bei persönlichen und familiären Problemen, 

· zu migrationsspezif ischen Situationen 

· zu sozialen, psychosozialen und Gesundheitsfragen 

· zum Verhältnis  von Migranten und Einheimischen im 
Gemeinwesen 

Tel: 03581 - 420020 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: migration@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s063.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/drk-migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer-weisswasser/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/drk-migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer-niesky/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

ASB Betreuungs- und Sozial-
dienste gemeinnützige GmbH 

Frauen- und Begegnungszentrum  

 

 

Angebote für alle Bürger: 

· Knüpfen von Kontakten 

· beratende Hilfe im Alltag 

· Teilnahme an Freizeitangeboten 

· Ausbildung zum ehrenamtlichen Berater am Kinder- 
und Jugendtelefon 

Angebote für Familien und Kinder: 

· Eltern-Kind-Treff - regelmäßige Veranstaltungen mit 
wechselnden Beschäft igungs- und Themenangeboten 
für Kinder bis 8 Jahre 

· Gitarrengruppe 

· Spielzeugausgabe an Familien mit Anspruch ALG II 

Spezielle Angebote für Senioren: 

- Seniorennachmittage - Frauenfrühstück 

- Wanderungen und Ausflüge - Stricken & Co. 

- Seniorentanzgruppe - Yoga 

- deutsch-polnischer Kulturaustausch 

Diese Angebote sind kostenfrei, um Spenden wird 
gebeten. 

„Gemeinsam statt einsam“ 

· Seniorenberatung – informierend, wegweisend 

· „Grenznähe“ – dt./poln. Tandem-Sprachkurs 

· „IdeenMix“ – Handarbeitskurs 

· Backkurs „…wie zu Omas Zeiten“ 

Diese Angebote werden 2014 finanziell gefördert. 

Tel: 03581-403311 Hospitalstraße 21 02826 Görlitz 

Mail: begegnungszentrum@asb-gr.de 

Homepage: http://s057.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse/Beratungsangebote 
 

 

Verschiedene Anbieter 

Integrationskurse 

 

 

Zielgruppe: 

Migranten, die noch nicht über ausreichende deutsche 
Sprachkenntnisse verfügen. 

Zielstellungen: 

Der Integrationskurs is t eine Maßnahme zum Erwerb 
deutscher Sprachkenntnisse für Ausländer in Deutsch-
land. Ziel ist das Erreichen der Niveaustufe B1 auf der 
Skala des Gemeinsamen Europäischen Referenz-
rahmens für Sprachen. 

Angebot umfasst: 

· einen Sprachkurs mit max. 600 Unterrichtsstunden 

· einen Orientierungskurs mit 60 Unterrichtsstunden 

· skalierte Prüfung A2, B1 entsprechend des 
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens für 
Sprachen 

Angebots- / Hilfeformen: 

· Hilfe bei der Beantragung 

· Einstufungstest 

· Betreuung während des Kurses 

Wichtig zu wissen! 

Die Kosten der Kurse werden vom Bundesamt für 
Migration und Flüchtlinge (BAMF) gefördert. 

Die Teilnehmer müssen einen Eigenanteil pro 
Kursstunde erbringen, sofern sie nicht von diesen 
Zahlungen befreit s ind. 

Weitere Informationen: 
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge: 

Integrationskursorte in Wohnortnähe 
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http://www.bamf.de/SiteGlobals/Functions/WebGIS/DE/WebGIS_Integrationskursort.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/frauen-und-begegnungszentrum-des-asb/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Familientreff Cari-fè 

 

 

Zielgruppen: 

Familien, von Beginn der Schwangerschaft an, die auf 
der Suche nach Kontakt und Austausch sind, 
insbesondere 
- Minderjährige Eltern 
- Alleinerziehende 
- Migrantenfamilien 
- Schwangere 
- Familien in schwierigen Lebenssituationen 

Angebote: 

Der Familientreff Cari-fè ist ein Ort für Kontakt und 
Information. Er is t offen für alle, die den Wunsch haben 

· Beratung in Anspruch zu nehmen 

· Kontakte zu anderen Familien zu knüpfen 

· Gedanken und Erfahrungen mit anderen Eltern 
auszutauschen 

· gemeinsam mit Anderen Ideen für den Familienalltag 
zu entwickeln 

· Angebote für die ganze Familie in Anspruch zu 
nehmen 

Weitere Angebote: 

· Informationen und Unterstützung rund um das Thema 
Schwangerschaft /  Kind / Erziehung 

· Unterstützung bei Antragstellungen 

· Hilfe bei der Alltagsbewält igung 

Wichtig zu wissen! 

· Der Familientreff ist offen für alle, unabhängig von 
Konfession und Weltanschauung. 

Tel: 03581 - 661013 Schulstraße 7 02826 Görlitz 

Mail: carife@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s055.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

Angebote
- überregional -

7

Gesundheit7

Bildung6

77
Ausländer / 
Migranten

35Soziales6



 

Landkreis Görlitz 

Beauftragter für Sorbenfragen 
 

 

Beauftragter für Sorbenfragen: 

Herr Manfred Hermasch 

 

Zur Wahrnehmung der Belange der im Landkreis 
lebenden sorbischen Bevölkerung hat der Kreistag 
einen Beirat für Sorbenfragen sowie einen Beauftragten 
für Sorbenfragen bestellt.  

Dem Beirat für Sorbenfragen gehören gegenwärtig an: 

· Herr Lothar Bienst (Vorsitzender) 

· Herr Helmut Krautz 

· Her  Wolfgang Kotissek 

· Herr Siegfried Hoche 

Tel: 03581-663-9013 Bahnhofstraße 34 02826 Görlitz 

Mail: sorbenbeauftragter@kreis-gr.de 

Homepage: http://s065.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Landkreis Görlitz / Beirat für Sorbenfragen 
 

 

Landkreis Görlitz 

Ausländerbeauftragte 

 

 

Ausländerbeauftragte: 
Frau Olga Schmidt 

Aufgaben und Angebote: 

· Wahrung der Belange der im Landkreis lebenden 
Ausländer 

· Zusammenarbeit mit Landkreisverwaltung in Ange-
legenheiten, von denen ausländische Einwohner des 
Landkreises auf Grund ihrer Staatsangehörigkeit oder 
Herkunft besonders betroffen sind 

· Integrationsförderung durch verschiedenste Veran-
staltungen und Maßnahmen, um ein harmonisches 
Zusammenleben mit den Landkreisbürgern zu 
ermöglichen, wie: 
- Informationen über Sprache, Geschichte, Kultur, 

Religion sowie politische, soziale und wirtschaftliche 
Zusammenhänge 

- Gesprächskreise unter Beteiligung von Menschen 
verschiedener Nationen / Kulturkreise / Religionen 

- Aktionen die geeignet sind, vorhandene Vorurteile 
abzubauen und der Entstehung neuer Vorurteile 
vorzubeugen 

- Zusammenarbeit und Unterstützung von Initiat iven, 
die die Integration und das Zusammenleben mit 
Bürgern anderer Nationalitäten im Landkreis fördern 

- Ansprechpartner für alle Migrantengruppen und deren 
deutsche Familienangehörige durch das Angebot von 
Sprechstunden, Beratung, Vermittlung von Kontakten 
zu Behörden, Verbänden und Institutionen 

- Öffentlichkeitsarbeit in Integrationsangelegenheiten 
- Beantwortung von Fragen zu Integration / Migration 

für folgende Personengruppen: ausländische Bewoh-
ner; Spätaussiedler; Asylbewerber; Asy lberechtigte; 
Geduldete; ausländische Flüchtlinge 

· Zusammenarbeit mit Migranten und deren deutsche 
Familienangehörige, Landkreisverwaltung sowie 
Behörden, Institut ionen, Trägern und Vereinen mit 
Migrationsbezug 

Tel: 03581-663-9007, Fax: 03581-663-69007 Bahnhofstraße 24, Haus B, Zimmer 2.33 02826 Görlitz 

Mail: auslaenderbeauftragte@kreis-gr.de 
Homepage: http://s060.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Sprechzeiten: dienstags und donnerstags, vorherige Terminvereinbarung erbeten. 
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http://www.kreis-goerlitz.de/city_info/webaccessibility/index.cfm?region_id=349&waid=394&item_id=855438&oldrecord=12405&oldmodul=18&olddesign=8219&oldkeyword=0&oldeps=50&oldaz=all&oldcat=0&fsize=1&contrast=0


 

Landkreis Görlitz 

Gleichstellungsbeauftragte 
 

 

Behindertenbeauftragte: 

Frau Ines Fabisch 

Hauptaufgabe: 

Die Gleichstellungsbeauftragte versteht sich als Interes-
senvertreterin von Frauen und Männern, Mädchen und 
Jungen jedes Alters und jeder sozialen Lage bei Proble-
men der Gleichberechtigung. 

Ansprechpartnerin bei: 

· Beschwerden über Benachteiligungen 

· Unterstützung bei der Durchsetzung von Rechten 

· Suche nach Informationen 

· Anregungen zur Verbesserung der Gleichstellung im 
Landkreis 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Einsatz für Interessen von Frauen und Männern in 
Belangen der Gleichstellung mit dem Ziel, gleiche 
Entwick lungs-/ Lebenschancen zu ermöglichen 

· Unterstützung von Frauenprojekten / Initiativen, die 
zur Verbesserung der Situation von Frauen beitragen 

· Ansprechpartnerin für Frauen bei häuslicher Gewalt 
· Aufmerksamkeit für das Einbringen und Beachten 

gleichstellungsrelevante Belange in die Arbeit der 
Verwaltung und der polit ischen Gremien 

· enge Zusammenarbeit mit Vereinen, Initiativen, 
Verbänden, Gewerkschaften und Projekten 

· Entwick lung, Beratung, Begleitung, Vernetzung, 
Förderung, Organisation,… von Projekten zur 
gleichberechtigten Teilhabe von Frauen / Mädchen 
und Männern / Jungen am öffentlichen Leben 

Tel: 03581-663-9009 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: gleichstellungsbeauftragte@kreis-gr.de 

Homepage: http://s067.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 

Behindertenbeauftragte 

 

 

Behindertenbeauftragte: 

Frau Elvira Mirle 

Zuständigkeit / Hauptaufgabe: 

· Wahrung der Belange der im Landkreis lebenden 
Menschen mit Behinderungen  

· Unterstützung der Verwirklichung einer gleichberech-
tigten und selbstbestimmten Teilhabe von Menschen 
mit Behinderungen in allen Lebensbereichen 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Individuelle Beratung von Menschen mit Behinderung 
und deren Angehörige 

· Anregung, Unterstützung, Begleitung von Maßnah-
men / Prozessen zur Schaffung notwendiger gesell-
schaftlicher Rahmenbedingungen für eine gleichbe-
rechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderungen 

· Reduzierung und Abbau gesellschaft licher, sozialer 
und physischer Barrieren, z.B. durch 

- durch Mitwirkung bei der barrierefreien Gestaltung 
von baulichen Anlagen, Verkehrsmitteln, 
Information und Kommunikation etc. 

- Stellungnahmen zu Baumaßnahmen 

- Veranstaltungen zur Vermitt lung von  Kenntnissen 
zu Barrierefreiheit u.a.m. 

· Zusammenarbeit mit Kreisbehindertenrat, 
Betroffenen, Vereinen, Verbänden, 
Selbsthilfegruppen, Organisationen, Verwaltungen, 
Behörden u.a. 

· Mitwirkung in Arbeitsgruppen und öffentlichen 
Gremien 

Tel: 03581-663-9008, Fax: 03581-663-69008 Bahnhofstraße 24, Haus B, Zimmer 2.33 02826 Görlitz 

E-Mail: behindertenbeauftragte@kreis-gr.de 

Homepage: http://s066.landkreis.t ips 

Weitere Informationen  Bitte um Terminabsprache für Beratung 
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Landkreis Görlitz 
Sozialamt 

Sachgebiet Hilfe zur Pflege / Hilfe 
zum Lebensunterhalt 

 

 

Zielgruppen / Anspruchsberechtigte: 

· Personen, die wegen körperlicher, geist iger  oder 
seelischer Krankheit oder Behinderung in erheblichem 
oder höherem Maße für die gewöhnlichen und wieder-
kehrenden Verrichtungen des täglichen Lebens in den 
Bereichen Körperpflege, Ernährung, Mobilität und 
hauswirtschaftlicher Versorgung voraussichtlich für 
mindestens 6 Monate der Hilfe bedürfen 

· Personen, die 
- keinen Anspruch auf Leistungen der Pflege-

versicherung oder 
- vorübergehend (weniger als 6 Mon.) hilfebedürft ig 

sind 
und kein Einkommen und Vermögen über den Frei-
beträgen des SGB XII haben. 

Beratungs- /Leistungsangebote: 

· Hilfe zum Lebensunterhalt 

· Hilfe in anderen Lebenslagen 

· Krankenhilfe bzw. Hilfen zur Gesundheit 

· Hilfen nach dem 4. Kapitel SGB XII (Grundsicherung 
im Alter oder bei voller Erwerbsminderung) 

Wichtig zu wissen! 

· Da Leistungen der Pflegeversicherung vorrangig vor 
Sozialhilfeleistungen sind, ist immer auch ein Antrag 
bei der Pflegekasse zu stellen. 

· Ob die Voraussetzungen für Pflegebedürft igkeit erfüllt 
sind, wird vom Medizinischen Dienst der Krankenver-
sicherung oder im Falle einer fehlenden Krankenver-
sicherung durch das Gesundheitsamt begutachtet. 

Tel: 03581 - 663-2100 Robert-Koch-Straße 1  02906 Niesky 

Tel: 03581 - 663-2100 Otto-Müller-Straße 7 02826 Görlitz 

Tel: 03583 - 72-1710 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://s069.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: http://www.pflegenetz.sachsen.de/ 
 

 

Landkreis Görlitz, 
Sozialamt 

Sachgebiet Wohngeld 

 

 

Wohngeld ist die Unterstützung von Bund und Land an 
Bürger, die auf Grund ihres geringen Einkommens 
einen Zuschuss zur Miete (Mietzuschuss) oder zu den 
Kosten selbstgenutzten Wohneigentums (Lastenzu-
schuss) erhalten. 

· Wohngeld kann beantragt werden, Anträge in der 
Wohngeldstelle des Landratsamts sowie in Stadt- und 
Gemeindeverwaltungen 

· Der Antrag muss vom Wohngeldberechtigten gestellt  
werden. 

· Wohngeldberechtigt ist, der den Mietvertrag unter-
schrieben hat bzw. der Eigentümer eines Eigenheims 
oder Eigentumswohnung ist und diese Wohnung oder 
Eigenheim selbst bewohnt. 

Wohngeld als Mietzuschuss: 

· Berechtigte: jede natürliche Person, die Wohnraum 
gemietet hat, diesen selbst nutzt und die Miete dafür 
aufbringt. 

Wohngeld als Lastenzuschuss: 

· Berechtigte: jede natürliche Person, die Eigentum an 
selbstgenutztem Wohnraum hat und die Belastung 
dafür aufbringt. 

Wichtig zu wissen! 

Wehrpflichtige für die Dauer ihres Grundwehrdienstes 
sowie Auszubildende oder Studenten sind in der Regel 
nicht antragsberechtigt. 

Für die Einwohner der Städte Görlitz u. Zittau sind 
die Wohngeldstellen dieser Städte zuständig! 

Tel: 03585 - 441760 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03585 - 441760 Georgewitzer Straße 60 02708 Löbau 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://s068.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: Die Städte Görlitz und Zittau verfügen über eigene Wohngeldstellen! 
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Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Wohnungslosenhilfe und 
Tagestreff für Wohnungslose 

 

 

Wohnungslosenhilfe: 

Beratungsangebote zu 

· Wohnraumsicherung 

· Wohnraumbeschaffung 

· Existenzsicherung 

Tagestreff für Wohnungslose 

Uhlandstraße 13 

02943 Weißwasser 

Tel: 03576 - 4009220 

Tel: 03581 - 420020 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: regionalstelle@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s071.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Beratungsstelle der 
Wohnungslosenhilfe und 

Soziale Wohnstätte 

 

 

Ziel aller Hilfen: 

Führung eines eigenverantwortlichen Lebens mit 
ausreichend Teilhabe am gesellschaft lichen Leben 

Angebote: 

Kontakt- und Beratungsstelle: 

· Beratung zu sozialen Fragen und Ansprüchen 

· Unterstützung bei Beschaffung und Erhalt von 
Unterkunft und Wohnung 

· Unterstützung in Krisensituationen 

· Unterstützung der sozialen und beruflichen Integration 

· Praktische Hilfen z.B. Begleitung bei Antragstellung 
und Ämtergängen 

· je nach Hilfebedarf ambulant betreutes Wohnen im 
eigenen Wohnraum 

Hilfeangebote ambulant betreutes Wohnen 
(Soziale Wohnstätte): 

· Hilfe bei der Sicherung materieller Lebensgrundlagen 

· Angebot einer vertraglich geregelten Unterbringung, 
bspw. in der Sozialen Wohnstätte 

· Hilfe bei Neubeschaffung von adäquatem Wohnraum 

· Unterstützung in hauswirtschaftlichen Belangen 

· Anregung zur Freizeitgestaltung 

· Förderung sozialer Integration 

· Vermittlung zu externen Beratungsstellen 

· Entwick lung von Lebensperspektiven 

· gegebenenfalls nachgehende Betreuung 

Tel: 03581-405162 Zittauer Straße 17 02826 Görlitz 

Mail: wohnungslosenhilfe@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://s070.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

Angebote
- überregional -

7

Gesundheit7

Bildung6

81
allg. soziale 

Beratung
35Soziales6



 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Allgemeine Soziale Beratung 

 

 

Zielgruppe: 

Alle Bürger die 

· nicht wissen, wo sie in bestimmten Lebenssituationen 
Hilfe bekommen können 

· sich überfordert fühlen 

· sich in finanziellen Schwierigkeiten befinden 

· nicht wissen, wie und wo Ansprüche bei Ämtern und 
Behörden geltend gemacht werden können 

· die Rat in persönlichen, sozialen und wirtschaft lichen 
Fragen suchen 

Wichtig zu wissen! 
Die Beratung is t kostenfrei und vertraulich. 

Angebote: 

· Beratung zu verschiedensten Fragen, z.B. 

- Beruf, Wohnung, Familie 

- Erziehungsfragen, Mutter-Kind-Kuren 

- Sozialhilfe, Wohngeld 

- religiöse Fragen 

· Unterstützung / Begleitung in schwierigen Lebens-
situationen 

· Vermittlung von Kontakten zu anderen Fachdiensten 

· Pflege und Betreuung im Alter, altersspezifische 
Wohnformen 

Tel: 03581 - 420020 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: regionalstelle@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s072.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

ASB Betreuungs- und Sozial-
dienste gemeinnützige GmbH 

Frauen- und Begegnungszentrum  

 

 

Angebote für alle Bürger: 

· Knüpfen von Kontakten 

· beratende Hilfe im Alltag 

· Teilnahme an Freizeitangeboten 

· Ausbildung zum ehrenamtlichen Berater am Kinder- 
und Jugendtelefon 

Angebote für Familien und Kinder: 

· Eltern-Kind-Treff - regelmäßige Veranstaltungen mit 
wechselnden Beschäft igungs- und Themenangeboten 
für Kinder bis 8 Jahre 

· Gitarrengruppe 

· Spielzeugausgabe an Familien mit Anspruch ALG II 

Spezielle Angebote für Senioren: 

- Seniorennachmittage - Frauenfrühstück 

- Wanderungen und Ausflüge - Stricken & Co. 

- Seniorentanzgruppe - Yoga 

- deutsch-polnischer Kulturaustausch 

Diese Angebote sind kostenfrei, um Spenden wird 
gebeten. 

„Gemeinsam statt einsam“ 

· Seniorenberatung – informierend, wegweisend 

· „Grenznähe“ – dt./poln. Tandem-Sprachkurs 

· „IdeenMix“ – Handarbeitskurs 

· Backkurs „…wie zu Omas Zeiten“ 

Diese Angebote werden 2014 finanziell gefördert. 

Tel: 03581-403311 Hospitalstraße 21 02826 Görlitz 

Mail: begegnungszentrum@asb-gr.de 

Homepage: http://s057.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse/Beratungsangebote 
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Vereinshaus „Alte Schule“ e.V. 

Sozialbüro 

 

 

Zielgruppe: 

Alle Bürger 

Beratungs-/ Hilfeangebote: 

· Beantragung von Wohngeld / Lastenzuschuss  

· Beantragung von Sozialleistungen  

· Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebühren  

· Aushändigen von Formularen, sowie Hilfe beim 
Ausfüllen von Anträgen 

· Antrag auf Sozialtarif  für Verbindungen der Telekom 

· Ausgabe BAföG – Anträge 

· Hausbesuche für Menschen mit Handicap, sowie für 
ältere Menschen 

· Mithilfe beim Erstellen von Bewerbungsmappen 

Tel: 035823-86229 Markt 2 02899 Ostritz 

Mail: vereinshaus-ostritz@web.de 

Homepage: http://s074.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

VOLKSSOLIDARITÄT
Kreisverband Görlitz / Zittau e.V.
Miteinander    Füreinander

 

Volkssolidarität Kreisverband 
Görlitz – Zittau e.V. 

Sozialberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Alle Bürger 

Beratungs-/ Hilfeangebote: 

· Pflegeberatung / ambulante Pflege 

· Beratung Angehöriger von Menschen mit Demenz 

· Informationen zu Themen, wie betreutes Wohnen, 
Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege 

· Kurse für pflegende Angehörige 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratungsangebote sind Hilfen zur Selbsthilfe. 
Maßgebend bleibt der eigene Wille in den persönlichen 
Entscheidungen. 

Tel: 03581-42380 Pomologische Gartenstr. 10 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz-zittau@volkssolidaritaet.de 

Homepage: http://s073.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Verein für Straffälligenhilfe 

Görlitz e.V. 

Beratungsstelle „Knackpunkt“ 

 

 

Zielgruppe: 

straffällig gewordene Menschen und deren Angehörige 
(Lebenspartner, Eltern und andere) 

Beratungs-/ Hilfeangebote: 

· Beratung und Unterstützung vor oder nach der Haft 
· Beratungsgespräche in den Justizvollzugsanstalten 

Görlitz und Bautzen 
· Unterstützung bei der Entlassungsvorbereitung 
· Hilfe bei der Wohnungs- und Arbeitssuche 
· Kontaktherstellung zu Angehörigen, Vermittlung bei 

Problemen 
· Unterstützung bei Antragsstellungen und 

Behördengängen 
· Hilfe bei Schuldenproblematik 

Weiteres Angebot: 
Ambulant betreutes Wohnprojekt „Die Baude“  für 
haftentlassene Männer (Alter: ab 21 Jahre) 

Angebote für Angehörige: 

· Hilfe in belastenden Situationen 
· Informationen über die Haft 
· Vermittlung zu anderen Institut ionen 

Wichtig zu wissen! 

· Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht und den 
Grundsätzen des Datenschutzes 

· Angebote sind kostenfrei u. beruhen auf Freiwilligkeit 

Tel: 03581-311827 Hotherstraße 31 02826 Görlitz 

Mail: straffaelligenhilfe-goerlitz@t-online.de 

Homepage: http://s076.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Arbeitslosenkreisverband 
Löbau-Zittau e.V. 

Bürgerberatung 

 

 

Angebote der Bürgerberatung (Hilfe zur Selbsthilfe): 

· zu Fragen der Arbeit, Arbeitsverträge 

· zu arbeitsrechtlichen Streitigkeiten 

· zu Problemen bei Kündigungen und Aufhebungs-
verträgen 

· zur Antragstellung ALG I / ALG II 

· zu Bescheiden und deren Wirkungen 

· zu Widersprüchen gegen Bescheide 

· zu Inhalt und Form von Bewerbungsschreiben 

· Hilfestellung bei der Anfertigung von Bewerbungs-
unterlagen (Schreiben, Vervielfältigen, Drucken zum 
Selbstkostenpreis) 

Beantwortung von Fragen: 

· zu Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 

· zu Unterhaltspflichten 

· zur Betreuung / Betreuungsverfügung 

· zur Sozialhilfe und Berechnung des Bedarfs zum 
Lebensunterhalt 

· zur Krankenkassenwahl 

Wichtig zu wissen! 

Für die genannten Beratungsleistungen sind Gebühren 
zu entrichten. 

Die Bürgerberatung ist keine Rechtsberatung! 

Tel: 03585 - 861520 Innere Bautzener Straße 1 02708 Löbau 

Mail: alv-loeb-zit@t-online.de 

Homepage: http://s075.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

KirchenBezirksSozialarbeit 
„Gemeinsam-Hilfe-Schaffen“ 

 

 

Anliegen, Ziele und Zielgruppen: 

· KirchenBezirksSozialarbeit ist ein Angebot offener 
Sozialarbeit von Kirche und Diakonie. 

· Sie nimmt Probleme auf, von Einzelnen bis hin zu 
Projekten, und sucht gemeinsam mit Betroffenen oder 
Gemeinden nach Lösungen. 

· Dieser Dienst ist ein offenes Angebot für alle, die 
Rat und Hilfe suchen, unabhängig von Konfession, 
Weltanschauung, Nationalität und Alter. 

Angebote – Hilfe für Einzelne: 

· Beratung bzw. Begleitung in schwierigen persönlichen 
oder familiären Situationen 

· Information über rechtliche und soziale Fragen sowie 
private und öffentliche Hilfen 

· Vermittlung spezieller Beratungsdienste 

Angebote – Hilfe für Gruppen: 

· Beratung und Unterstützung der Gemeinden in 
diakonischen und sozialen Angelegenheiten 

· Angebot von Informationsveranstaltungen über 
soziale Themen in Kirchgemeinden 

· gemeinsame Planung, Organisation und Begleitung 
von sozialen Projekten und Freizeiten 

· Unterstützung für Selbsthilfegruppen 

· Werbung, Motivation und Fortbildung für 
ehrenamtliche Mitarbeiter 

Tel: 03583-574028 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Tel: 03585-476613 Johannisstraße 14 02708 Löbau 

Mail: kbs@dwlz.de 

Homepage: http://s078.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Verein für Straffälligenhilfe 
Görlitz e.V. 

Sozialer Trainingskurs für 
gewaltbereite Männer 

Beratung für gewaltbereite Frauen 

 

 

Sozialer Trainingskurs für gewaltbereite Männer: 

Zielgruppe: 

Männer, die im familiären Rahmen gewalttätig gewor-
den sind (in der Regel gegen die Partnerin, aber auch 
gegen Kinder oder andere Angehörige) 

Ziele: 

· Verantwortung für das eigene Handeln übernehmen 

· Veränderung bisheriger Handlungsmuster 
· gewaltfreie Konfliktlösung erlernen 

Inhalte des Kurses: 

· Verhalten in Konfliktsituationen 
· Training Kommunikation und sozialer Kompetenzen 
· Partnerschaft 
· Umgang mit Alkohol 
· Folgen für Opfer von Gewalt 

Ergänzend zum Trainingskurs oder separat kann auch 
Einzelberatung in Anspruch genommen werden. 

Beratung für gewaltbereite Frauen: 

Zielgruppe: 

Frauen, die im familiären Rahmen gewalttätig geworden 
sind 

Beratungsangebote: 

Analog der Inhalte des sozialen Trainingskurses 

Wichtig zu wissen! 

Der Zugang zum Kurs / Zur Beratung kann erfolgen: 
· auf freiwilliger Basis 
· nach § 153 a über die Staatsanwaltschaft (Strafaus-

setzung und ggf. Einstellung des Verfahrens) 
· als Bewährungsauflage 
· auf Empfehlung Familiengericht, Jugendamt u.a. 

Tel: 03581-311827 Hotherstraße 31 02826 Görlitz 

Mail: straffaelligenhilfe-goerlitz@t-online.de 

Homepage: http://s077.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Frauen- und  
Kinderschutzhäuser 

Görlitz / Zittau 

 

 

Was ist ein Frauenhaus? 

Ein Frauenhaus ist ein Zufluchtsort für Sie und Ihre 
Kinder. Im Frauenhaus sind Sie vor weiteren Über-
griffen geschützt, denn die Adressen der Frauenhäuser 
sind nicht öffentlich. 

Wie kommen Sie in ein  Frauenhaus? 

Wenn Sie in ein Frauenhaus f lüchten wollen, können 
Sie jederzeit in einem Frauenhaus anrufen und sich 
informieren. Auch wenn Sie nachts aus der Wohnung 
flüchten müssen, können Sie direkt ein Frauenhaus 
anrufen oder mit Hilfe der Polizei dorthin gelangen. 

Wie lange können Sie im Frauenhaus wohnen? 

Die Aufenthaltsdauer wird durch Sie selbst bestimmt 
und richtet sich danach, wie lange Sie und Ihre Kinder 
Schutz benötigen. 

Welche Unterstützung erhalten Sie im Frauenhaus? 

Zu Beginn Ihres Aufenthaltes wird eine Mitarbeiterin ein 
Aufnahmegespräch mit Ihnen führen. Für die Zeit Ihres 
Aufenthaltes werden Sie und ihre Kinder durch 
qualifizierte Sozialarbeiterinnen beraten, begleitet und 
unterstützt. 

Was kostet der Aufenthalt im Frauenhaus? 
Die Kosten sind allgemein sehr gering. Wenn Sie durch 
die F lucht ins Frauenhaus mittellos werden, leisten 
Agentur für Arbeit oder Sozialamt Hilfe für Ihren 
Lebensunterhalt und/oder übernehmen die Kosten. 

Wichtig zu wissen! 

Zur Sicherheit dieser Einrichtungen sind die angegebe-
nen Anschriften die Kontaktadressen der Träger der 
Einrichtung! 

Tel: 03581 – 40 00 25 Mühlweg 6 02826 Görlitz Das Domizil e.V. 

Mobil: 0171 4814980 Mail: domizil@dsw-lausitz.de 

Tel: 03583 – 54 07 49 Klienebergerplatz  1 02763 Zittau Hillersche Villa e.V. 

Mobil: 0175 9809462 Mail: zuflucht@hillerschevilla.de 

Homepage: http://s084.landkreis.t ips/ 

Weitere Informationen: Bundesweites Hilfetelefon 0800 116 016, http://www.hilfetelefon.de/ 
 

 

Internationaler Bund 

Alphabetisierungs- und 
Grundbildungskurs 

 

 

Zielgruppe: 

Arbeitslose Frauen und Männer, die mindestens 16 
Jahre alt sind 

Ansatz / Methodik: 
· Kenntnisvermittlung unter sozialpädagogischer Be-

treuung u. Begleitung durch qualifizierte Lehrkräfte 
· Gruppengröße: 6 – 8 Teilnehmer 
· Zeitlicher Umfang: 3 Tage / Woche à 7 Stunden 

Kursinhalte: 
· Grundkenntnisse im Lesen und Schreiben 
· Alltagsrechnen, Alltagskunde 

· Arbeit am PC 
· Arbeit mit e-Learning-Portal www.ich-will-lernen.de 
· Bewerbungstraining 

· verschiedene Praxismodule (u.a): 
- „Die Welt der Terminals  und Automaten“ 
- „Bankgeschäfte selbst tät igen“ 
- „Der Verein - Möglichkeit der Freizeitgestaltung“ 
-  „Meine Gesundheit - was kann ich tun? 
- „Preiswert Kochen kann Jeder“ 

Kursorte: 
Weißwasser, Görlitz , Löbau, Z ittau OT Hirschfelde, 
Bautzen 

Wichtig zu wissen! 
Die Teilnahme ist kostenfrei (Förderung durch den 
Europäischen Sozialfond und Freistaat Sachsen) 

Die Teilnehmer erhalten eine Aufwandsentschädigung 
in Höhe von 5,00€/Tag und Fahrtkostenerstattung. 

Tel: 035843-2760 Flachsspinnereistraße 5 02788 Zittau OT Hirschfelde 

Mail: BZ-Hirschfelde@internationaler-bund.de 

Homepage: http://b025.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Sachgebiet Betreuungsbehörde 

 

 

Was versteht man unter Betreuung? 

Kann eine volljährige Person ihre persönlichen und 
rechtlichen Angelegenheiten wegen einer psychischen 
Krankheit oder geistigen Behinderung nicht selbst erle-
digen, bestimmt das Betreuungsgericht auf Antrag oder 
von Amts wegen einen Betreuer. 

Dabei legt das Gericht die Bereiche fest, für die eine 
Betreuung erfolgen soll. 

Jeder kann für eine betreuungsbedürft ige Person beim 
zuständigen Amtsgericht in Weißwasser, Görlitz, Löbau  
oder Zittau eine Betreuungsanregung tätigen. 

Eine Betreuung wird nur eingerichtet, wenn keine ande-
ren Hilfsmöglichkeiten (z.B. Soziale Dienste, Vollmach-
ten) mehr bestehen oder organisiert werden können. 

Aufgaben der Betreuungsbehörde: 

· Sachstandsermitt lungen für die Betreuungsgerichte 
(Betreuungsgerichtshilfe) 

· Vorschläge geeigneter Betreuer gegenüber dem 
Betreuungsgericht 

· Unterstützung in Unterbringungsverfahren 

· Gewinnung, Einführung, Beratung, Schulung und 
Weiterbildung von Betreuern 

· Bedarfsermittlung und Planung für ein ausreichendes 
Angebot von Betreuern 

· Übernahme von Betreuungen 

· Förderung der Aufklärung und Beratung über 
Vollmachten und Betreuungsverfügungen 

· Öffentliche Beglaubigungen von Unterschriften auf 
Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfügungen 

Tel: 03585-441670 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 

Mail: betreuungsbehoerde@kreis-gr.de 

Homepage: http://s079.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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ASB Betreuungs- und Sozial-
dienste gemeinnützige GmbH 

Schuldnerberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen, die von Überschuldung oder aufgrund hoher 
Schulden von Vollstreckungsmaßnahmen und Privat-
insolvenz bedroht sind 

Wichtig zu wissen! 

· Beratung nur nach vorheriger Terminvereinbarung 

· Notberatung  ohne Termin: Mittwoch 9 – 12 Uhr 
(um vorherige Anmeldung wird gebeten) 

Angebote: 

· gemeinsame Analyse der Situation 

· Erarbeitung einer Übersicht über die Verschuldungs-
situation und die zur Verfügung stehenden finanziellen 
Mittel 

· gemeinsame Entwicklung einer Strategie zur 
Schuldenregulierung 

· Erstellung eines individuellen Tilgungsplanes auf 
Grundlage der individuellen Möglichkeiten 

· gemeinsame Abstimmung der weiteren 
Vorgehensweise 

· Unterstützung bei der Motivation der Betroffenen 

Tel: 03581-407303 Hospitalstraße 21 02826 Görlitz 

Mail: k.kliemann@asb-gr.de 

Homepage: http://s081.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse/beratungsangebote 
 

 

Caritasverband 
der Diözese Görlitz e.V. 

Schuldner- / Insolvenzberatung 

 

 

Beratungs- / Informationsangebote: 

· zum Ablauf des gerichtlichen Mahnverfahrens 

· zur Sach- und Forderungspfändung 

· über Pfändungsfreigrenzen und Schutzvorschriften 

· Hilfe beim Abschluss tragbarer Zahlungsverein-
barungen mit Gläubigern 

· zur Existenzsicherung 

· Hilfe bei der Erstellung von Haushaltsplänen und 
Gläubigerlisten 

Wichtig zu wissen! 

· Erfolgreiche Schuldnerberatung erfordert aktive 
Mitwirkung des Schuldners und Offenlegung aller 
Schulden! 

· Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich. 

Insolvenzberatung: 

Auch als Privatperson ist es möglich, ein gerichtliches 
Insolvenzverfahren durchzuführen und sich damit von 
bestehenden Schulden zu befreien. 

Beratungsangebot: 

· Informationen (individuell oder in Form von Info-
Veranstaltungen) über die gesetzlichen Regelungen 
zur Privatinsolvenz 

· Vorbereitung und Durchführung des gesetzlich 
vorgeschriebenen außergerichtlichen 
Einigungsversuches 

· Hilfe beim Ausfüllen der Antragsunterlagen 

Tel: 03581 - 420020 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: schuldnerberatung@caritasgoerlitz.de; insoberatung@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://s080.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Diakonisches Werk im 
Kirchenbezirk Löbau-Zittau 

gGmbH 

Schuldnerberatung 

 

 

Anliegen: 

Kostenlose und vertrauliche Beratung von Menschen 
mit sozialen und finanziellen Problemen 

Wichtig zu wissen! 

Die Suche nach Wegen aus der finanziellen Notlage 
erfolgt gemeinsam und kann nur erfolgreich sein, wenn 
die Ratsuchenden selbst dazu beitragen - durch 

·  aktive Mitarbeit und Verbindlichkeit 

· Offenlegung aller Schulden 

· Offenlegung der Einkommens- und Vermögens-
verhältnisse 

· Verzicht auf neue Schulden 

Angebote gemeinsamer Schritte: 

· Erarbeitung Haushaltplan / Finanzübersicht 

· Prüfen der Zahlungsverpflichtungen 

· Verhandlungen mit Gläubigern über tragbare Raten-
zahlungen, Vergleiche, Stundungen und Zinserlass 

· Entwick lung eines Zahlungsplanes 

· Sicherung von Wohnung und Stromversorgung 

· Regelmäßige Gespräche und Vereinbarungen 

Informationsangebote: 

· zum Verlauf des gerichtlichen Mahnverfahrens 

· zur Sach- und Forderungspfändung 

· über Pfändungsfreigrenzen und Schutzvorschrif ten 

Information / Hilfe bei Verbraucherinsolvenzverfahren 

Tel: 03585-476613 Johannisstraße 14 02708 Löbau 

Tel: 03583-574022 Böhmische Straße 6 02763 Zittau 

Tel: 03586-3690068 Hofeweg 47 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: sb.loebau@dwlz.de; sb.zittau@dwlz.de; sb.ebersbach@dwlz.de 

Homepage: http://s083.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Weißwasser e.V. 

Schuldnerberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Alle von Verschuldung betroffene Personen und 
Familien 

Zielstellung: 

Gemeinsame Suche nach individuellen Lösungs-
ansätzen für die bestehenden Probleme, aufbauend auf 
den wirtschaftlichen und persönlichen Verhältnissen der 
Betroffenen 

Beratung und Hilfe bei: 

· der Geltendmachung und Inanspruchnahme staat-
licher Leistungen 

· Fragen zu Miet- und Energieschulden 

· der Haushaltsplanung / -führung 

· Konto- bzw. Lohnpfändungen 

· Prüfung der gegen den Schuldner geltend gemachten 
Forderungen 

· Kontaktaufnahme zu Gläubigern 

· Erstellung eines Schuldenbereinigungsplanes 

· Verbraucherinsolvenzverfahren mit Restschuld-
befreiung 

· Weitervermitt lung zu anderen Hilfe gebenden 
Einrichtungen und Fachberatungsdiensten bei Bedarf 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch anonym! 

Eine vorherige Terminvereinbarung wird empfohlen. 

Tel: 03576-204263 Fr.-Bodelschwingh-Straße 15 02943 Weißwasser 

Tel: 03576-204263 Zinzendorfplatz 14 02906 Niesky 

Mail: schuldner@drk-weisswasser.de 

Homepage: http://s082.landkreis.t ips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/Schuldnerberatung-Weisswasser 
www.bildungsmarkt-neisse.eu/Schuldnerberatung-Niesky 
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100Betreuungsangebote

99Suchtberatungsstellen

Suchtberatung / 
Betreuung

97Psychosoziale Betreuungsangebote

95Psychosoziale Beratungsstellen

94Beratung / Untersuchung / Begutachtung

Psychosoziale 
Beratung/Betreuung

93Jugendzahnärztlicher Dienst

92Kinder- und Jugendärztlicher Dienst

92Ärztliche Begutachtung / Impfberatung

Amtsärztlicher 
Dienst
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116weitere Beratungs- / Hilfeangebote

111Betreutes Wohnen

109Begegnungsstätten

108Beratung für Blinde und Sehbehinderte

108Integrationsfachdienst

106Beratungsstellen in der Landkreisverwaltung

Menschen mit 
Behinderung

105Selbsthilfegruppen

105Beratung von Selbsthilfegruppen

Selbsthilfe

104Familienhebammen

104Schwangerschafts- / Schwangerschaftskonfliktberatung

103Drogenberatung

103AIDS-Beratung

102Tuberkuloseberatung

102Beratung für Tumorerkrankte

Spezielle 
Beratungen
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Kinder- / Jugendärztlicher Dienst 
Untersuchungen, Begutachtungen 

 

 

Angebote: 

· Einschulungsuntersuchungen 

· Untersuchungen im Kindertagesstätten-Bereich 

· Reihenuntersuchungen für Schüler der 2. und 6. 
Klassen sowie Förderschulen 

· Begutachtungen zur Feststellung 
sonderpädagogischen Förderbedarfs 

· Begutachtungen im Rahmen der Eingliederungshilfe 

· Sportbefreiungen 

· Jugendärztliche Sprechstunde 

· Gesundheitsberichterstattung, Gesundheitsförderung, 
Öffentlichkeitsarbeit 

Kinderärztliche Gutachten: 

Zielgruppe: 

Kinder und Jugendliche, die gemäß gesetzlicher 
Vorgaben kinder- und schulärztliche Gutachten 
benötigen 

Angebote: 

· Gutachten zur Feststellung von sonderpädagogi-
schem Förderbedarf 

· Gutachten im Rahmen der Eingliederungshilfe 
(Frühförderung, Integrations- und heilpädagogische 
Einrichtungen) 

· Gutachten im Auftrag ört licher und überört licher 
Sozialhilfeträger 

Tel: 03588-285191 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581-663-2652 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Tel: 03585-441663 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03583-721634 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: jugendgesundheit@kreis-gr.de 

Homepage: http://g002.landkreis.tips 
Weitere Informationen: Landkreis Görlitz / Gesundheitsamt / Kinderärztliche Gutachten 
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Amtsärztlicher Dienst 
Begutachtung, Impfberatung 

 

 

Zielgruppe: 

Bürger des Landkreises, für welche eine amtsärztliche 
Begutachtung auf Grundlage einer entsprechenden 
Gesetzgebung behördlich angeordnet wurde 

Angebote (Begutachtung): 

· Dienstrechtliche Begutachtungen von Beamten z.B. 
hinsichtlich der Dienstfähigkeit oder bezüglich 
Rehabilitationsmaßnahmen 

· Einstellungsuntersuchungen gemäß der Verwaltungs-
vorschrif t „Gutachten und Zeugnisse" 

· Gutachten im Auftrag von Gerichten oder Staats-
anwaltschaften z.B. zur Haft-, Verhandlungs- und 
Reisefähigkeit 

· Adoptionsgutachten 

· Amtsärztliche Zeugnisse und Stellungnahmen im 
Sozialhilfe- und Behindertenrecht 

· Amtsärztliche Stellungnahmen nach Asylbewerber-
leistungsgesetz 

Wichtig zu wissen! 
Amtsärztliche Begutachtungen sind zum Teil 
gebührenpflichtig 

Angebote (Impfberatung): 
· Durchführung der Impfsprechstunde 
· Beratung zu öffentlich empfohlenen Impfungen 
· Überprüfung des Impfstatus 
· Ausstellung neuer Impfausweise 

· Reiseimpfberatungen 

Tel: 03588-285189 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581-663-2629 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Tel: 03585-441663 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03583-721644 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: amtsaerztlicher-dienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g001.landkreis.tips 
Weitere Informationen: Landkreis Görlitz / Gesundheitsamt / Impfsprechstunde 
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Jugendzahnärztlicher Dienst 

 

 

Zahnärztliche Reihenuntersuchungen: 
·  für alle Kinder in Kindertagesstätten und bei Tages-

müttern, für Schüler der Klassen 1 bis 7 in Grund-, 
Mittel-, Förderschulen und Gymnasien (bei erhöhtem 
Kariesrisiko Untersuchung bis einschließlich letzte 
Klassenstufe) 

· Untersuchung zum Erkennen von Zahn-, Mund- und 
Kiefererkrankungen 

· Kontrolle der Kiefer- und Gebissentwicklung 
· Empfehlung bei zahnärztlicher und/oder 

kieferorthopädischer Behandlungsnotwendigkeit 

Zielgruppe: 
Kinder/Schüler im Vorschul- und Schulalter, die im 
Gebiet des Landkreises wohnen bzw. eine Kindertages-
einrichtung oder Schule im Kreisgebiet besuchen 

Zahnmedizinische Gruppenprophylaxe: 

· altersgerechte Vermitt lung von Kenntnissen und 
Herausbildung von Gewohnheiten zur Mundhygiene 

· Unterweisung und Übung zur Mundhygiene 
· Verbesserung des Zahnschmelzes durch die Anwen-

dung von Fluoriden in Abstimmung mit den 
Erziehungsberechtigten 

· Motivation zum regelmäßigen Zahnarztbesuch 
· Schulungen für Kindertagespflegepersonen 
· Vorträge zu Elternversammlungen 

Zielgruppe: 
· Kinder/Schüler, die das 12. Lebensjahr noch nicht 

vollendet haben 

· Eltern/Erziehungsberechtigte, Lehrer und Erzieher 

Tel: 03588-285193 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 

Tel: 03581-663-2656 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Tel: 03585-441669 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 
Tel: 03585-441669 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: jugendgesundheit@kreis-gr.de 

Homepage: http://g003.landkreis.tips 
Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
Beratung, Untersuchung, 

Begutachtung 

 

 

Angebote für Betroffene und deren Angehörige: 
· Beratung (auch anonym) und Hilfe in Einzel- und 

Gruppengesprächen 
· Haus- und Klinikbesuche 
· Infos zu rechtl. Hilfe-/ Unterstützungsmöglichkeiten 

(Sozial-, Versicherungs-, Arbeitsrecht) 
· Beratung zur nachsorgenden Betreuung und Koordi-

nation der Hilfen 
· Hilfe zur praktischen Lebensbewältigung 
· Vermitt lung zu ärztlicher, psychotherapeutischer und 

sozialtherapeutischer Behandlung 
· Vermitt lung von ambulanten und stationären Betreu-

ungsmöglichkeiten, zu sozialen Diensten, Einrichtun-
gen mit tagesstrukturierenden Angeboten und 
Selbsthilfegruppen 

· Vermitt lung geschützter Arbeit (Behindertenwerkst.) 
· Psychotherapeutische Angebote 

· Intervention bei Partnerschafts- / Familienkonflikten 
sowie suizidalen Krisen 

· Einleitung von Hilfen nach dem SächsPsychKG 
· Zusammenarbeit mit Familienangehörigen / Bezugs-

personen / bestellten Betreuern 

Untersuchungen und Begutachtungen: 

· Psychologische Diagnostik bei Kindern und Jugend-
lichen zur Feststellung von Verhaltensauffälligkeiten, 
Leistungsproblemen, emotionalen Störungen, Ent-
wicklungsstörungen, geistigen und seelischen Behin-
derungen sowie spezifischen Problemen / Konflikten 

· Begutachtung und Diagnostik  bei psychisch kranken 
oder seelisch behinderten Erwachsenen 

· Gutachten für Sozialleistungsträger (z. B. sozialthera-
peutische Wohnstätten, ambulant betreutes Wohnen) 

· Gutachten für Gerichte und andere Behörden (z. B. 
Betreuungsgutachten) 

Tel: 03588-285-195 Robert-Koch-Straße 1 02906 Niesky 
Tel: 03581-663-2810 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 
Tel: 03585-866426 Güterstraße 14 02708 Löbau 
Tel: 03583-72-1627 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 
Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 
Homepage: http://g004.landkreis.tips 
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Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Psychologische Beratungsstelle 
für Kinder, Jugendliche und 

Familien 

 

 

Zielgruppe / Zielstellung: 
Unterstützung von Kindern, Jugendlichen, Eltern und 
anderen Erziehungsberechtigten bei der Klärung und 
Bewältigung individueller und familienbezogener 
Probleme. 

Beratung kann in Anspruch genommen werden: 

wenn Kinder 
· nachts nicht schlafen können 
· sich schlecht konzentrieren können 
· in der Schule Schwierigkeiten haben 
· ins Bett machen, an Nägeln kauen 
· streiten, lügen, stehlen … 

wenn Jugendliche 

· Probleme mit den Eltern, in der Schule, im Beruf, mit 
der Freundin oder dem Freund haben 

· sich selbst nicht verstehen, nicht mehr weiter wissen 
· zu Drogen, Alkohol, Tabletten greifen; an Selbstmord 

denken … 

wenn Eltern (Stiefeltern, Pflegeeltern, Adoptiveltern) 
· sich Sorgen um ihre kleinen oder großen Kinder 

machen 
· Streit oder Konflikte miteinander haben 
· in ihrer Familie bei Problemen und Schwierigkeiten 

nach neuen und besseren Lösungen suchen wollen… 

wenn pädagogische Fachkräfte kollegiale Beratung in 
Anspruch nehmen möchten 

Wichtig zu wissen! 

· Die Beratung ist kostenfrei.  

· Alle Beratungspersonen sind zur Verschwiegenheit 
verpflichtet. 

Tel: 03581-314320 Gersdorfstraße 15 02828 Görlitz 

Mail: erziehungsberatung-goerlitz@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://g006.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Psychosozialer Trägerverein 
Sachen e.V. - „Albatros“ 

Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

offener Treffpunkt für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und/oder psychosozialen Problemen und 
deren Angehörigen 

Arbeitsweise: 

· Begegnung und Kommunikation sowohl in einem 
öffentlichen als auch geschützten Raum 

· Entwicklung von Hilfen im partnerschaftlichen Dialog 
mit den Hilfesuchenden 

· Aufbau auf  vorhandene Fähigkeiten / Kompetenzen 

· Vermeidung von Klinikaufenthalten bzw. 

· Integration im natürlichen Lebensumfeld nach dem 
Grundsatz ambulant vor s tationär 

Angebote: 

· Tagesstrukturierung, Begegnung, Freizeitgestaltung 

· Begleitung und Aufbau von Gruppenangeboten und 
Selbsthilfegruppen 

· Psychosoziale Beratung: 

- bei psychischen und sozialen Problemen für 
Besucher der Kontaktstelle und deren Angehörige 

- bei Krisen, Konflikten und in schwierigen Lebens-
s ituationen 

- Unterstützung bei Behördenangelegenheiten 

- Begleitung bei der Suche nach geeigneten 
Unterstützungsmöglichkeiten und Hilfsangeboten  

Tel: 03583-511128 Böhmische Straße 12 02763 Zittau 

Tel: 03583-511128 Hofeweg 47 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: kbs-albatros@ptv-zittau.de 

Homepage: http://g005.landkreis.tips 

Weitere Informationen: Bei Anfrage erhalten sie gerne einen aktuellen Monatsplan. 
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ASB Ortsverband Löbau e.V. 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit psychischer Erkrankung und deren 
Angehörige 

Angebote: 

Beratung und Betreuung 

· bei psychischen Auffälligkeiten 

· nach stationärer psychiatrischer Behandlung 

· bei Problemen im Umgang mit psychischer 
Erkrankung 

· in Krisensituationen 

· bei soz ialer Isolation (Vereinsamung) 

Wichtig zu wissen! 

· Die Beratung ist kostenfrei und erfolgt auf Wunsch 
anonym. 

· Beratungstermine in Ebersbach-Neugersdorf nur nach 
telefonischer Vereinbarung in Löbau 

Tel: 03585-8664-26 Güterstraße 14 02708 Löbau 

Tel: 03585-8664-26 Reichsstraße 1 (Rathaus) 02730 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: spdi@asb-loebau.de 

Homepage: http://g007.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit Suchtproblemen und Abhängigkeits-
erkrankungen einschließlich aller sozialen Folge-
erscheinungen in seelischen und sozialen Konflikt-
situationen und Krisen. 

Angebote: 
· individuelle Einzelberatungsgespräche 
· Vermitt lung in stationäre Entwöhnungsbehandlungen 
· Ambulante Rehabilitation Sucht (als kooperierende 

Suchtberatungsstelle im Therapieverbund ambuS 
GmbH) 

· Motivation, Vor- und Nachsorge nach stationärer 
Therapie 

· Unterstützung und Vermittlung von Gruppenange-
boten und zu Selbsthilfegruppen 

· “Alkanti” – Arbeitsprojekte in Ludwigsdorf und Löbau 
für abstinente Suchtkranke 

· Kurse zur Vorbereitung auf die medizinisch-psycho-
logische Untersuchung (MPU) - (kostenpflichtiges 
Angebot) 

· “Rauchfrei” – Kurse (kostenpflichtiges Angebot) 

Weitere Angebote: 
· Beratung von Arbeitgebern, öffentlichen / freien 

Trägern und Einrichtungen sowie 
· Durchführung von Veranstaltungen zur Sucht- bzw. 

Drogenprävention 

Wichtig zu wissen! 

· Beratung ist kostenfrei, Überweisung ist nicht nötig. 
· Vertraulichkeit und Schweigepflicht sind garantiert. 

Tel: 03581-306995 Jakobstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: kontakt@psbb.org 

Tel: 03585-862252 Breitscheidstraße 44 02708 Löbau 

Mail: sbb-loebau@psbb.org  

Homepage: http://g008.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/psbb/Görlitz, www.bildungsmarkt-neisse.eu/psbb/Löbau 
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ASB Ortsverband Löbau e.V. 

Ambulant betreutes Wohnen für 
chronisch psychisch kranke 

Menschen 

 

 

Zielgruppe: 

Psychisch kranke Menschen im Alter 21 bis 65 Jahre 

Zielstellungen: 
· ambulant betreutes Wohnen als wesentliche Ergän-

zung zur Eingliederung behinderter Menschen 
· Gewährleis tung der Verwirklichung des Grundrechtes 

auf Wohnen außerhalb stationärer und teilstationärer 
Einrichtungen 

· Begleitung auf dem Weg zu einer eigenverantwort-
lichen Lebensführung 

· Motivation und Befähigung zur Teilhabe am Leben in 
der Gemeinschaft 

· Gewährung eines Höchstmaßes an Selbstbestim-
mung und deren Entwicklung 

Weitere Angebote: 

· Kontakte zur Vorbereitung auf das Ambulant betreute 
Wohnen 

· Beratung, Anleitung und Unterstützung in einem oder 
mehreren Lebensbereichen 

· Hilfe zur Tagesstrukturierung 
· Hilfe bei Erhaltung und Beschaffung einer Wohnung 
· materielle Exis tenzsicherung 
· Erstellung und Fortschreibung eines Hilfeplans 
· Kontakte, Freizeit, Teilhabe am kulturellen Leben 

Wichtig zu wissen! 

· Aufnahme in das ambulant betreute Wohnen nur auf 
schriftlichen Antrag! 

· notwendig: amtsärztliches Zeugnis 

Tel: 035875-630212 Obercunnersdorf 
An der Kaufhalle 6 

02708 Kottmar 

Mail: abw-oberc@asb-loebau.de oder R.Gründer@asb-loebau.de 

Homepage: http://g010.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

ASB Ortsverband Löbau e.V. 

Sozialtherapeutische Wohnstätte 
für chronisch psychisch Kranke 

 

 

Zielgruppe: 
Personen im Alter von 18 bis 65 Jahren mit folgenden 
Krankheitsbildern: 
· Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis, 

bei denen keine akute behandlungsbedürftige 
Symptomatik vorliegt 

· Langanhaltende neurotische Störungen und 
Borderline-Erkrankungen in gewissem Umfang 

· Affektive Psychosen 

Zielstellungen: 
· Eingliederung der Bewohner in die Gemeinschaft 
· lernen, Verantwortung im Alltag und für das eigene 

Leben zu übernehmen 
· Stärkung des Selbstvertrauens / Selbstbewusstseins 
· Unterstützung bei der Findung und Umsetzung von 

konstruktiven Konfliktlösungen 

· Hilfe und Unterstützung bei Perspektivfindung und 
Lebensplanung 

Weitere Angebote: 
· Therapeutische Außenwohngruppe 
· Beschäftigungstherapien, Bewegungstherapie und 

Gedächtnistraining, Entspannungstherapie, Kultur- 
gruppe 

· Training lebenspraktischer Dinge, z. B. kochen, 
backen, einkaufen, Wäsche waschen 

· gut ausgestatteter Sportraum 
· Möglichkeit der Aufnahme einer Tätigkeit in der Werk-

statt für behinderte Menschen Herrnhut 

Wichtig zu wissen! 
· Aufnahme in die Wohnstätte nur auf schriftl.  Antrag! 
· notwendig: amtsärztliches Zeugnis, das die Art der 

chronisch psychischen Erkrankung beschreibt 

Tel: 035875-63020 
Obercunnersdorf 
An der Kaufhalle 6 

02708 Kottmar 

Mail: H.Elssner@asb-loebau.de 

Homepage: http://g009.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Psychosozialer Trägerverein 
Sachen e.V. - „Albatros“ 

Sozialtherapeutische 
Außenwohngruppe Zittau 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit einer psychischen Erkrankung die Mög-
lichkeit zu bieten, ein selbstständiges, selbstbestimmtes 
Leben in der Gemeinde zu führen. 

Arbeitsweise / Ziele: 

Vorbereitung auf ein Leben in einer eigenen Wohnung 

Im Anschluss an den Aufenthalt wird eine weiterführen-
de ambulante Betreuungsform (z. B. ambulant betreu-
tes Wohnen) angestrebt. 

Unterstützung / Beratung / Begleitung bei: 

· der Bewältigung von Krisen 

· einem angemessenen Umgang mit der Krankheit 

· der Gestaltung von persönlichen und sozialen 
Beziehungen und Kontakten 

· der Gestaltung des Alltages und dem (Wieder-) 
Erlernen alltäglicher Fert igkeiten 

· der Inanspruchnahme von Ärzten, Behörden und 
Dienstleistungen 

entsprechend dem individuellen Hilfebedarf 

Wichtig zu wissen! 

Voraussetzung für die Aufnahme in die Wohngruppe: 
· fachärztliches Gutachten 
· Sozialbericht (i.d.R. vom Sozialpsychiatrischen Dienst 
· Zusage der Kostenübernahme durch den 

Kommunalen Sozialverband (außer Selbstzahler) 

Tel: 03583-7918868 Böhmische Straße 10 02763 Zittau 

Mail: awg@ptv-zittau.de 

Homepage: http://g012.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Psychosozialer Trägerverein 
Sachen e.V. - „Albatros“ 

Ambulant betreutes Wohnen 
Zittau und Landkreis 

 

 

Zielgruppe: 

Hilfsangebot für psychisch kranke Menschen, die in 
ihrer eigenen Wohnung leben 

Arbeitsweise / Ziele: 

Nach dem Grundsatz "Ambulant vor stationär" wird 
versucht, mit dem Betreuten gemeinsam Ziele und 
Wege zu finden, um die Eigenständigkeit zu erhalten 
oder zu stärken: 

· Konflikt- und Krisenbewältigung 

· Tagesstrukturierung und Begegnung 

· selbständige Haushaltsführung 

· Erhalt und Förderung von sozialen Kontakten, wie 
Familie und Freunde 

· Krankheitsrückfallvorbeugung 

Weitere Angebote: 

· Unterstützung in Behördenangelegenheiten 

· Freizeitangebote 

· Gruppenangebote 

· Hilfe zum Erhalt der Wohnung 

· Beratung in finanziellen Fragen 

· Gespräche bzw. Beratung bei Problemen und Sorgen 
(Krankheitsbewältigung) 

Tel: 03583-702801 Dr.-Brinitzer-Straße 4b 02763 Zittau 

Mail: abw-albatros@ptv-zittau.de  

Homepage: http://g011.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit Suchtproblemen und Abhängigkeits-
erkrankungen einschließlich aller sozialen Folge-
erscheinungen in seelischen und sozialen Konflikt-
situationen und Krisen. 

Angebote: 
· individuelle Einzelberatungsgespräche 
· Vermitt lung in stationäre Entwöhnungsbehandlungen 
· Ambulante Rehabilitation Sucht (als kooperierende 

Suchtberatungsstelle im Therapieverbund ambuS 
GmbH) 

· Motivation, Vor- und Nachsorge nach stationärer 
Therapie 

· Unterstützung und Vermittlung von Gruppenange-
boten und zu Selbsthilfegruppen 

· “Alkanti” – Arbeitsprojekte in Ludwigsdorf und Löbau 
für abstinente Suchtkranke 

· Kurse zur Vorbereitung auf die medizinisch-psycho-
logische Untersuchung (MPU) - (kostenpflichtiges 
Angebot) 

· “Rauchfrei” – Kurse (kostenpflichtiges Angebot) 

Weitere Angebote: 
· Beratung von Arbeitgebern, öffentlichen / freien 

Trägern und Einrichtungen sowie 
· Durchführung von Veranstaltungen zur Sucht- bzw. 

Drogenprävention 

Wichtig zu wissen! 

· Beratung ist kostenfrei, Überweisung ist nicht nötig. 
· Vertraulichkeit und Schweigepflicht sind garantiert. 

Tel: 03581-306995 Jakobstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: kontakt@psbb.org 

Tel: 03585-862252 Breitscheidstraße 44 02708 Löbau 

Mail: sbb-loebau@psbb.org  

Homepage: http://g008.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/psbb/Görlitz, www.bildungsmarkt-neisse.eu/psbb/Löbau 
 

 

come back e.V. 

Suchtberatungs- und 
Behandlungsstelle 

 

 

Zielgruppe: 

Jede Person, die sich über Suchtprobleme informieren 
möchte, egal ob sie/er selbst betroffen, Angehöriger 
oder Interessierter ist. 

Angebote: 
· Sucht- und Drogenberatung 
· Beratung bei Alkoholproblemen 
· Beratung bei Medikamentenabhängigkeit 
· Beratung / Hilfe bei Raucherentwöhnung 
· Hilfe bei anderen Suchtformen wie z .B. Spielsucht 

und Essstörungen 
· Suchtdiagnostik  (erkennen, ob und in welcher Form 

ein Suchtproblem vorliegt) 

· Unterstützung bei der Antragstellung von Entwöh-
nungsbehandlungen 

· Begleitung in und nach einer Entgiftung oder Therapie 
· Vermittlung weiterer Hilfs- und Therapieangebote 
· Vermittlung in geeignete Selbsthilfegruppen 
· therapeutisch angeleitete Gruppenveranstaltungen 

(Motivations-, Nachsorge-, Jugend-, Frauengruppen) 

Weitere Angebote: 
· Vorbereitung auf die Medizinisch-Psychologische 

Untersuchung (MPU) – (kostenpflichtig) 
· Raucherentwöhnung 
· Präventionsarbeit 
· spezielle Angebote / Hilfe für ältere, suchtkranke 

Menschen 

Tel: 03583-500900 Theodor-Korselt-Straße 18 02763 Zittau 

Tel: 03586-32074 Karl-Liebknecht-Straße 46 02727 Ebersbach-Neugersdorf 

Mail: info@verein-comeback.de 

Homepage: http://g013.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/psychosoziale-beratungs-und-behandlungsstelle-goerlitz-aussenstelle-loebau/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/psychosoziale-beratungs-und-behandlungsstelle-goerlitz/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

come back e.V. 

Sozialtherapeutische Einrichtung 
für Abhängigkeitskranke 

 

 

Zielgruppe: 

chronisch mehrfach geschädigte abhängigkeitskranke 
Männer (bei vorliegender Alkoholabhängigkeit) 

Zielsetzungen: 

· Durch langfristige (2 bis 3 Jahre) und intensive sozial-
therapeutische Betreuung verbunden mit individueller 
Tagesstruktur im Beschäftigungs- und Freizeitbereich 
soll soziale Reintegration und Stabilisierung erreicht 
werden. 

· Den Bewohnern soll es langfristig wieder möglich 
sein, ihren Platz im gesellschaft lichen Leben zu f inden 
und ein eigenverantwortliches Leben zu führen. 

· Aspekte des Hilfsangebotes sind u.a. Interventionen 
im verhaltenstherapeutischen Bereich sowie lebens-
praktische Hilfen 

· Ebenso steht das Zusammenleben in der Gemein-
schaft im Vordergrund sowie die Tagesstruktur zur 
Förderung der eigenen individuellen Fähigkeiten. 

· Für die Aufarbeitung der sozialen Problemlagen wird 
umfangreiche begleitende Sozialarbeit angeboten. 

· Ein zufriedenes Leben in Abstinenz soll entdeckt, in 
der Einrichtung gefestigt und für die in der Regel 
nachfolgende Eigenständigkeit vorbereitet werden. 

· Für einige Bewohner kann die Einrichtung über einen 
längeren Zeitraum ein Zuhause sein. 

Wichtig zu wissen! 

Die Kostenübernahme für den Betreuungssatz erfolgt 
i.d.R. durch den Kommunalen Sozialverband Sachsen 
im Rahmen der Eingliederungshilfe für Behinderte gem. 
Kap. 6 SGB XII oder durch einen anderen Kostenträger. 

Tel: 03583-68390 Friedensstraße 35b 02763 Zittau 

Mail: info@verein-comeback.de 

Homepage: http://g015.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Diakonie Görlitz-Hoyerswerda 

Suchtberatungs- und 
Behandlungsstelle 

 
 

Zielstellungen, Zielgruppen: 

· Ansprechpartner für suchtgefährdete und suchtkranke 
Bürger 

· Beratung / Unterstützung von Personen bei proble-
matischem Umgang mit legalen und illegalen Sucht-
mitteln oder süchtigen Verhaltensweisen sowie deren 
Angehörige und Freunde 

· Beratung von Fachkräften aus sozialen oder Bildungs-
einrichtungen 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung is t kostenfrei und auf Wunsch anonym! 

Die Beratenden unterliegen der Schweigepflicht. 

Angebote: 

· Einzel- und Gruppenberatung Betroffener und Ihrer 
Angehörigen 

· Beratung und Behandlung bei: problematischem 
Suchtmittelkonsum (Alkohol, Medikamente, Drogen, 
Nikotin...), Glücksspielsucht, krankhaftem Computer-
gebrauch, Rollenspiel-Sucht, Essstörungen und 
anderen Verhaltenssüchten 

· Krisenintervention 
· Vermittlung in stationäre Entgiftungs- und Entwöh-

nungsbehandlungen 

· Ambulante Nachsorge nach stationären Aufenthalten 
· Vermittlung in betreute und andere Wohnformen 
· Vermittlung in Selbsthilfegruppen 
· Information zu Suchtfragen und Suchtprävention 
· Multiplikatorenschulungen 
· Kursangebote (in Weißwasser): 

- Vorbereitung MPU bei Alkohol-/Drogendelikten 
- Raucherentwöhnung, kontrolliertes Trinken 
- Rückfallpräventions-Training 

Tel: 03576-200007 Brunnenstraße 8 a 02943 Weißwasser 

Tel: 03588-204206 Ödernitzer Straße 8a 02906 Niesky 

Mail: suchtberatung-wsw@t-online.de, suchtberatung-niesky@diakonie-hoyerswerda.de 

Homepage: http://g014.landkreis.tips 

Weitere Informationen: www.bildungsmarkt-neisse.eu/Suchtberatung Weißwasser, Suchtberatung Niesky 
 

Diakonie Gör litz  - Hoyerswerda 
Kirchliche Stiftung bürgerlichen Rechts 

Mitglied im Diakonischen Werk 

Berlin-Brandenburg-schles ische Oberlausitz 
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http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/suchtberatungs-und-behandlungsstelle-weisswasser/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html
http://www.bildungsmarkt-neisse.eu/beratungsangebote/beratungsangebote-suchen/beratungsangebot/suchtberatungs-und-behandlungsstelle-niesky-aussenstelle-der-sbb-weisswasser/bzeige/details/beratungsangebote/beratungsangebot.html


 

come back e.V. 

Ambulant betreutes Wohnen 

 

 

Grundsätze: 

· Das Ambulant betreute Wohnen im eigenen Wohn-
raum is t ein Angebot sozialpädagogischer Begleitung. 

· Es kann bei erfolgter Sozialtherapie oder (drohender) 
Obdachlosigkeit in Anspruch genommen werden. 

· Der Hilfesuchende wird Mieter der eigenen Wohnung 
und bleibt dies auch nach Abschluss der soz ial-
pädagogischen Begleitung oder wohnt in einer 
Wohngemeinschaft. 

Zielgruppe: 

· chronisch mehrfachgeschädigte Abhängigkeitskranke 
(nach § 53 SGB XII) 

· Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten  
(nach § 67 SGB XII, z. B. Obdachlos igkeit) 

Angebote: 

· Die individuelle regelmäßige Hilfe umfasst die 
Bereiche Wohnungssuche, Existenzsicherung, 
Ämtergänge, Tagesstrukturierung, Bewält igung von 
Alltagsproblemen, etc. 

· Dabei wird Hilfestellung für ein alkohol- und/oder 
drogenfreies Leben gegeben. 

Tel: 03583-795715 Marschnerstraße 1b 02763 Zittau 

Mail: info@verein-comeback.de 

Homepage: http://g017.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

come back e.V. 

Begegnungs- und Förderzentrum 
- Tagestreff - 

 

 

Zielgruppe: 

Frauen und Männer zwischen 20 und 70 Jahren, die: 

· wenig soziale Kontakte haben 

· mit relativ geringen finanziellen Mitteln auskommen 
müssen 

· im schwierigen sozialen Umfeld leben 

· selbst problematische Erfahrungen mit Suchtmitteln 
haben oder als Angehörige betroffen sind 

Zielsetzung / Konzept: 

· Förderung und Wiedererlangung von praktischen 
Fähigkeiten sowie Stärkung der sozialen Kompetenz 

· Training der Belastungsfähigkeit und Erfahrung des 
Selbstwertes 

· Arbeits- und Beschäft igungstherapeuten betreuen die 
Bewohner in den Bereichen Kreativität (Töpfern, 
Peddigrohrf lechten, Holzarbeiten, u.a.), Pflege der 
Außenanlagen, Klebe- und Faltarbeiten sowie bei 
lebenspraktischen und hauswirtschaftlichen Aufgaben 

Das Angebot richtet sich an Menschen, die: 

· eine Gruppe suchen, in der s ie sich angenommen 
fühlen 

· einen behaglichen Ort suchen, an dem gesellschaft-
liches Leben wenig kostet 

· das Bedürfnis nach Ansprechpartnern haben, die 
sich ihre Probleme / Lebensfragen anhören, Lösungs-
wege aufzeigen und auch praktische Hilfe anbieten 

· den Kontakt zu Menschen suchen, mit denen sie 
etwas unternehmen können, z.B. gestalten mit ver-
schiedenen Materialien, spielen, backen, wandern 
oder einfach nur reden 

Tel: 03583-540437 Schrammstraße 79 02763 Zittau 

Mail: info@verein-comeback.de 

Homepage: http://g016.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Tuberkuloseberatung 

 

 

Beratung und Betreuung von Patienten mit Tuber-
kulose sowie von Kontakt- und Risikopersonen: 

· Beratung und Aufklärung Betroffener und deren 
Angehöriger über die Erkrankung zu zweckmäßigem 
Verhalten sowie zu Therapieformen 

· Durchführung von Tuberkulinhauttesten, Bluttesten 
oder Abgabe von Sputum (Auswurf) 

· Veranlassung von Röntgenkontrollen 

· Tuberkulinteste für Auslandseinsätze werden gegen 
eine Gebühr von 10 € durchgeführt 

Organisation von Schutz- und Vorbeugemaßnah-
men zur Vermeidung der Tuberkulose-Verbreitung: 

· Infektionsquellensuche und Früherkennung möglicher 
Infektionen bei Kontaktpersonen 

· Gewährleistung der ordnungsgemäßen Therapie bei 
Tuberkulose-Erkrankung in Abstimmung mit dem 
behandelnden Arzt 

· nachsorgende Kontrollen von Patienten mit 
ausbehandelter Tuberkulose 

· gesundheitliche Kontrollen von Risikogruppen 

· Vorsorge- und Aufklärungsangebote für Einzel-
personen oder Zielgruppen 

Tel: 03581-663-2675 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g019.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Psychosoziale Beratungsstelle für 
Tumorerkrankte und Angehörige 

 

 

Angebote: 

· psychosoziale Beratung, telefonisch oder persönlich, 
im Einzel- oder Familiengespräch 

· Unterstützung bei seelischen Belastungen und 
Ängsten sowie persönlichen, familiären und beruf-
lichen Problemen 

· Beratung, Betreuung und Begleitung der Patienten, 
ihrer Kinder und Angehörigen vor, während und nach 
der Behandlung 

· Beratung im Nachsorgebereich der Kinderonkologie 

· Beratung zu Hilfsmöglichkeiten der nachsorgenden 
Betreuung 

· Hilfestellung bei der künft igen Lebensgestaltung und 
Neuorientierung 

· Kontaktvermittlung von Fachdiensten, Pflege- und 
Betreuungsmöglichkeiten, Selbsthilfegruppen etc . 

· Vermittlung zu sozialen Diensten und ambulanter 
Betreuung 

· Beratung zu finanziellen Hilfen beim Härtefond der 
Deutschen Krebshilfe 

· sozialrechtliche Informationen: Schwerbehinderten-
ausweis, Rehabilitation und f inanzielle Hilfen sowie 
Renten- und Krankenversicherung 

Beratung, fachliche Betreuung und Begleitung von 
Selbsthilfegruppen Tumorkranker und deren 
Angehörigen: 

· Kontaktangebote 
· Organisatorische Unterstützung 

Wichtig zu wissen! 
· Angebote sind vertraulich und kostenfrei. 
· individuelle Gesprächstermine / Haus- und Klinik-

besuche nach telefonischer Vorabsprache möglich 

Tel: 03581-663-2609 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g018.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

7Angebote
- überregional -

6Soziales

6Bildung

Gesundheit7
Spezielle 

Beratungen
91102



 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt und 

Projektpartner 

Anti-Drogen-Kampagne 

 

 

Das Projekt wird in Zusammenarbeit zwischen der Landkreisverwaltung (Gesundheitsamt, Jugendamt) und 
allen Suchtberatungs- und Behandlungsstellen des Landkreises Görlitz durchgeführt. Die nachfolgenden 
Stellen informieren und beraten: 

Landratsamt Görlitz, Gesundheitsamt, Sachgebiet Beratungsdienste 

Tel: 03581-663-2715 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: tina.semrok@kreis-gr.de 

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle Görlitz 

Tel: 03581-306995 Jakobstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: kontakt@psbb.org 

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Weißwasser 

Tel: 03576-200007 Brunnenstraße 8a 02943 Weißwasser 

Mail: suchtberatung-wsw@t-online.de 

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Zittau 

Tel: 03583-500900 Theodor-Korselt-Straße 18 02763 Zittau 

Mail: sbb-zittau@verein-comeback.de 

CJD Jugendhilfebüro Löbau - Erzieherischer Kinder- u. Jugendschutz im LK Görlitz 

Tel: 03585-403375 Martin-Luther-Straße 5 02708 Löbau 

Mail: jhb@cjd-loebau.de 

Weitere Informationen: http://g021.landkreis.tips 
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

AIDS-Beratung– Beratungsstelle 
für sexuell übertragbare 

Krankheiten 

 

 

Zielgruppe: 

Personen mit 

· Fragen zu HIV, AIDS oder sexuell übertragbaren 
Krankheiten 

· Angst sich infiziert zu haben 

· Wunsch nach HIV-Test und/oder anonymer Beratung 

· erhöhtem Risiko zur Infektion (Prostituierte) 

 

Wichtig zu wissen! 

· Bescheinigung HIV-Test ist gebührenpflichtig 

· HIV-Tests und Beratungen sind in der Regel nur nach 
Voranmeldung möglich. Bitte Termin vereinbaren! 

Angebote: 

Beratung zu HIV-Infektionen, AIDS-Erkrankung und 
sexuell übertragbaren Krankheiten 

· vertrauliche und kostenlose, persönliche oder 
telefonische Beratung (auch anonym), 

· Durchführung HIV/AIDS-Test anonym und kostenlos 

Indiv iduelle Beratung und Hilfe für Betroffene 

· Vermittlung zu medizinischer Behandlung und 
weiterführenden Hilfen 

Präventionsangebote für unterschiedliche Zielgruppen 

· Veranstaltungen, Projekte, Seminare sowie Hilfe und 
Begleitung Betroffener 

Tel: 03581-663-2718 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g020.landkreis.tips/ 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Familienhebammen 

 

 

Ziele: 

· Unterstützung von Eltern und Familien in belastenden 
Lebenssituationen 

· Hilfe bei der gesundheit lichen Versorgung und 
psychosoziale Unterstützung innerhalb der Familien 
bis zu einem Jahr nach der Geburt des Kindes unter 
Einbindung aller Familienmitglieder 

Angebote: 

· Beratung in allen Lebenslagen rund um die Geburt 
des Kindes 

· Beobachtung der körperlichen, neurologischen und 
emotionalen Entwicklung des Kindes 

· Beratung und Anleitung zu altersentsprechender 
Pflege, Ernährung, Entwick lung und Förderung des 
Kindes 

· Hinwirken auf die Teilnahme an Vorsorge- und 
Präventionsmaßnahmen für Mutter und Kind 

· Motivation von Mutter und Kind in schwierigen 
Lebensumständen durch Hilfe zur Selbsthilfe 

· Unterstützung, Beratung und Betreuung von Eltern mit 
eingeschränkter Fähigkeit zur Alltagsbewält igung 

· Begleitung zu Ärzten und Ämtern 

Vermittlung von: 

· weiterführenden Hilfen bei Bedarf sowie 

· Integration der Familie in bestehende Gruppen-
angebote 

Wichtig zu wissen! 
Alle Beratungsangebote sind vertraulich und kostenfrei. 

Tel: 03581-663-2605 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://s048.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung 

 

 

Angebote: 

Schwangerschaftsberatung und Familienhilfe: 

· Beratung von Schwangeren und deren Familien sowie 
von Frauen und Männern zu allen Fragen rund um die 
Schwangerschaft (Erstausstattung, Mutterschutz, 
Kündigungsschutz, Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld, 
Adoption usw.) 

· Informationen zu familienfördernden Leistungen, 
sozialen und wirtschaft lichen Hilfen 

Hilfen für Schwangere und Familien in Notsituationen: 

· Unterstützung der Schwangeren bei der Geltend-
machung von Ansprüchen (Unterbringung des Kindes, 
Wohnraumbeschaffung, Fortsetzung der Ausbildung) 

· psychosoziale Beratung und Hilfe für Schwangere und 
Frauen in Not- oder Konfliktsituationen 

· Beantragung zweckgebundener f inanzieller Unterstüt-
zung aus Stif tungsmitteln „Hilfe für Familien, Mutter 
und Kind“ (Erstausstattung), in der Regel bis  zur max. 
20. Schwangerschaftswoche 

Beratungen im Schwangerschaftskonflikt (§ 219 StGB): 

· ergebnisoffene Beratung mit Informationen zu medizi-
nischen, sozialen oder jurist ischen Fragen und Darle-
gung von Rechtsansprüchen und Hilfsangeboten 

· kostenfreie Beratung, die der Schweigepflicht 
unterliegt 

· Gesprächs- und Unterstützungsangebote zum Treffen 
einer tragfähigen Entscheidung für die Frau 

· psychosoziale Beratung nach Abbruch 

Wichtig zu wissen! 
Alle Beratungsangebote sind vertraulich und kostenfrei. 

Tel: 03581-663-2716 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://s047.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Wegweiser 
Selbsthilfegruppen 

 

 

Anliegen von Selbsthilfegruppen: 

Selbsthilfegruppen sind selbstorganisierte Zusammen-
schlüsse von Menschen, die ein gleiches Problem oder 
Anliegen haben und gemeinsam etwas dagegen bzw. 
dafür unternehmen möchten. 

Typische Probleme sind etwa der Umgang mit chroni-
schen oder seltenen Krankheiten, mit Lebenskrisen 
oder belastenden sozialen Situationen. 

Selbsthilfegruppen dienen im Wesentlichen dem 
Informations- und Erfahrungsaustausch von Betroffenen 
und Angehörigen, der praktischen Lebenshilfe sowie 
der gegenseitigen emotionalen Unterstützung und 
Motivation. 

Darüber hinaus vertreten Selbsthilfegruppen in unter-
schiedlichem Grad die Belange ihrer Mitglieder nach 
außen. 

In diesem Sinne ist im Landkreis Görlitz eine Vielzahl 
von Selbsthilfegruppen aktiv tätig. 

Informationsangebot: 

Der Wegweiser Selbsthilfegruppen des Gesundheits-
amtes des Landkreises stellt  die wichtigsten Kontakt-
informationen zu diesen Gruppen bereit, gegliedert in 
die Bereiche: 

· Behinderung 

· Erkrankung 

· Soziale Indikationen 

Der Wegweiser ist hier als pdf-Dokument verfügbar. 

Tel: 03581-663-2602 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g023.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Beratung von 
Selbsthilfegruppen 

 

 

Aufgaben: 

· Fördermittelantragstelle 

· Beratung in organisatorischen und finanziellen Fragen 

Zielgruppen: 

· Selbsthilfegruppen 

· betroffene Bürger 

Angebote: 

· Vermittlung von Bürgern an Selbsthilfegruppen 

· Beratung beim Aufbau einer Selbsthilfegruppe 

· Bearbeitung von Fördermittelanträgen der 
Selbsthilfegruppen 

· Datenerfassung von Selbsthilfegruppen 

Wichtig zu wissen! 

· Einreichung von Fördermittelanträgen ist bis 
spätestens 31.10. des Vorjahres beim 
Gesundheitsamt 

· Es besteht kein gesetzlicher Anspruch auf diese 
Förderung! 

Tel: 03581-663-2602 Reichertstraße 112 02826 Görlitz 

Mail: beratungsdienst@kreis-gr.de 

Homepage: http://g022.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Landkreis Görlitz 
Sozialamt 

Eingliederungshilfe 
für behinderte Menschen 

 

 

Aufgaben: 

· Ansprechpartner für alle Fragen der sozialen 
Rehabilitation behinderter Menschen im Landkreis 

· umfassende Beratung zu den Leistungen nach dem 
Sozialgesetzbuch (SGB) Zwölftes Buch (XII) 

· bei Bedarf: Einleitung konkreter Hilfen 

Angebote: 

· Beratung zu Hilfsmitteln und notwendigen Gebrauchs-
gegenständen, ohne die infolge einer Behinderung die 
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft nicht möglich 
wäre 

· Beratung und Unterstützung zur heilpädagogischen 
Förderung im Vorschulalter 

· Unterstützung bei der Auswahl und Einleitung geeig-
neter Hilfen zur Realisierung einer angemessenen 
Schul- und Berufsausbildung bzw. Weiterbildung 

· Beratung und Hilfe zur Teilhabe am Leben in der 
Gemeinschaft 

· Unterstützung bei der Auswahl einer geeigneten 
Wohnform, der Betreuung im gewohnten Umfeld und 
der Beantragung notwendiger Anpassungsmaß-
nahmen in einer eigenen Wohnung 

Tel: 03581-663-2173 Bahnhofstraße 24 02826 Görlitz 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 

Homepage: http://g024.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 

Behindertenbeauftragte 

 

 

Behindertenbeauftragte: 

Frau Elvira Mirle 

Zuständigkeit / Hauptaufgabe: 

· Wahrung der Belange der im Landkreis lebenden 
Menschen mit Behinderungen  

· Unterstützung der Verwirklichung einer gleichberech-
tigten und selbstbestimmten Teilhabe von Menschen 
mit Behinderungen in allen Lebensbereichen 

Aufgabenschwerpunkte: 

· Individuelle Beratung von Menschen mit Behinderung 
und deren Angehörige 

· Anregung, Unterstützung, Begleitung von Maßnah-
men / Prozessen zur Schaffung notwendiger gesell-
schaftlicher Rahmenbedingungen für eine gleichbe-
rechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderungen 

· Reduzierung und Abbau gesellschaft licher, sozialer 
und physischer Barrieren, z.B. durch 

- durch Mitwirkung bei der barrierefreien Gestaltung 
von baulichen Anlagen, Verkehrsmitteln, 
Information und Kommunikation etc. 

- Stellungnahmen zu Baumaßnahmen 

- Veranstaltungen zur Vermitt lung von  Kenntnissen 
zu Barrierefreiheit u.a.m. 

· Zusammenarbeit mit Kreisbehindertenrat, 
Betroffenen, Vereinen, Verbänden, 
Selbsthilfegruppen, Organisationen, Verwaltungen, 
Behörden u.a. 

· Mitwirkung in Arbeitsgruppen und öffentlichen 
Gremien 

Tel: 03581-663-9008, Fax: 03581-663-69008 Bahnhofstraße 24, Haus B, Zimmer 2.33 02826 Görlitz 

E-Mail: behindertenbeauftragte@kreis-gr.de 

Homepage: http://s066.landkreis.t ips 

Weitere Informationen  Bitte um Terminabsprache für Beratung 
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Landkreis Görlitz 
Gesundheitsamt 

Sachgebiet Betreuungsbehörde 

 

 

Was versteht man unter Betreuung? 

Kann eine volljährige Person ihre persönlichen und 
rechtlichen Angelegenheiten wegen einer psychischen 
Krankheit oder geistigen Behinderung nicht selbst erle-
digen, bestimmt das Betreuungsgericht auf Antrag oder 
von Amts wegen einen Betreuer. 

Dabei legt das Gericht die Bereiche fest, für die eine 
Betreuung erfolgen soll. 

Jeder kann für eine betreuungsbedürft ige Person beim 
zuständigen Amtsgericht in Weißwasser, Görlitz, Löbau  
oder Zittau eine Betreuungsanregung tätigen. 

Eine Betreuung wird nur eingerichtet, wenn keine ande-
ren Hilfsmöglichkeiten (z.B. Soziale Dienste, Vollmach-
ten) mehr bestehen oder organisiert werden können. 

Aufgaben der Betreuungsbehörde: 

· Sachstandsermitt lungen für die Betreuungsgerichte 
(Betreuungsgerichtshilfe) 

· Vorschläge geeigneter Betreuer gegenüber dem 
Betreuungsgericht 

· Unterstützung in Unterbringungsverfahren 

· Gewinnung, Einführung, Beratung, Schulung und 
Weiterbildung von Betreuern 

· Bedarfsermittlung und Planung für ein ausreichendes 
Angebot von Betreuern 

· Übernahme von Betreuungen 

· Förderung der Aufklärung und Beratung über 
Vollmachten und Betreuungsverfügungen 

· Öffentliche Beglaubigungen von Unterschriften auf 
Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfügungen 

Tel: 03585-441670 Georgewitzer Straße 58 02708 Löbau 

Mail: betreuungsbehoerde@kreis-gr.de 

Homepage: http://s079.landkreis.t ips 

Weitere Informationen:  
 

 

Landkreis Görlitz 
Sozialamt 

Schwerbehindertenrecht / 
Landesblindengesetz 

 

 

Aufgaben / Angebote: 
· auf Antrag: Feststellung des Grades einer 

Behinderung (GdB); dies umfasst: 
- Abforderung der Befunde von den jeweils 

behandelnden Ärzten 
- Einholung von Gutachten und deren Auswertung 
- Ermittlung des Grades der Behinderung 

· Ausstellung des Schwerbehindertenausweises 

· Ausstellung aller erforderlichen Bescheinigungen (z.B. 
Steuerbescheinigung) 

· auf Wunsch der Antragsteller: Zusendung der Aus-
weise / Bescheinigungen an die Gemeinde zur 
Abholung vor Ort 

· Feststellung von Ansprüchen nach dem Landes-
blindengesetz (LBlindG) 

· Gewährung und Zahlung der entsprechenden 
Leistungen 

· Beratung von Blinden, hochgradig Sehschwachen, 
Gehörlosen und Familien mit schwerstbehinderten 
Kindern (die das erste Lebensjahr vollendet haben) 
über gesetzliche Ansprüche / mögliche Leis tungen 
zum Ausgleich ihrer behinderungsbedingten Mehrauf-
wendungen 

Merkzeichen der Schwerbehinderung: 

- "G" - erheblich gehbehindert 
- "aG" - außergewöhnlich gehbehindert 
- "B" - die Berechtigung zur Mitnahme einer 

Begleitperson ist nachgewiesen 
- "H" - hilf los 
- "BL" - blind 
- "RF" - Rundfunkgebührenbefreiung/Sozialtarife 
- "GL" - gehörlos 

Wichtig zu wissen! 

Hotline für allgemeine Anfragen: 03583-72-1755 

Tel: 03583-72-1740 Hochwaldstraße 29 02763 Zittau 

Mail: sozialamt@kreis-gr.de 
Homepage: http://g025.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Blinden- und Sehbehinderten-
verband Sachsen e.V. 

Beratungsstellen / 
Ansprechpartner 

 

 

Zielgruppen: 

· neuerblindete oder von hochgradiger Sehschwäche 
betroffene Menschen 

· Blinde und Sehbehinderte, die Rat zur Bewältigung 
des Alltags benötigen 

· Eltern blinder und sehbehinderter Kinder 
· Ehepartner, Freunde, Bekannte, die helfen wollen 
· Mitarbeiter in Behörden, Ämtern, Institut ionen und 

wissenschaftlichen Einrichtungen, die mit den 
Problemen und Anliegen Blinder und Sehbehinderter 
aus beruflicher Sicht befasst sind 

· alle Menschen, die sich ihre Sensibilität und 
Empfindsamkeit bewahrt haben 

Beratung, Hilfe und Unterstützung wenn: 

· es um wichtige Rechtsfragen geht, jedoch keine 
Rechtsberatung! 

· es um die Information über und die Versorgung mit 
Hilfsmitteln für Blinde und Sehbehinderte für den 
alltäglichen Bedarf geht 

· Sie Ihren Lebensabend im verbandseigenen 
Seniorenheim für pflegebedürftige ältere Menschen 
verbringen möchten 

· Sie in der Aura-Pension "Villa Rochsburg" Urlaub 
machen oder Lehrgänge, Seminare und Schulungen 
besuchen wollen 

· es um Richtlinien für die sehbehindertengerechte 
Gestaltung von Formularen und Vordrucken geht 

Tel: 03576-204261 Straße des Friedens 13 - 19 02943 Weißwasser 

Tel: 035894-30839 Plittstraße 15 02906 Niesky 

Tel: 03581-403167 Heilig-Grab-Straße 22 02826 Görlitz 

Mail: bsv-wsw@t-online.de 

Homepage: http://g027.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Integrationsfachdienst Sachsen 

 

 

Das Unterstützungsangebot des IFD richtet sich an: 
· schwerbehinderte und gleichgestellte behinderte Men-

schen in einem Arbeits- oder Ausbildungsverhältnis 
· schwerbehinderte Schüler, die eine Perspektive auf 

dem allgemeinen Arbeitsmarkt suchen 
· Beschäftigte in Werkstätten für behinderte Menschen 

bei Eingliederung in den allgemeinen Arbeitsmarkt 
· arbeitslose behinderte Menschen, für deren Einglie-

derung in das Berufsleben eine Beauftragung durch 
einen Träger der beruflichen Rehabilitat ion vorliegt 

· Arbeitgeber, die schwerbehinderte Menschen 
beschäft igen oder die Einstellung eines schwerbehin-
derten Menschen beabsichtigen 

Der IFD unterstützt bei allen Fragen und Problemen im 
Zusammenhang mit 
· Erschließung beruflicher Perspektiven 
· Vorbereitung auf einen Arbeitsplatz 
· Eingliederung in das Berufsleben sowie 
· Erhaltung und Sicherung des Arbeitsplatzes 

Leistungen des IFD: 
· Beratung bei Konflikten/Leistungsproblemen, die sich 

auf das Arbeits-/ Ausbildungsverhältnis auswirken 
· Klärung von Fragen im Zusammenhang mit Behin-

derung, Krankheit und Rehabilitation 
· Ermitt lung beruflicher Fähigkeiten und Entwicklungs-

möglichkeiten 
· Unterstützung bei der Suche nach geeigneten Arbeits- 

Ausbildungs  oder Praktikumsplätzen 
· Unterstützung bei Maßnahmen zur Vorbereitung auf 

einen Arbeits- bzw. Ausbildungsplatz 

· Klärung von Fördermöglichkeiten und Zuschüssen 
· Beratung zu technischen Hilfsmitteln 

· Unterstützung bei einer Wiedereingliederung ins 
Arbeitsleben nach längerer Erkrankung 

· Begleitung der Einarbeitung 

Wichtig zu wissen! 
Der IFD ist ein mobiler Dienst im Auftrag des Kommuna-
len Sozialverbandes Sachsen (Integrationsamt). 
Grundlage: Sozialgesetzbuches IX, Kapitel 7. 
Die Beratung erfolgt individuell und ist kostenfrei. 
Die Berater unterliegen der Schweigepflicht. 

Tel: 03581-480031 Mühlweg 3 02826 Görlitz 
Mail: kontakt@ifdmalteser.de 

Homepage: http://g026.landkreis.tips 
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IMPULS e.V. 
Christliche Initiative für Jugend- und 

Sozialarbeit 

Begegnungszentrum TOGETHER – 
Gemeinsam unter einem Dach 

 

 

Angebot / Anliegen: 

· behinderten und nicht behinderten Kindern und 
Jugendlichen eine gleichberechtigte Teilhabe an 
erlebnisorientierten Angeboten zu ermöglichen 

· Kinder und Jugendliche zu unterstützen, die Freizeit-
angebote selbst zu bestimmen und auszugestalten 

Begegnungs-Cafè im KorczakHaus: 

· barrierefreies Begegnungszentrum 

· generationenübergreifender Treff 

· in angenehmer Atmosphäre miteinander ins Gespräch 
kommen 

Freizeitangebote: 

· Projekte zu unterschiedlichen Bereichen / Interessen 
für behinderte und nichtbehinderte Menschen, Kinder 
und Jugendliche 

· Unabhängig von den bei jedem Menschen vorhande-
nen Benachteiligungen haben alle gleichberechtigt die 
Möglichkeit, sich aktiv und mitverantwortlich einzubrin-
gen, die Angebote ihren Bedürfnissen entsprechend 
zu nutzen sowie ihre Stärken in den Vordergrund zu 
stellen, bei sich und Anderen zu erkennen und davon 
zu profit ieren 

Tel: 03576-221001 Straße der Jugend 35 02943 Weißwasser 

Mail: together@impulswsw-gr.de 

Homepage: http://g029.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.impulswsw-gr.de/index.php/angebote/freizeitangebote 
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Begegnungsstätte 
„Freizeittreff“ 

 

 

Der Freizeittreff ist eine Begegnungsstätte für Menschen 
mit und ohne Behinderungen, die gemeinsam ihre 
Freizeit verbringen möchten. 

Wer kann den Freizeittreff besuchen? 

Der Treff steht vor allem Menschen mit Behinderungen 
und ihren Angehörigen offen. Aber auch jeder andere 
Interessierte ist gern willkommen. 

Wann kann man den Freizeittreff besuchen? 

Der Freizeittreff hat zu den Veranstaltungen Dienstag 
bis Donnerstag ab 15:30 Uhr geöffnet, Freitag sind die 
Veranstaltungen immer außer Haus. Das Ende der 
Veranstaltungen ist gegen 18:00 Uhr. Nähere Infor-
mationen sind in den Monatsplänen enthalten oder 
durch einen Anruf zu erfahren. 

Muss man sich im Freizeittreff anmelden? 

Nein, sofern im Veranstaltungsplan nicht ausdrücklich 
darauf hingewiesen wird. Auch Freunde sind herzlich 
willkommen. 

Was kostet der Besuch im Freizeittreff?  

Für die meisten Angebote ist ein Eigenanteil zu zahlen, 
bei Ausflügen die Eintrittsgelder und ein evtl. Imbiss. 
Fahrtkosten entstehen in der Regel nicht. Weitere 
Auskünfte auf Anfrage. 

Wie erreicht man den Freizeittreff, wenn man nicht 
in Löbau wohnt? 

Es besteht die Möglichkeit, Menschen mit Behinderung 
abzuholen und zurück zu bringen. Dazu wird um 
vorherige Rücksprache gebeten. 

Tel: 03585-4135803 Richard-Müller-Straße 14 02708 Löbau 

Mail: wohnstaetten@awo-oberlausitz.de,  freizeittreff@awo-oberlausitz.de  

Homepage: http://g028.landkreis.tips 

Weitere Informationen: direkter Kontakt in die Begegnungsstätte: 03585-446723 
 

Angebote
- überregional -

7

Soziales6

Bildung6

109
Menschen mit 
Behinderung

91Gesundheit7



 

Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Begegnungsstätte für Familien  

 

 

Zielgruppen: 

Junge Familien, Alleinerziehende, werdende Eltern, 
Eltern mit behinderten Kindern, behinderte Eltern mit 
Kindern, Familien mit Migrationshintergrund, Großeltern 

Angebote: 

· Beratungs-, Informations- und Bildungsangebote 

· Elterncafé 

· Elternkurse 

· Elternkreise 

· Eltern-Kind-Spielenachmittage 

· Krabbelgruppen 

· Freizeit-, Kreativangebote 

· Integrativangebote für Menschen mit Behinderungen 

Thematische Veranstaltungen: 

· Behinderung / Integration 

· Kindeswohl 

· Angebote zum Thema Kinder- und Jugendschutz 

· Erziehung 

Tel: 035874 - 24250 Sonnenblick 1 02748 Bernstadt  

Mail: Jugendhaus-bernstadt@gmx.de 

Homepage: http://g031.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Lebenshilfe Zittau e.V. 

Freizeitclub „Oase“ 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit Behinderung, die einmal aus ihren vier 
Wänden raus wollen 

Anliegen / Zielstellung: 

Die Oase soll Begegnungen zwischen behinderten und 
nicht behinderten Menschen fördern und Möglichkeiten 
für gemeinsame Aktivitäten und Projekte erschließen. 

Dies erfolgt in unterschiedlichsten Formen gemein-
samer und kreativer Beschäftigung unter sozialpäda-
gogischer Beratung und Betreuung. 

Tel: 03583 - 794640 Neißstraße 5 02763 Zittau 

Mail: info@lebenshilfe-zittau.de 

Homepage: http://g030.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Caritas-Behindertenhilfe 
für den Landkreis Görlitz 

Ambulant betreutes Wohnen für 
Menschen mit psychischen 

Beeinträchtigungen 

 

 

Zielgruppe: 
Aufnahme finden Menschen: 

· mit einer psychischen Beeinträchtigung 

· mit einer geist igen Behinderung 

· mit Wohnsitz im Landkreis Görlitz 

· mit der Bereitschaft, das Betreuungsangebot 
anzunehmen 

· ab vollendetem 21. Lebensjahr 

· die noch nicht bzw. nicht mehr in der Lage sind, ihr 
Leben allein oder mit Hilfe von Familienangehörigen 
oder anderen Diensten zu gestalten 

Wichtig zu wissen! 
Eine Aufnahme ist nicht möglich für Menschen mit 
primären Suchtproblemen. 

Ambulant betreutes Wohnen - nicht auf Dauer angelegt 

Beratungs- / Hilfeangebote in der eigenen Wohnung 
und im Lebensbereich der betroffenen Person: 

· Lebenspraktische Hilfen zur Alltagsbewältigung (zum 
Beispiel Begleitung bei Behördengängen, Hilfe bei 
f inanziellen Problemen) 

· Beratung und Betreuung bei persönlichen Fragen 

· Hilfe zum Erhalt der Wohnung / zur Sicherung der 
materiellen Existenz 

· Hilfen zur Bewältigung von Isolation und zum Aufbau 
beziehungsweise Erhalt sozialer Kontakte 

· Hilfe und Unterstützung im Umgang mit der 
Erkrankung 

· Unterstützung und Begleitung in Krisensituationen 

· Unterstützung und Beratung von Angehörigen 

Tel: 03581 - 661060 Blumenstraße 36 / 37 02826 Görlitz 

Mail: abw@caritasgoerlitz.de 

Homepage: http://g033.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Diakonisches Werk Görlitz – Hoyerswerda 

StattRand gGmbH Weißwasser 

Ambulant betreutes Wohnen für 
Menschen mit Behinderung 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen mit Lernschwierigkeiten / körperlichen 
Behinderungen, die 

· in einer eigenen Wohnung leben oder 

· in einer eigenen Wohnung leben möchten 

Beratungs- und Hilfeangebote: 

Beratung / Hilfe wird angeboten bei: 

· persönlichen Fragen und Problemen 

· Kommunikation mit Ämtern und Behörden 

· Beantragung von Leistungen, Nachweisen, etc. 

· bestehenden oder gewünschten Kontakten zu 
anderen Menschen 

· der Nutzung vorhandener Kenntnisse, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten sowie beim Erwerb dieser 

· der Gestaltung eines selbstbestimmten Lebens 

Tel: 03581 - 4296311 Bautzener Straße 38 02826 Görlitz 

Mail: verwaltung@stattrand.info 

Homepage: http://g032.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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ASB Ortsverband Löbau e.V. 

Ambulant betreutes Wohnen für 
chronisch psychisch kranke 

Menschen 

 

 

Zielgruppe: 

Psychisch kranke Menschen im Alter 21 bis 65 Jahre 

Zielstellungen: 
· ambulant betreutes Wohnen als wesentliche Ergän-

zung zur Eingliederung behinderter Menschen 
· Gewährleis tung der Verwirklichung des Grundrechtes 

auf Wohnen außerhalb stationärer und teilstationärer 
Einrichtungen 

· Begleitung auf dem Weg zu einer eigenverantwort-
lichen Lebensführung 

· Motivation und Befähigung zur Teilhabe am Leben in 
der Gemeinschaft 

· Gewährung eines Höchstmaßes an Selbstbestim-
mung und deren Entwicklung 

Weitere Angebote: 

· Kontakte zur Vorbereitung auf das Ambulant betreute 
Wohnen 

· Beratung, Anleitung und Unterstützung in einem oder 
mehreren Lebensbereichen 

· Hilfe zur Tagesstrukturierung 
· Hilfe bei Erhaltung und Beschaffung einer Wohnung 
· materielle Exis tenzsicherung 
· Erstellung und Fortschreibung eines Hilfeplans 
· Kontakte, Freizeit, Teilhabe am kulturellen Leben 

Wichtig zu wissen! 

· Aufnahme in das ambulant betreute Wohnen nur auf 
schriftlichen Antrag! 

· notwendig: amtsärztliches Zeugnis 

Tel: 035875-630212 Obercunnersdorf 
An der Kaufhalle 6 

02708 Kottmar 

Mail: abw-oberc@asb-loebau.de oder R.Gründer@asb-loebau.de 

Homepage: http://g010.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

ASB Ortsverband Löbau e.V. 

Sozialtherapeutische Wohnstätte 
für chronisch psychisch Kranke 

 

 

Zielgruppe: 
Personen im Alter von 18 bis 65 Jahren mit folgenden 
Krankheitsbildern: 
· Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis, 

bei denen keine akute behandlungsbedürftige 
Symptomatik vorliegt 

· Langanhaltende neurotische Störungen und 
Borderline-Erkrankungen in gewissem Umfang 

· Affektive Psychosen 

Zielstellungen: 
· Eingliederung der Bewohner in die Gemeinschaft 
· lernen, Verantwortung im Alltag und für das eigene 

Leben zu übernehmen 
· Stärkung des Selbstvertrauens / Selbstbewusstseins 
· Unterstützung bei der Findung und Umsetzung von 

konstruktiven Konfliktlösungen 

· Hilfe und Unterstützung bei Perspektivfindung und 
Lebensplanung 

Weitere Angebote: 
· Therapeutische Außenwohngruppe 
· Beschäftigungstherapien, Bewegungstherapie und 

Gedächtnistraining, Entspannungstherapie, Kultur- 
gruppe 

· Training lebenspraktischer Dinge, z. B. kochen, 
backen, einkaufen, Wäsche waschen 

· gut ausgestatteter Sportraum 
· Möglichkeit der Aufnahme einer Tätigkeit in der Werk-

statt für behinderte Menschen Herrnhut 

Wichtig zu wissen! 
· Aufnahme in die Wohnstätte nur auf schriftl.  Antrag! 
· notwendig: amtsärztliches Zeugnis, das die Art der 

chronisch psychischen Erkrankung beschreibt 

Tel: 035875-63020 
Obercunnersdorf 
An der Kaufhalle 6 

02708 Kottmar 

Mail: H.Elssner@asb-loebau.de 

Homepage: http://g009.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Ambulanter Dienst / Wohnen 

 

 

Zielstellungen: 

· Der persönliche Wille und die Würde des Menschen 
stehen im Vordergrund. 

· Begleitung, Verständnis, Förderung, Ermutigung und 
Betreuung je nach individuellem Bedarf 

· Teilnahme am gesellschaftlichen Leben 

· Integration ins soziale Umfeld 

· Entgegenwirken einer vorzeitigen Heimunterbringung 

Beratung, Begleitung, Unterstützung bei: 

· der alltäglichen Lebensführung 

· der Gestaltung sozialer Beziehungen 

· der Teilnahme am gesellschaftlich-kulturellen Leben 

· der Kommunikation 

· Verhandlungen mit Ämtern und Behörden etc. 

Angebotene Wohnformen: 

· Wohnen in der Wohngruppe 

· Wohnen in der WG 

· Eltern-Kind-Wohnen 

· Paarwohnen 

· Einzelwohnen 

Tel: 03585 - 4469550 Jahnstraße 9 02708 Löbau 

Mail:  

Homepage: http://g035.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Oberlausitz e.V. 

Ambulant betreutes Wohnen 

 

 

Zielgruppe / Zielstellung: 

· Das Betreuungsangebot richtet sich an Menschen mit 
Behinderungen, die allein in Wohnungen oder in 
Wohngemeinschaften, mit eigener Familie oder 
als Paar wohnen. 

· Das ambulant betreute Wohnen unterstützt 
erwachsene, behinderte Menschen in ihrer eigenen 
Wohnung bei der Bewältigung des Alltages. 

· Im Rahmen des Angebotes ist eine ambulante Einzel- 
oder Gruppenbetreuung möglich. 

Die Betreuung orientiert sich auf Menschen mit 
Behinderungen: 

· die nicht völlig selbständig wohnen können 

· welche sich im Prozess des Erwachsenwerdens vom 
Wohnen bei den Eltern oder anderen Angehörigen 
lösen wollen 

· deren Eltern oder andere Angehörige die Betreuung 
nicht mehr übernehmen können 

· die nicht, nicht mehr oder noch nicht der Heim-
betreuung bedürfen und nach Möglichkeit einer 
regelmäßigen Tätigkeit nachgehen sowie die bei 
regelmäßiger Betreuung ihr Leben weitestgehend 
selbstständig gestalten können 

Wichtig zu wissen! 

Es ist ein Angebot der Eingliederungshilfe nach 
Sozialgesetzbuch (SGB) XII, § 75 Abs.3. 

Tel: 03585-4135803 Richard-Müller-Straße 9/11 02708 Löbau 

Mail: wohnstaetten@awo-oberlausitz.de 

Homepage: http://g034.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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come back e.V. 

Ambulant Betreutes Wohnen 

 

 

Grundsätze: 

· Das Ambulant Betreute Wohnen im eigenen Wohn-
raum is t ein Angebot sozialpädagogischer Begleitung. 

· Es kann bei erfolgter Sozialtherapie oder (drohender) 
Obdachlosigkeit in Anspruch genommen werden. 

· Der Hilfesuchende wird Mieter der eigenen Wohnung 
und bleibt dies auch nach Abschluss der soz ial-
pädagogischen Begleitung oder wohnt in einer 
Wohngemeinschaft. 

Zielgruppe: 

· chronisch mehrfachgeschädigte Abhängigkeitskranke 
(nach § 53 SGB XII) 

· Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten  
(nach § 67 SGB XII, z. B. Obdachlos igkeit) 

Angebote: 

· Die individuelle regelmäßige Hilfe umfasst die 
Bereiche Wohnungssuche, Existenzsicherung, 
Ämtergänge, Tagesstrukturierung, Bewält igung von 
Alltagsproblemen, etc. 

· Dabei wird Hilfestellung für ein alkohol- und/oder 
drogenfreies Leben gegeben. 

Tel: 03583-795715 Marschnerstraße 1b 02763 Zittau 

Mail: info@verein-comeback.de 

Homepage: http://g017.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Psychosozialer Trägerverein 
Sachen e.V. - „Albatros“ 

Betreutes Wohnen in Gastfamilien 
im Landkreis Görlitz 

 

 

Zielgruppe: 

Lebens- und Wohnform für erwachsene seelisch oder 
geis tig behinderte Menschen 

Arbeitsweise / Ziel: 

· Der Gastbewohner lebt für einen längeren Zeitraum 
oder dauerhaft mit einer Familie zusammen und wird 
durch s ie begleitet und betreut. 

· Das Wohnen in einer Gastfamilie bietet ein Zuhause, 
indem die Gastbewohner entsprechend ihrer 
individuellen und persönlichen Bedürfnisse leben 
können. 

· Während des Zusammenlebens werden Gastfamilien 
und Gastbewohner durch Mitarbeiter des PTV 
Sachsen e.V. dauerhaft fachlich betreut und begleitet. 

Wer kann Gastbewohner werden? 

erwachsene chronisch psychisch kranke und/ oder 
geist ig behinderte Menschen, die sich eine Alternative 
zur Heimunterbringung wünschen 

Wer kann Gastfamilie werden? 

· verheiratete oder unverheiratete Paare mit oder ohne 
Kindern, sowie alleinstehende Personen 

· Wichtig: Bereitschaft und nötige Ressourcen, ein od. 
zwei Gastbewohner bei der Alltagsbewältigung zu 
unterstützen und in den Familienalltag zu integrieren 

· Für Gastbewohner muss geeigneter Wohnraum 
(Zimmer oder Einliegerwohnung) zur Verfügung 
gestellt werden können. 

· Gastfamilien erhalten eine Aufwandsentschädigung 
sowie eine Erstattung der Unterkunftskosten. 

Tel: 03583-5409830 Dr.-Brinitzer Straße 4b 02763 Zittau 

Mail: gastfamilien@ptv-z ittau.de 

Homepage: http://g036.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Lebenshilfe Zittau e.V. 

Ambulant betreutes Wohnen 

 

 

Zielgruppe: 

Menschen, die einer kontinuierlichen Betreuung 
bedürfen, damit aber in der Lage sind, ein weitgehend 
selbstständiges Leben zu führen 

Anliegen / Zielstellungen: 

Behinderte zu befähigen, im Rahmen ihrer Möglich-
keiten das tägliche Leben eigenständig zu gestalten und 
selbstbestimmt in ihrer Wohnung zu leben. 

Hilfeangebote: 
Angebote werden am individuellen Hilfebedarf der 
betreuten Person ausgerichtet und können verschie-
dene Bereiche umfassen (Wohnen, Arbeit, Freizeit,  
soziale Beziehungen, Gesundheit). 

Hilfemaßnahmen werden auf unterschiedlichen Ebenen 
geleistet: 

· Information und Beratung 
· Handlungsplanung und -organisation sowie Motivation 
· Begleitung bei Erledigungen 

· Durchführung von Maßnahmen, zu denen der 
Behinderte nicht in der Lage ist 

· Zusammenarbeit mit Angehörigen, Behörden, 
gerichtlichen Betreuern, Kontaktpersonen, Ärzten 

Den Kern der Arbeit mit und für den Bewohner bildet der 
Hilfeplan. Darin werden Art / Umfang der Leistungen 
verbindlich festgelegt. Er wird mit dem Bewohner 
erarbeitet und ständig aktualisiert. 

Wichtig zu wissen! 
Die Finanzierung der Betreuung erfolgt, wenn die Vor-
aussetzungen erfüllt  sind, über Eingliederungshilfe 
durch den zuständigen Träger der Sozialhilfe. 

Tel: 03583 - 794645 Neißstraße 5 02763 Zittau 

Mail: info@lebenshilfe-zittau.de 

Homepage: http://g037.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Lebenshilfe Zittau e.V. 

Familienentlastender Dienst 

 

 

Zielstellung / Zielgruppe: 

Der familienentlastende Dienst ist ein Hilfsangebot für  
Familien, zu denen ein Mensch mit Handicap gehört. 

Anliegen: 

· Die Betreuung und Begleitung geist ig- / körper-
behinderter Menschen erfolgt in der Einrichtung der 
Lebens-hilfe Zittau oder in der Häuslichkeit. 

· Fachlich qualifizierte Mitarbeiter betreuen und fördern 
behinderte Menschen individuell und mit hoher 
fachlicher Kompetenz. 

Angebote: 

· Allgemeine Betreuungsangebote 
· Verhinderungspflege nach Sozialgesetzbuch (SGB) XI 

· Zusätzliche Betreuungsleistungen nach SGB XI sowie 
ein Freizeitprogramm, das umfasst: 

· wöchentlichen Sport für Schulkinder und Erwachsene, 
· regelmäßige Kinderfreizeiten im Lebenshilfehaus bzw. 

Erwachsenenfreizeiten in schönen Gegenden 
Sachsens, 

· Ferienspiele für Schulkinder, 
· Ferienlager (Sommer) für Schulkinder u. Erwachsene. 

Betreuungszeiten: 

Nach individueller Festlegung / Absprache, z.B. vor 
bzw. nach dem Besuch von Kindergarten /  Schule / 
Werkstatt, an Wochenenden, Feiertagen, in den Ferien, 
einige Stunden oder mehrere Tage (mit Übernachtung). 

Wichtig zu wissen! 
Die Betreuung ist kostenpflichtig. Die Kostenübernahme 
kann durch Pflegekasse, Krankenkasse, ört lichen 
Sozialhilfeträger, Rentenversicherungsträger, Eltern 
bzw. Betreuer erfolgen. 

Tel: 03583 - 5865834 Neißstraße 5 02763 Zittau 

Mail: info@lebenshilfe-zittau.de 

Homepage: http://g039.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

 

Martinshof Rothenburg 
Diakoniewerk 

Kirchliche Stiftu ng bürgerlichen Rechts 

Behindertenhilfe 

 

 

Das Martinshof Rothenburg Diakoniewerk bietet behin-
derten Menschen speziell nach ihren Wünschen / Mög-
lichkeiten verschiedene Wohn- und Betreuungsplätze. 

Dazu gehört u.a. auch das Angebot 

Vollstationäres Wohnen, Außenwohngruppen, 
Intensivpädagogische Wohngruppe und Ambulant 
betreutes Wohnen (Weißwasser, Niesky, Rothen-
burg) sowie ein Wohnpflegeheim nach SGB XI: 

Es richtet sich an Menschen mit einer geist igen, körper-
lichen oder seelischen Behinderung, die: 

· nicht oder nicht mehr ohne Betreuung in eigenem 
Wohnraum leben können und alternativ in eine 
stationäre Wohnform aufgenommen werden müssten 

· nicht oder nicht mehr der stationären Betreuung 
bedürfen 

· von ihren Familienangehörigen nicht oder nicht mehr 
betreut werden können 

· bei regelmäßiger sozialpädagogischer Betreuung 
ihren Lebensbereich weitgehend selbst gestalten 
können 

· in der Regel einer Arbeit in der Werkstatt für behin-
derte Menschen oder auf dem allgemeinen Arbeits-
markt nachgehen und somit eine klare Tagesstruktur 
haben 

Das Angebot wird ergänzt durch eine 

Beratungs- und Begegnungsstätte (Niesky): 

· Angebote zur Unterstützung, Hilfestellung und 
Freizeitgestaltung 

Tel: 035891 - 38295 Mühlgasse 10 02929 Rothenburg 

Mail: a.trobisch@martinshof-diakoniewerk.de 

Homepage: http://g038.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Regionalverein Löbau 
Lebenshilfe e.V. 

Ambulanter Dienst 
Familienentlastender Dienst 

 

 

Angebote: 

· Begleitung und Betreuung im häuslichen Bereich 
(Verhinderungspflege, zusätzliche 
Betreuungsleistung, Haushaltshilfe) 

· Beratungsangebote 

· Familienbetreuung 

· Ferienbetreuung 

· Freizeitbetreuung 

· Schulbegleitung 

· Assistenzdienste 

· Elternkreis 

· Krisenintervention 

· Betreuung und Begleitung ambulanter Wohnformen 

Tel: 03585 - 861244, 01577 - 7093708 Theobald-Hofmann-Straße 8 02708 Löbau 

Mail:  

Homepage: http://g040.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Weißer Ring e.V. 

Landesverband Sachsen 
 

 

Anliegen, Zielstellungen: 

· Der WEISSE RING ist sachkundiger und anerkannter 
Ansprechpartner für Politik, Justiz, Verwaltung, 
Wissenschaft und Medien in allen Fragen der 
Opferhilfe und des Opferschutzes. 

· Durch seinen Einsatz will der WEISSE RING Opfern 
von Kriminalität und Gewalt wieder Mut und neue 
Hoffnung geben. 

· Der WEISSE RING übernimmt eine Lotsenfunktion 
und zeigt fallbezogen auch die für Opfer oft nur 
schwer erkennbaren Unterstützungsmöglichkeiten 
auf. 

Landesbüro Sachsen: 

· Das Landesbüro Sachsen des WEISSEN RINGS is t 
Beratungs- und Vermittlungsstelle zwischen der 
Zentrale in Mainz und den Außenstellen in Sachsen 
bei allen Anfragen und Maßnahmen, die den Opfer-
schutz, die Opferhilfe und die Kriminalitätsvorbeugung 
betreffen. 

Angebote: 

· Die Hilfsmöglichkeiten des WEISSEN RINGS sind 
vielfält ig und werden in jedem einzelnen Fall auf die 
besondere persönliche Situation des Opfers 
abgestimmt. 

· Zu den Hilfsmöglichkeiten des WEISSEN RINGS 
zählen u. a.: 

· menschlicher Beistand und persönliche Betreuung, 

· Begleitung zu Terminen bei Polizei, 
Staatsanwaltschaft und Gericht, 

· Gewährung von Rechtsschutz sowie 

· finanzielle Unterstützung von tatbedingten 
Notlagen. 

Wichtig zu wissen! 

· All diese Hilfen werden durch die ehrenamtlichen 
Kräfte des WEISSEN RINGS vor Ort geleistet. 

Tel: 0351 - 4678-195 Bremer Straße 10 d 01067 Dresden 

Mail: lbsachsen@weisser-ring.de  

Homepage: http://ueba001.landkreis.tips 

Weitere Informationen: Bundesweites kostenfreies Opfertelefon: 116 006 

 

Weißer Ring e.V., Landesbüro Sachsen, Außenstelle Bautzen 

Tel: 0151 – 55164718    

Homepage: http://ueba001.landkreis.tips 
 

Weißer Ring e.V., Landesbüro Sachsen, Außenstelle Görlitz  

Tel: 03581 - 719111 Hans-Beimler-Straße 17 02827 Görlitz 

Homepage: http://ueba001.landkreis.tips 

 

Weißer Ring e.V., Landesbüro Sachsen, Außenstelle Löbau / Zittau 

Tel: 0151 - 55164645 Postfach 11 06 02724 Neugersdorf 

Homepage: http://ueba001.landkreis.tips 
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https://www.weisser-ring.de/internet/landesverbaende/sachsen/bautzen/kontakt/index.html
https://www.weisser-ring.de/internet/landesverbaende/sachsen/goerlitzniederschlesischer-oberlausitzkreis/index.html
https://www.weisser-ring.de/internet/landesverbaende/sachsen/loebau-zittau/index.html


Opferhilfe Sachsen e.V.
Beratung und Begleitung für Betroffene
von Straftaten, Angehörige und Zeugen

 

Verein Opferhilfe Sachsen e.V.  

 

Anliegen, Zielgruppen: 

· Der Opferhilfe Sachsen e.V. ist eine professionelle 
Beratungseinrichtung für Frauen, Männer, 
Jugendliche und Kinder, die Opfer oder Zeuge einer 
Straftat geworden oder sich über die Situation von 
Opfern informieren wollen. 

Beratungs- und Hilfeangebote: 

Bereitstellung von Informationen über: 

· das polizeiliche und gerichtliche Verfahren 
· die Rechte als  Opfer und zur Anzeigenerstattung 
· das Angebot einer Prozessbegleitung / Zeugen-

begleitung 
· finanzielle Leistungen (z .B. OEG) 
· körperliche und seelische Folgeerscheinungen 

Bei Bedarf: Vermittlung an weiterführende, spezialisierte 
Stellen, z.B. Therapeuten, Ärzte, Rechtsanwälte etc. 

Unterstützung bei: 

· der Stabilisierung und Orientierung Ihrer 
Opfersituation 

· Zeugenaussagen vor Polizei, Staatsanwaltschaft und 
Gericht 

· Behördengängen, Ämtern und Rechtsanwälten 

· der Linderung und Vermeidung von Ängsten 

· der Anerkennung von Straftatfolgen 

· finanziellen Ausgleichsmöglichkeiten (z.B. Hilfe bei 
Antragsstellung) 

Wichtig zu wissen! 

Die Beratung und Unterstützung erfolgt unabhängig 
davon, ob Anzeige erstattet wurde oder nicht. 

Die Beratung erfolgt kostenlos, vertraulich und anonym. 

Auf Wunsch Online-Beratung per Mail- oder Einzel-
chatberatung kostenfrei unter strengster Wahrung des 
Datenschutzes  

Angebot Zeugenbegleitung und psychosoziale 
Prozessbegleitung 

Unterstützung und Begleitung von der Anklageerhebung 
bis zum Abschluss des Strafverfahrens: 
· ausführliche Information über den Ablauf des 

Gerichtsverfahrens und Aufklärung über Rechte und 
Pflichten als  Geschädigter und Zeuge 

· Vorabbesichtigung des Gerichtssaals, um sich 
seelisch auf die Verhandlung einzustellen. 

· auf Wunsch: Vorbereitung der Kontaktaufnahme zum 
Gericht und eventuell zum Nebenklagevertreter 

· persönliche Begleitung zur Gerichtsverhandlung und 
Beistand während der Wartezeiten und im Gerichts-
saal 

· Beantwortung von Fragen zum Ablauf und Unter-
stützung nach der Verhandlung bei individuellen 
Bedürfnissen 

· bei kindlichen Zeugen Unterstützung und Begleitung 
mit alters- und entwicklungsgerechten Methoden 

Wichtig zu wissen! 

Bei einer Zeugenladung unbedingt frühzeitige 
Kontaktaufnahme, damit am Verhandlungstag die 
nötige Unterstützung gegeben werden kann. 

Tel: 0351 - 8113898 Heinrichstraße 12 01097 Dresden 

Mail: gfma@opferhilfe-sachsen.de  

Homepage: http://ueba002.landkreis.tips 

Weitere Informationen: Arbeitskreis  der Opferhilfen in Deutschland 

Opferhilfe Sachsen e.V., Beratungsstelle Dresden  

Tel: 0351 - 8010139 Heinrichstraße 12 01097 Dresden 

Mail: dresden@opferhilfe-sachsen.de 

Opferhilfe Sachsen e.V., Beratungsstelle Bautzen 

Tel: 03591 - 679550 Löbauer Straße 48 02625 Bautzen 

Mail: bautzen@opferhilfe-sachsen.de 

Opferhilfe Sachsen e.V., Beratungsstelle Görlitz 

Tel: 03581 - 420023 Wilhelmsplatz 2 02826 Görlitz 

Mail: goerlitz@opferhilfe-sachsen.de 
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RAA Sachsen - Regionale 
Arbeitsstellen für Bildung, 
Integration und Demokratie 

Sachsen e.V. 

Bereich Opferberatung 

 

 

Zielgruppen: 

· Betroffene rechtsmotivierter und rassistischer Gewalt 

· Angehörige, Freunde der Betroffenen sowie Zeugen 
eines Angriffs 

Informations-, Beratungs- und Hilfeangebote: 

· Information über rechtliche Möglichkeiten, wie 
Anzeige, Nebenklage, Opferschutz u. ä. 

· Begleitung (auf Wunsch) zur Polizei, zu Rechtsan-
wälten, Behörden und Ärzten 

· Unterstützung in der Prozessvorbereitung und 
Begleitung der Betroffenen zur Gerichtsverhandlung 

· Hinweise zu Finanzierung und Entschädigung sowie 
Hilfe bei Anträgen 

· Unterstützen bei der emotionalen Verarbeitung des 
Erlebten und (auf Wunsch) Vermitt lung zu Thera-
peuten 

· Ausführliche Gespräche über Wege, Selbstachtung 
und Selbstbewusstsein zurückzugewinnen 

· Unterstützung bei der Verbesserung der Lebens-
situation, um die Sicherheit von Betroffenen (wieder) 
herzustellen, z.B. Hilfe beim Wohnortwechsel, bei 
aufenthaltsrechtlichen Problemen etc. 

· (auf Wunsch) Unterstützung mittels Öffentlichkeits-
arbeit, um das Problem rechtsmotivierter Angriffe 
gesellschaftlich wahrnehmbar zu machen 

Wichtig zu wissen – die Beratung ist: 

· Parteilich – Die Beratenden sind auf der Seite der 
Betroffenen und unterstützen deren Perspektive und 
Interessen. 

· Klientenorientiert - Die Beratung richtet sich nach 
den Wünschen und Bedürfnissen der Betroffenen und 
ist nicht an die Erstattung einer Anzeige geknüpft. 

· Aufsuchend – Die Beratung erfolgt mobil – die 
Gespräche können in der Umgebung der 
Geschädigten stattfinden. 

· Vertraulich – Es wird ein vertrauensvoller Umgang 
mit den Inhalten der Beratung garantiert. Auf Wunsch 
wird auch anonym beraten. 

· Mehrsprachig - Bei Verständigungsschwierigkeiten 
wird eine Übersetzung durch Sprachmittler 
organisiert. 

· Kostenfrei 

Tel: 0351-8 89 41 93 Bautzener Straße 45/47 01099 Dresden 

Mail: robert.kusche@raa-sachsen.de 

Homepage: http://ueba003.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Beratungsstellen und Notrufe für Opfer sexueller Gewalt 

 

In Sachsen exist ieren acht Beratungsstellen in Chemnitz, Dresden, Freiberg, Leipzig und Zwickau, die sich speziell 
um die Beratung von Opfern sexueller Gewalt professionell und anonym kümmern. 

Homepage: http://ueba004.landkreis.tips 

Chemnitz 
Informations- und 
Beratungsstelle Wildwasser 
e.V. 

Tel.: 0371 – 35 05 34 

Dresden 
Anonyme Mädchenzuflucht 
für Opfer psychischer, 
phys ischer oder sexueller 
Gewalt 

Tel.: 0351 – 2 51 99 88 

Dresden 
Ausweg - Fach- und 
Beratungsstelle bei 
häuslicher und sexualisierter 
Gewalt 
 

Tel.: 0351 – 3 10 02 21 
Dresden 
Sowieso - Frauen für Frauen 
e.V. 

Tel.: 0351 – 8 04 14 70 

Freiberg 
Christliches Jugenddorfwerk 
Deutschlands e.V. - 
Mädchenwohngemeinschaft/
Mädchenzuflucht 

Tel.: 03731 – 3 10 95 

Leipzig 
Frauennotruf 
Notruf für vergewaltigte und 
sexuell missbrauchte Frauen 
und Mädchen 

Tel.: 0341 – 3 91 11 99 

Leipzig 
Frauenberatungsstelle 

Tel.: 0341 – 3 91 97 91 

Zwickau 
Informations- und 
Beratungsstelle Wildwasser 
Zwickau Land e.V. 

Tel.: 0375 – 6 90 14 29 
0176 – 21 01 87 22 
0176 – 21 01 87 23 
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Interventions- und Koordinierungsstellen gegen häusliche Gewalt 

 

In Sachsen exist ieren sieben derartige Stellen in Bautzen, Chemnitz, Dresden, Grimma, Leipzig, Radebeul und 
Zwickau. Diese s ind meist an Frauen- und Kinderschutzeinrichtungen angegliedert oder kooperieren eng mit 
diesen. 

Homepage: http://ueba005.landkreis.tips 

 

Bautzen, Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt Oberlausitz-Niederschlesien 

Tel: 03591 - 27 58 24 Postfach 1332 02603 Bautzen 

 

Chemnitz, Interventions- und Koordinierungsstelle zur Bekämpfung häuslicher Gewalt Chemnitz (IKOS) 

Tel: 0371 - 9 18 53 54 Hainstraße 125 09130 Chemnitz 

 

Dresden, Dresdner Interventions- und Koordinierungsstelle D.I.K. 

Tel: 0351 - 8 56 72 10 Fröbelstraße 55 01159 Dresden 

 

Grimma, Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt des Wegweiser e.V. 

Tel: 03437 - 70 84 78 Lange Straße 50 04668 Grimma 

 

Leipzig, Koordinierungs- und Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und Stalking KIS 

Tel: 0341 - 3 06 87 78 Karl-Liebknecht-Straße 59 04275 Leipzig 

 

Radebeul, Beratungs- und Interventionsstelle Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. 

Tel: 0351 - 8 38 46 53 Dr.-Wilhelm-Külz-Straße4 01445 Radebeul 

 

Zwickau, Interventions- und Koordinierungsstelle Zwickau Wildwasser Zwickauer Land e.V. 

Tel: 0375 - 5 64 02 32 Robert-Müller-Straße 1 08056 Zwickau 
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Information und Beratung zu Sekten und sektenähnlichen Vereinigungen 

 

Sächsisches Staatsministerium für 
Kultus 

Bürgerbeauftragter 

Tel: 0351 - 564-2526  

Carolaplatz  1 

01097 Dresden 

Mail: info@smk.sachsen.de  

Homepage: http://ueba006.landkreis.tips 

Weitere Informationen: https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/11163/documents/19360 
 

Ev.-luth. Landeskirche Sachsen 

Arbeitsstelle für 
Weltanschauungs- und 

Sektenfragen 

Tel: 0351 - 64 75 64 85  

Barlachstraße 3 

01219 Dresden 

Mail: info@confessio.de  

Homepage: http://ueba007.landkreis.tips 

Weitere Informationen: http://www.confess io.de/cms/website.php?id=/ueberconfessio/arbeitsstelle.html 
 

Ev. Kirche Berlin - Brandenburg – 
schlesische Oberlausitz 

Archiv für Sekten- und 
Weltanschauungsfragen 

Tel: 03571 - 97 20 73  

Dietrich-Bonhoeffer-Straße / PSF 3344 

02965 Hoyerswerda 

Mail: michel-hoyerswerda@t-online.de 

Homepage: http://ueba008.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

Bistum Dresden - Meißen 

Kath. Beauftragter für Sekten und 
Weltanschauungsfragen 

Tel: 03528 - 44 22 29  

Dresdener Straße 31 

01454 Radeberg 

Mail: info@sekten-sachsen.de  

Homepage: http://ueba009.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
 

Eltern- und Betroffeneninitiative 
gegen psychische Abhängigkeit 

Sachsen e.V. (EBI-Sachsen) 

Tel: 034 - 22 57 44 16  

Frohburger Straße 33 c 

04277 Leipzig 

Mail: mail@ebi-sachsen.de  

Homepage: http://ueba010.landkreis.tips 

Weitere Informationen:  
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Information und Beratung zu Sucht und Sorgen 

 

Suchtberatungsstellensuche 

 

Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung stellt eine Suchtberatungsstellendatenbank für Beratungsstellen 
zu Drogen-, Alkohol-, Medikamenten- und Glücksspielsucht bereit. 

Homepage: http://ueba011.landkreis.tips 

 

Suchtberatungsstellen und Beratungstelefone 

 

Informationen und weiterführende Links zur Sucht- und Drogenberatung sowie zur Rauchentwöhnung 

Homepage: http://ueba012.landkreis.tips 

 

Telefonseelsorge Beratungsstellen 

 

Die Beratungsstellen der Telefon-Seelsorge beraten vor Ort anonym bei Alltagsproblemen, auch per Mail und Chat. 

Homepage: http://ueba013.landkreis.tips 

Tel: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222 Chatberatung Mailberatung 

 

Katholische Ehe-, Familien und Lebensberatung 

 

Die katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung unterhält bundesweit 350 Beratungsstellen. Unser Angebot 
richtet sich an Paare, Familien und Einzelpersonen. Die Beratungsstellen stehen jedem offen - unabhängig von 
Konfession, Weltanschauung und Nationalität. Die Beratungsgespräche werden von Fachkräften durchgeführt, die 
eine zusätzliche Ausbildung in Ehe-, Familien- und Lebensberatung abgeschlossen haben. Die Beratungen sind 
grundsätz lich kostenfrei. Spenden sind jedoch erwünscht. 

Homepage: http://ueba014.landkreis.tips 
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Beratung Psychisch Kranker 

 

Sozialpsychiatrische Dienste in Sachsen 

 

Bei psychiatrischen Notfällen stehen Ihnen die Sozialpsychiatrischen Dienste gern bei und helfen kompetent und 
unkompliziert. Über die u. g. Internetadresse besteht die Möglichkeit, nach Beratungs- und Hilfeangeboten in 
Wohnortnähe zu suchen. 

Homepage: http://ueba015.landkreis.tips 

 

Psychiatrienetz 

 

Das Psychiatrienetz bietet umfangreiche Informationen zum Umgang mit psychisch Kranken, zur Selbsthilfe, zu 
Beratungsangeboten und zu Therapien. 

Homepage: http://ueba016.landkreis.tips 

 

Selbsthilfeorganisationen für psychisch Kranke 

 

Der Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker hat eine Datenbank der Selbsthilfegruppen für psychisch 
Kranke zusammengestellt. 

Homepage: http://ueba017.landkreis.tips 

 

Psychosoziale Notfallversorgung 

 

Das DRK bietet bundesweit über 100 sogenannte Kriseninterventions- oder Notfallnachsorge-Dienste an. 
Über E-Mail können Sie Ansprechpartner in den Landes- und Kreisverbänden kontaktieren. 

Homepage: http://ueba018.landkreis.tips 
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Informationen rund um das Thema Bildung (1) 

 

Kita-Bildungsserver 

 

Der Sächsische Kita-Bildungsserver versteht sich als Informations- und Kommunikationsplattform rund um die 
Themengebiete der Kindertagesbetreuung. 

Das Projekt enthält sowohl sachsenspezifische als auch allgemeine Informationen, aktuelle Rechtsgrundlagen 
sowie Materialien. 

Es richtet sich an pädagogische Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen und Horten, an Tagespflegepersonen, 
Fachkräfte, Pädagogen in der Ausbildung, Studenten und Eltern. 

Homepage: http://ueba019.landkreis.tips 

 

Bildung, Studium und Forschung 
- Informationsplattform der Sächsischen Staatskanzlei - 

 

Homepage: http://ueba020.landkreis.tips 

 

Schulen und Bildungswege 

Bildungssystem 

Welche Schule ist die richtige? 

Das sächsische Schulsystem berücksichtigt die Fähigkeiten 
von Schülern und bietet verschiedene Bildungswege an.  

 

Homepage: http://ueba021.landkreis.tips 

Schuldatenbank 

Von der Grundschule bis zur Förderschule: 

Wer im Freistaat eine Schule sucht, findet in der Sächsischen 
Schuldatenbank eine kompakte Übersicht. 

 

Homepage: http://ueba022.landkreis.tips 

Schule und Ausbildung 

Was kommt nach der Schule? 

Die sächsische Bildungslandschaft bietet eine Vielfalt an 
Möglichkeiten, den Wunschberuf zu erlernen. 

 

Homepage: http://ueba023.landkreis.tips 
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Informationen rund um das Thema Bildung (2) 

 

Orientierung und Qualifikation 

Bildungsmarkt Sachsen 

Auf der Suche nach Schülerpraktikum, Aus- oder Fortbildung? 

Das Portal www.bildungsmarkt-sachsen.de hat die passenden 
Angebote. 

 

Homepage: http://ueba024.landkreis.tips 

Berufliche Bildung 

Lebenslanges Lernen ist die Devise, um in der Arbeitswelt 
f lexibel zu bleiben. 

Der Freistaat fördert berufliche Weiterbildung mit Zuschüssen. 

 

Homepage: http://ueba025.landkreis.tips 

Career Services 

Das Studium ist beendet und wie geht es weiter? 

„Career Services“ im Freistaat helfen Akademikern, den 
Wechsel von Uni zu Job gut zu meistern 

 

Homepage: http://ueba026.landkreis.tips 

 

Studieren und Forschen in Sachsen 

Bildungsportal Sachsen 

Das Bildungsportal Sachsen bietet neben dem Einstieg zu 
Fragen rund um das Thema Weiterbildung auch ein 
E-Learning-System für Studenten und Lehrende. 

 

Homepage: http://ueba027.landkreis.tips 

Hochschulen und 
Berufsakademien (BA) 

Elite-Universität gesucht? 

Studieren in Sachsen ist attraktiv. Wer mehr zur Hochschul-
landschaft in Sachsen erfahren will, kann sich hier informieren. 

 

Homepage: http://ueba028.landkreis.tips 

Studentenwerke 

Studentenwerke beraten, betreiben Mensen oder vermitteln 
günstigen Wohnraum. Sie unterstützen Studenten im Alltag. 

 

Homepage: http://ueba029.landkreis.tips 
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Amt24 – Serviceportal für Sachsen 

 

„Amt24“ ist ein übergreifendes Service-Portal der Verwaltungen des Freistaates Sachsen. 

Es bietet Bürgern, Unternehmen und Institut ionen detaillierte Informationen über Verwaltungsdienstleistungen und 
Behörden sowie den Zugang zu elektronischen Formularen und zu weiteren Online-Diensten an. 

Zu v ielen Lebensbereichen können Basis informationen und zugehörige Verwaltungsdienstleistungen abgerufen 
oder aber auch Verfahren, Formulare und Kontaktdaten der Behörden direkt ausgewählt werden.  

Das Angebot „Amt 24“ ist rechtssicher, wird über eine zentrale Redaktion aktuell gehalten und laufend erweitert 
sowie mit Fachlektoren und Praxisvertretern aus der Verwaltung abgestimmt. 

Der Datenbestand des Service-Portal "Amt 24" gliedert sich in vier Bereiche: 

· Lebenslagen: Thematisch geordnete Informationen (u.a. verschiedenste Beratungsangebote) 
 und Verwaltungsverfahren 

· Verfahren und Dienstleistungen: Liste der in Amt24 verfügbaren Verwaltungsverfahren und Dienstleistungen 

· Behördenwegweiser: Informationen wie Öffnungszeiten, Ansprechpartner zu allen Behörden im  
 Freistaat Sachsen 

· Formulare und Online-Dienste: Download ausfüllbarer Formulare sowie diverse Online-Dienste 

Über die Eingabefelder „Was?“ und „Wo?“ auf der Startseite von Amt24 wird die Suche im gesamten Daten-
bestand veranlasst. 

Startseite Amt24 http://ueba030.landkreis.tips 

Aus dem Datenbestand Lebenslagen können Informationen zu ausgewählten Themen direkt abgerufen werden: 

Arbeit und Bildung Bauen und Wohnen Familie und Partnerschaft 

Gesundheit und Vorsorge Notlagen und Opferhilfe Recht und Gesellschaft 
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http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789269!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789380!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789281!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789392!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789340!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=789397!0


 

Amt24 

Service-Portal für Sachsen 

Notfall-, Notruf- und Servicenummern 

 

Einheitlicher Behördenruf 115 

Gewalttaten 110 

Kinder in Not 0800 111 0 333 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 0800 0 116 016  

Elterntelefon 0800 111 0 550 

Lebenskrise (Telefonseelsorge) 0800 111 0 111, 0800 111 0 222 

Psychiatrischer Notfall 112, 116 117 

Sucht- und Drogen-Hotline 01805 313031 

Notrufe bei Lebensgefahr 110, 112 

Vergiftung 0361 730 730 

Apotheken-Notdienst 0800 00 22 8 33 

Arztbereitschaft 116 117 

Krankentransport 19 222 

Brand, Havarie 112 

Verbraucher-Telefon 0180 579 7777 

Sperr-Notruf (Kredit- u. Handy-Karten) 116 116 

Notruf-Fax-Dokument für Gehörlose Online-Vordruck 

Homepage: http://ueba031.landkreis.tips 

Internet-Links zu 
weiterführenden 
Informationen: 

Linksammlung Notfall und Notruf 

Checkliste: Medizinischer Notfall – Was tun? 

Checkliste: Vergiftung – Was tun? 
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http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662261!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662239!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662258!0
https://www.hilfetelefon.de/de/startseite/
https://www.nummergegenkummer.de/cms/website.php?id=/de/index/Elterntelefon.htm
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662241!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662240!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662238!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662236!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662256!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662257!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662237!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662237!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=663177!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=670194!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662242!0
http://www.polizei.sachsen.de/de/dokumente/Landesportal/faxXvordruckXneu.pdf
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662278!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do;jsessionid=PR9Zf-MqtjtdPcaBWbmIJund.zufi2_2?action=showdetail&modul=LL&id=662259!0
http://amt24.sachsen.de/ZFinder/lebenslagen.do?action=showdetail&modul=LL&id=662260!0


Der Europäische Sozialfonds ist das zentrale arbeitsmarktpolitische Förderinstrument der Europäischen Union. Er leistet einen Beitrag zur 
Entwicklung der Beschäftigung durch Förderung der Beschäftigungsfähigkeit, des Unternehmergeistes, der Anpassungsfähigkeit sowie der 
Chancengleichheit und der Investition in die Humanressourcen.

Dieses Vorhaben wird aus Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und Forschung und aus dem Europäischen Sozialfonds der Europäischen 
Union gefördert.
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